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Сетка непрерывной образовательной  деятельности МБДОУ «Детский сад № 231» г.о. Самара   на 2024- 2025  учебный год  

 2 младшая группа №5 

 

2 младшая группа №12 

 

средняя группа №7 средняя группа № 8 средняя группа № 11 

п
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 9.15 - 9.30 

музыкальная 

9.40 - 9.55 

изобразительная  

8.50 -9.05 

музыкальная 

9.15 – 9.30 

изобразительная  

 

9.00-9.20 

изобразительная 

9.40 - 10.00 

музыкальная 

 

9.00-9.20 

изобразительная 

9.35 – 9.55 

двигательная 

 

9.00-9.20 

изобразительная 

10.10 – 10.30 

музыкальная 

в
т
о

р
н

и
к

 

9.15 - 9.30 

двигательная  

9.40 - 9.55 

познавательно-

исследовательская  

 

 

8.50 – 9.05 

двигательная 

9.15 - 9.30 

познавательно-

исследовательская 

9.00 – 9.20 

познавательно-

исследовательская 

9.40 - 10.00 

двигательная 

 

9.00 - 9.20 

музыкальная 

9.30 – 9.50 

познавательно-

исследовательская 

 

9.20 – 9.40 

познавательно-

исследовательская 

10.10 - 10.30 

двигательная 

 

с
р

е
д
а
 

9.00 – 9.15 

познавательно-

исследовательская  

9.25 - 9.40 

конструирование 

9.00 – 9.15 

познавательно-

исследовательская  

9.35 - 9.50 

изобразительная 

 

9.00 - 9.20  

познавательно-

исследовательская  

9.30 - 9.50 

конструирование 

9.00 - 9.20  

познавательно-

исследовательская  

9.35 – 9.55 

двигательная 

 

9.00 - 9.20  

познавательно-

исследовательская  

9.35 – 9.55 

музыкальная 

 

ч
ет

в
е
р

г
 

9.15 - 9.30 

музыкальная  

9.40 - 9.55 

изобразительная 

8.50 -9.05 

музыкальная 

9.15 – 9.30 

коммуникативная 

 

 

9.00 - 9.20 

изобразительная 

9.40 - 10.00 

музыкальная 

 

9.00 - 9.20 

коммуникативная 

9.30 – 9.50 

изобразительная 

9.00 - 9.20 

изобразительная  

9.30 – 9.50 

двигательная 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 9.15 - 9.30 

двигательная  

9.25-9.40 

коммуникативная 

 

8.50 – 9.05 

двигательная 

9.15 - 9.30 

конструирование 

9.20 – 9.40 

коммуникативная 

9.40 - 10.00 

двигательная 

 

9.00 - 9.20 

музыкальная 

9.30 - 9.50 

конструирование  

 

9.00 – 9.20 

коммуникативная 

9.30 - 9.50 

конструирование 

 10 10 10 10 10 



 
старшая группа № 9 подготовительная группа № 2  подготовительная группа № 4 

 

подготовительная группа № 6 

 
п

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00 - 9.25 

двигательная 

9.35 - 10.00 

познавательно-исследовательская 

15.45 - 16.10 

изобразительная 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10 

изобразительная 

10.35 – 11.05 

двигательная 

  

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10 

изобразительная 

 11.45- 12.15 

двигательная на воздухе  

 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10 

конструирование 

15.45 – 16.15 

двигательная  

в
т
о

р
н

и
к

 

9.00- 9.25  

познавательно-исследовательская 

9.35 - 10.00 

музыкальная  

15.45 - 16.10 

изобразительная 

 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10  

конструирование  

15.45 – 16.15 

музыкальная 

 

8.50 – 9.20 

познавательно-исследовательская 

9.30 - 10.00  

изобразительная 

10.10 – 10.40 

музыкальная  

 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 – 10.10  

изобразительная 

10.50 – 11.20 

музыкальная 

с
р

е
д

а
 

9.00 - 9.25 

двигательная 

9.35 – 10.00  

коммуникативная 

15.45 - 16.10 

изобразительная 

 

9.00 - 9.30 

коммуникативная 

9.40 - 10.10 

изобразительная 

11.50- 12.20 

двигательная на воздухе 

9.00 - 9.30 

коммуникативная 

 9.40 - 10.10 

конструирование 

10.45 – 11.15 

двигательная 

9.00 - 9.30 

коммуникативная 

10.05 – 10.35 

двигательная 

15.45 – 16.15 

изобразительная 

ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.25 

коммуникативная 

11.50 – 12.15 

двигательная на воздухе 

15.45 - 16.10 

изобразительная  

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

10.00 – 10.30 

изобразительная 

15.45 – 16.15 

музыкальная 

8.50 - 9.20 

 двигательная 

9.30 – 10.00  

познавательно-исследовательская 

10.10 – 10.40 

изобразительная 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10 

изобразительная 

11.15 – 11.45 

двигательная на воздухе 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 -9.25 

познавательно-исследовательская 

9.35 - 10.00 

музыкальная  

15.45 - 16.10 

конструирование 

 

9.00 - 9.30 

коммуникативная 

9.40 - 10.10 

познавательно-исследовательская  

10.40 – 11.10 

двигательная 

  

9.00 - 9.30 

коммуникация 

9.40 - 10.10 

познавательно-исследовательская  

15.45 – 16.15 

музыкальная 

9.00 - 9.30 

познавательно-исследовательская 

9.40 - 10.10 

 коммуникативная 

10.40 – 11.10 

музыкальная 

 

15 15 15 15 
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