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Перспективный план работы по основам безопасности жизнедеятельности 

на 2025-2026 учебный год 

Дата Тема Цель Участник Ответственный 

Сентябрь Безопасность Беседа «Кто такой незнакомец». Цель: учить детей различать категории людей: воспитанники, воспитатели 

1 неделя собственной близкие, друзья, знакомые, незнакомцы. Формировать представление о том, как воспитатели группы, 

жизнедеятельности нужно общаться в каждом случае, какие правила безопасности соблюдать. группы учитель-

Игровое упражнение «Здравствуйте, меня зовут ... ». Цель: Обогащать логопед 

коммуникативный и социальный опыт, учить вежливо и безопасно действовать 
в различных ситуациях, понимать, какую информацию можно сообщать о себе, 
а какую - нельзя. 

2 неделя Безопасность в Беседа «Правила поведения в природе». Цель: формировать знания детей воспитанники, старший 

природе о правилах поведения в природе. Учить применять полученные знания на родители, воспитатель, 
практике. воспитатели воспитатели 

Викторина «Знаем правила безопасности». Цель: формирование умений группы группы, 

безопасного поведения в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. библиотека 

3 неделя Противопожарная Беседа «Огонь - наш друг, огонь - наш враг!». Цель: продолжать обучать детей воспитанники, воспитатели 

безопасность правилам пожарной безопасности, формировать умение оценивать возможную воспитатели группы 
опасность, прививать практические навыки поведения при возникновении группы 
пожара, формировать осознанное и ответственное отношение к вьmолнению 
правил пожарной безопасности. 

Чтение сказки «Сказка о Спичке и добром огне». Цель: знакомить детей с 




















