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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа подготовительной группы компенсирующей направленности 

муниципального бюджетного дошкольного общеобразовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 231» городского округа Самара составлена на основе Адаптированной 

образовательной программе – образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 231» г.о. Самара, с учетом комплексной образовательной программой 

дошкольного образования для детей с тяжелым нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет Нищевой Н.В.. Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. Рабочая программа является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие 

образовательного процесса дошкольного отделения. 

1.1.1. Нормативно-правовые документы 

 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 
 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ 

(зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2.11.2022г. регистрационный № 70809) (в 

редакции от 29.12.2022г.); 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 

874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

года № 1155 ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 14.11.2013 г. регистрационный 

№ 30384) (в редакции от 21.01.2019г.); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022  

 № 72149 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023, 

регистрационный № 71847)) 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г., утвержденной 
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распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

 Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и  требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с ТНР 

МБДОУ «Детский сад №231» г.о. Самара. 

 Уставом ДОО 

 

1.1.2. Цели и задачи Программы 

Программа направлена на решение конкретных целей и задач. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого 

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

       Задачи Программы: 

1.    реализация содержания АОП ДО; 

2. коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

3. охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

4. обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

5. создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

6. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 
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8. формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

10. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.3.      Принципы и положения Программы 

Программа реализует следующие основные принципы и положения: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР. 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся 

с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: содержание образования предлагается ребенку 

через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 
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форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с 

ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.4. Возрастные и индивидуальные характеристики особенности развития детей 

 5-6 лет 

 

Особенности развития детей, имеющих проблемы в речевом развитии 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности. Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р.Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 

касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте 

(Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). Филичева Т. Б.). 

1. При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, лепетных 

слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многозначность 

употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения разных 

предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и 

наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь 

шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа 

существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный 

характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

2. При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения. 

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, отсутствует 

согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас 

ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 

действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только 

оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 
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звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи 

(большое количество несформированных звуков). 

3. Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. 

Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. По-

прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять 

предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены 

могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речиприближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

4. Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’- л-л’-|] и др. Характерны своеобразные 

нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в 

памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием этого является 

искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и 

нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося 

процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). 

Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает  

затруднения при планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что 

обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей 

представляют сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим недоразвитием 

речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития сенсомоторных, высших 

психических функций, психической активности. Программа построена на принципе гуманно-

личностного отношения к ребенку и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 

формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие интеллектуально- 

волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все психические процессы. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 
В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
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ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям 

в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 
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21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения 

за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

1.3. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится по 

принципу выделения приоритета деятельности, направленного в ДОО 

1.2.1 художественно - эстетическое и познавательное направление работы 

1.2.2 на трудовое воспитание и социально-коммуникативное развитие детей при 

знакомстве с профессиями взрослых. 

Вариативная часть представлена в АОП ДО. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Пояснительная записка: 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной деятельности 

в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ТНР, значительные 

индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
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образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и 

подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя 

содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует 

принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности речевого 

развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также 

особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

2.1.ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено 

на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о 

тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 
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дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с 

ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, 

отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия 

по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) 

проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). 

Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 
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интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У 

обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, 

исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также 

все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать 

знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в девочках 

скромность, умение заботиться об 

окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство 

патриотизма. 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые 

способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых 

действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и 

словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, 

самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать 

необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, 

соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, 

произвольности поведения, организованности, чувства справедливости. 



13 
 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать 

интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать 

дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе общих 

игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать 

и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, 

согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой 

сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать 

гуманные чувства к окружающим. 

Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать 

интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в 

группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке 

природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, 

игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно-

ролевых игр. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах 

города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. 

Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой 

службы МЧС. 
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Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени 

и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не причинять 

вреда ни им, ни себе. 

Познавательное развитие. 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части 

и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире 

и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. 

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 
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комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у 

разных народов. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать все виды 

восприятия. Совершенствовать сенсорную интеграцию. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 

учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в 

качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать 

звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; 

громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, 

все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке 

семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах 

досуга, праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно 

характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму.  
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Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать 

представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных профессий; о 

бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным 

признакам. Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные 

изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Углублять представления о растениях и животных. Расширять представления об 

обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. 

Формировать первичные представления о космосе, звездах, планетах. 

 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько всего? Который по счету? 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык 

сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое 

больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными 

прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык 

раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму 

в предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его 

разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать 

навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи 

положение одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их 

очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об 

очередности дней недели. 

Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
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развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментированного 

рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать 

основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а 

затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании 

и последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, 

социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов 

развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. 
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Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, 

которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и 

явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных — названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать 

понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые 

обобщающие понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных 

приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных личными и 

возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь относительными 

прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 

притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в 

речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в 

именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний 

глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок,-енок, -ат,-
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ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать 

и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными 

согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой 

структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 

слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные 

гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой 

деятельности. 
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Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-

пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, 

твердый — мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 

Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с гласными буквами А, , О, И, Ы, Э с согласными буквами М, Н, П, Т, К 

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и 

мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе.  

 Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; 

находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Сформировать навыки составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых 

слогов и слов с пройденными буквами, осознанного чтения коротких слов. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей 

речи. 

Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести 

диалог, выслушивать друг друга до конца. 

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах 

по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок 

и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и 

коротких текстов. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе 

развивать коммуникативную функцию речи. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
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приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» с детьми старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности 

и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание "портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств 

реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование 

мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, 

воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.  

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 
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руководителя и воспитателей. 

 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
 

 

Развивать    интерес    к    художественной    литературе,    навык    слушания художественных    

произведений,    формировать    эмоциональное    отношение    к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми 

особенностями сказок, рассказов, стихотворений. 

Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных 

природой. 

Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 

частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), 

выделять и называть части построек, определять их назначение и пространственное 

расположение, заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим 

замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Рисование 

 

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. 

Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 
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изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными 

мелками, пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. Учить передавать оттенки цвета при 

работе карандашом, изменяя нажим. 

       Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, 

Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного 

искусства: графике, живописи. 

 

Аппликация 

 

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие 

(квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фигур. 

 

Лепка 

 

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина, 

пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. 

Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки 

рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать 

интерес и любовь к ней. 

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, 

игры на детских музыкальных инструментах. 

 

Слушание 

 

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать 

музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 
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Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. 

 

Пение 

 

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на 

песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным 

голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между 

музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения. 

 

Музыкально-ритмические движения 

 

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, 

динамикой, темпом. Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. Развивать умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать 

навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», приставной 

шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать 

их, двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых 

используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

 

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и 

ударных инструментах, активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, 

ритмический рисунок, одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык 

самостоятельного инструментального музицирования. 

физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 
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элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как 

свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить 

на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной 

двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на 

утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 
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бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические работники 

привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, 

спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и 

аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с 

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся 

на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся 

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений 

и навыков с учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. 
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Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

 

Основные движения 

 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, 

мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы 

в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные 

движения. Обучать детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по 

одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске 

вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с 

изменением скорости, челночного бега. 

 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на 

колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—

4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, 

ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, 

переползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на 

другой, поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между 

рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. 

 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна 

нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. 

Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на 

двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и 

влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию 

на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить 

прыгать в длину с места с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на 

двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), 

качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и 

бегом. 

 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов 

(обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в 

заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать 

мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; 

прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом.      

         Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; 

бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на 

месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в 

другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, 
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перебрасывать мяч друг другу ловить его из разных исходных положений, разными способами, в 

разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в 

горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

 

Ритмическая гимнастика 

 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 

несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей соотносить свои 

действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных движений передавать 

характер музыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы). 

 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, 

в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в 

колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету 

в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по одному в 

колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных 

построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на 

одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на 

вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в 

движении различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

 

Общеразвивающие упражнения 

 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить 

разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх разводить в 

стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в 

замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и 

опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за 

рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться 

ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя 

руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги 

к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, 

поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая 

движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений 

использовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить 

выполнять упражнения как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими 

палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 

выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно 

кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. 
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Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол 

(элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

 

Подвижные игры 

 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной 

систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на 

прогулке с использованием спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, 

прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье 

человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей в 

различных видах деятельности: общение, игре, познавательно- исследовательской деятельности – как 

сквозных механизмах развития ребенка, а так же в видах деятельности, представленных ниже 
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Организация детской деятельности 

Вид детской 

деятельности 

Формы организации Способы,  

методы 

Средства 

Дошкольный возраст 3-8 лет 

Игровая 

 

Игры, возникающие по 

инициативе детей: игры-

экспериментирования, 
сюжетные  самостоятельные 

игры; 

Игры, возникающие по 
инициативе взрослого: 

обучающие игры, досуговые 

игры; 

народные игры: обрядовые, 
досуговые. 

Игровые ситуации, игры с 

правилами (дидактические, 
подвижные, народные), 

творческие игры ( 

сюжетные, сюжетно- 
ролевые, театрализованные, 

конструктивные 

Комплексный метод 

руководства игрой:  

-обогащение детей знаниями и 
опытом деятельности, 

-передача игровой культуры 

ребенку (обучающие игры, 
досуговые игры, народные 

игры) 

-развивающая предметно- 

игровая среда; 
-активизация проблемного 

общения взрослого с детьми 

 

Общение и 

взаимодействие 

взрослых и детей,  
общение и 

взаимодействие со 

сверстниками 

Речевая: 

слушание речи 

взрослого и 

сверстников, 
общение и 

взаимодействие 

со взрослыми и 
сверстниками 

Чтение, рассказывание, 

беседы, обсуждение, 

речевые ситуации, 

составление рассказов и 
сказок, составление и 

отгадывание загадок, 

словесные игры, 
инсценирование, 

театральная игра,  

продуктивная деятельность. 

 

-Наглядные,  

-словесные,  

-практические  

-слушание 
-воспроизведение отрывков; 

-театрализованные действия 

 

Общение и 

взаимодействие 

взрослых и детей,  

общение и 
взаимодействие со 

сверстниками 

Познавательно- 

исследовательск

ая: обследование 
объектов 

окружающего 

мира и 

экспериментиро
вание с ними 

  

Рассматривание, 

наблюдение, игры- 

экспериментирования, 
конструирование, 

исследовательская 

деятельность, развивающая 

игра, интерактивная 
деятельность, экскурсия, 

ситуативный разговор, 

проблемная ситуация, 
проектная деятельность, 

создание коллекций, 

моделирование, решение 
проблемных ситуаций  

-элементарный анализ, 

сравнение, группировка и 

классификация, 
моделирование и 

конструирование, приучение к 

самостоятельному поиску 

ответов на вопросы; 
-воображаемая ситуация, 

сочетание разнообразных 

средств на одном занятии, 
сюрпризные моменты и 

элементы новизны; 

- повторение, наблюдение 

Обучение в 

повседневных 

бытовых 
ситуациях, 

демонстрационны

е опыты, 

самостоятельная 
деятельность в 

развивающей 

среде; 
дидактические 

игры, картинки, 

стихи, книги с 
иллюстрациями 

Элементарная 

трудовая 

деятельность: 
самообслуживан

Поручения,  

коллективный труд, 

дежурство,  
задания,   

- беседы на этические темы; 

-чтение х/ литературы; 

-рассматривание 
иллюстраций; задачи по 

-эмоционально-

благоприятная 

обстановка; 
-поддержание 
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ие и 

элементарный 
бытовой труд (в 

помещении и на 

улице) 

практико- ориентированные 

индивидуальные и 
групповые проекты 

решению коммуникативных 

ситуаций. 
- приучение к положительным 

формам общественного 

поведения: 
-показ действий; 

-примеры взрослого и детей; 

-целенаправленное 

наблюдение;  
- организация интересный 

деятельности (общественно-

полезный характер) 

успеха ребенка; 

-алгоритм 
выполнения  

действий 

самообслуживани
я и элементарного 

бытового труд; 

- 

Изобразительная 

конструирование 

из разного 

материала 

Рисование, лепка, 

аппликация (по замыслу, по 

условиям, по теме, по 

образцу), творческие 
проекты, мастерские по 

изготовлению предметов 

детского творчества 
Изготовление макетов, 

конструктивные игры, 

моделирование (по модели, 
по замыслу, по условиям, по 

теме, по чертежам и схемам, 

по образцу, каркасное) 

Наглядный, словесный, 

практический,  метод 

творческих заданий 

-бумага разная по 

форме, фактуре, 

цвету; 

- шаблоны, 
трафареты, 

штампы; 

- краски, кисти, 
клей, пластилин; 

-вторичный  

материал. 
-разные виды 

конструктора 

(деревянный, 

пластмассовый, 
металлический); 

-природный 

материал; 
-бумага разной 

фактуры и цвета, 

клей; 

-бросовый 
материал; 

-образцы, 

трафареты. 

Музыкальная: 

восприятие и 

понимание 

смысла 
музыкальных 

произведений, 

пение, 
музыкально- 

ритмические 

движения, 
игры на детских 

музыкальных 

инструментах 

Фронтальные музыкальные 

занятия, праздники и 

развлечения, музыка на 

других занятиях, 
индивидуальные 

музыкальные занятия, 

игровая музыкальная 
деятельность, совместная 

деятельность взрослых и 

детей 

Наглядный, словесный, 

словесно- слуховой, слуховой, 

игровой, практический,  метод 

творческих заданий 

-фонотека, 

музыкальные 

детские 

инструменты; 
-картины и 

иллюстрации 

Двигательная, 
овладение 

основными 

движениями  

-физкультурные занятия, 
музыкальные занятия 

-физкультурно- 

оздоровительная работа в 
режиме дня: утренняя 

гимнастика и гимнастика 

после дневного сна; 

подвижные игры и 

Наглядные 
Вербальные (слуховые) 

Практические 

Проблемного обучения 
Метод творческих заданий  

игра, 
физкультурное 

оборудование, 

музыка, 
предметно-

пространственная 

среда 
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физические упражнения, 

прогулка, физкультминутки 
и динамические паузы, 

закаливающие процедуры; 

-самостоятельная 
двигательно-игровая 

деятельность детей; 

-активный отдых: 

туристические прогулки, 
досуги, праздники, дни 

здоровья, каникулы 

-закаливающие процедуры 

 

Организация работы по поддержке детской инициативы по реализации программы строится по 
принципу «от удивления и любопытства к любознательности и стойкому интересу» и включает 

следующие направления работы: 

 

направления работы 

Создание интеллектуально игровой среды Переход к новым активным методам образования 

- проектирование 

- игровое моделирование 

- применение системы развивающих игр и 
игрушек 

 

- формирование поискового стиля мышления 

- формирование интереса к познанию и исследованию 

- развитие доказательного типа рассуждения 
- вооружение ребенка методам овладения и синтеза 

новых знаний 

 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразные и 

постоянно меняющиеся.  

Педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 
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Развитие детской инициативы 

О
б

р
а
зо

в
а
т

ел
ь

н
а

я
 

о
б

л
а

ст
ь

 Формы  
поддержки детской инициативы 

Приёмы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

-совместная с 

воспитателем и 

сверстниками игра; 

-чтение; 
-беседа; 

-организованное 

наблюдение; 
-педагогическая 

ситуация; 

-экскурсия; 
-ситуация морального 

выбора; 

-проектная деятельность; 

-праздники; 
-совместные действия; 

-рассматривание; 

-просмотр и анализ 
мультфильмов, 

видеофильмов, 

телепередач; 

экспериментирование; 
-поручение и задание; 

-дежурство; 

-индивидуальная 

игра; 

-наблюдение; 

-рассматривание; 
-просмотр; 

-игры –

эксперименты; 
-активное 

взаимодействие со 

сверстниками по 
личной инициативе; 

-продуктивная 

деятельность; 

-трудовая 
деятельность по 

желанию; 

 
 

-вмешательство в игровую 

ситуацию с целью 

преодоления затруднений в 

развертывании сюжета; 
-приучение к 

положительным формам 

общественного поведения; 
- показ действий; 

- пример взрослого и детей; 

-организация деятельности 
(общественно-полезный 

характер); 

- разыгрывание 

коммуникативных 
ситуаций; 

-развивающая предметно-

пространственная среда; 
-включение «проблемной 

ситуации»  

-исследование 

окружающей 

среды; 

- элементарные 
действия с 

предметами 

ближайшего 
окружения; 

-участие 

групповых играх 
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П
о

зн
а

в
а
т
ел

ь
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е 

-рассматривание; 

-организованное 
наблюдение; 

-игра-

экспериментирование; 
-исследовательская 

деятельность; 

-образовательная 

деятельность по 
конструированию; 

-организованные 

экскурсии; 
-ситуативный разговор; 

-рассказ; 

-беседа; 
-проблемная ситуация; 

-создание коллекций; 

-проектная деятельность;  

-моделирование;  
-реализация проекта;  

-игры с правилами; 

-праздники и 
развлечения; 

-театрализованная 

деятельность; 

-трудовая деятельность 

-рассматривание; 

-свободное 
конструирование; 

-исследование 

предметов и 
явлений; 

-наблюдения за 

окружающим; 

-общение со 
взрослыми и 

сверстниками; 

-
коллекционировани

е; 

-участие в играх; 
-конструирование 

из строительного 

материала; 

- 

-прогулка; 

- развивающая предметно-
пространственная среда; 

- непосредственно-

образовательная 
деятельность; 

- эксперимент; 

- наглядное 

моделирование; 
-реализация проектов; 

-вмешательство в 

проблемную ситуацию с 
целью выбора более 

эффективного способа 

выхода из ситуации 

-ознакомление с 

окружающим в 
процессе 

элементарного 

экспериментиро
вания, 

исследования, 

моделированиек

онструирования; 
-проявление  

любознательност

и; 
 

Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

 

-рассматривание; 

-игровая ситуация; 

-дидактическая игра; 
-ситуация общения; 

-беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 
трудом взрослых); 

-хороводная игра с 

пением; 
-игра-драматизация; 

-чтение и обсуждение; 

-рассказ; 
-решение проблемных 

ситуаций; 

-разговор с детьми; 

-проектная деятельность; 
-инсценирование; 

-ситуативный разговор с 

детьми; 
-сочинение загадок; 

-различные виды театра 

-общение со 

сверстниками в 

игре; 
- участие в диалоге 

со сверстниками; 

-рассматривание 

игрушек, 
иллюстраций; 

-продуктивная 

деятельность; 
-воспроизведение 

знакомых и 

полюбившихся 
отрывков; 

-манипуляции с 

куклами и 

атрибутами с 
театра; 

-строительные 

игры.  
 

-общение взрослых и 

детей; 

- художественная 
литература; 

- культурная языковая 

среда; 

- изобразительное 
искусство, музыка, театр; 

- использование  

правильной устной речи на 
занятиях; 

-развивающая предметно-

пространственная среда 
-вмешательство в игровую 

ситуацию с целью 

предложения правильного 

варианта произношения  
звуков родного языка или 

построения предложения, 

диалога, монолога. 

-повторение; 

-чтение 

наизусть; 
-

звукоподражани

е; 

-рассказывание; 
-участие в 

беседе; 
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- продуктивная 

деятельность; 
-организация выставок; 

-изготовление 

украшений; 
-слушание  народной, 

классической, детской 

музыки; 

-экспериментирование со 
звуками и красками; 

-музыкально-

дидактическая игра; 
-разучивание 

музыкальных игр и 

танцев; 
-совместное пение; 

-изготовление украшений 

для группового 

помещения и предметов 
для игры, сувениров, 

предметов для 

познавательно-
исследовательской 

деятельности;  

-создание макетов, 

коллекций и их 
оформление; 

-совместное и 

индивидуальное 
музыкальное исполнение; 

-творческое задание; 

-концерты- 
импровизации; 

-рассматривание 

привлекательных 
предметов и 

любование ими; 

-творческая 
деятельность по 

желанию 

(рисование, лепка, 

аппликация); 
-слушание; 

-воспроизведение 

знакомых песен; 
-обустройство 

игрового 

пространства 
красивыми 

предметами; 

-игровая 

деятельность; 

-показ и демонстрация  

способов и приемов 
создания красивых вещей 

(подарка); 

-оснащение развивающей 
среды эстетически 

привлекательными 

предметами; 

-использование 
музыкальных 

произведений в 

непосредственной 
образовательной 

деятельности и в 

образовательной 
деятельности в режиме 

дня; 

-создание среды для 

проявления творчества в 
продуктивной и 

музыкальной деятельности 

(кисти, краски, бумага, 
музыкальные 

инструменты); 

- создание «ситуации 

успеха»; 
- вмешательство в 

продуктивную 

деятельность с целью 
оказания помощи в выборе 

способа  или материалов 

для реализации 
задуманного 

- 
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-физкультурное занятие; 

-утренняя гимнастика; 

-игра; 
-беседа; 

-рассказ; 

-чтение; 
-рассматривание; 

- интегративная 

деятельность; 

- диагностическая 
деятельность; 

-спортивные и 

физкультурные досуги; 
-спортивные состязания; 

-совместная деятельность 

взрослого и детей 
тематического характера; 

-проектная деятельность; 

-проблемная ситуация. 

-игра; 

-решение 

проблемных 
ситуаций; 

-активное движение 

в группе и на 
свежем воздухе; 

-игры и упражнения 

с использованием  

спортивного 
инвентаря; 

-проектная 

деятельность; 
-выполнение 

культурно-

гигиенических 
процедур; 

-самоконтроль за 

осанкой и внешним 

видом. 
 

-двигательная активность, 

занятия физкультурой; 

- эколого-природные 
факторы (солнце, воздух, 

вода); 

- психогигиенические 
факторы (гигиена сна, 

питания, занятий); 

-соответствующее возрасту 

спортивное оборудование; 
-динамические паузы, 

-релаксация, 

 -различные гимнастики; 
-проблемно-игровая 

деятельность,  

-коммуникативные игры; 
- самомассаж;  

 -вмешательство в детскую 

деятельность с целью 

коррекции  техники 
выполнения  физических 

упражнений. 

-подвижные 

игры; 

-сон; 
-активная 

двигательная 

деятельность; 
- игры на свежем 

воздухе; 

 

 



36 
 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной деятельности по 

направлениям развития ребенка, представленных в пяти образовательных областях 
Физическое развитие  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая –подготовительная к школе группа группа. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2017.  

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.,Мозаика-Синтез, 2018. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет: Младшая группа - подготовительная к школе группа.. М., 

Мозаика-Синтез, 2017. 

Зимонина В.В. «Воспитание ребенка-дошкольника. Росинка. Расту здоровым». Программа и методические рекомендации по организации 

физкультурно-оздоровительной работы в дошкольных образовательных учреждениях всех видов. ВЛАДОС 2003. 

Береснева З.И. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ.- М.: «ТЦ Сфера», 2003. 

Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ Здорового образа жизни у малышей.- М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. 

Тарасова Т.А.  Контроль физического состояния детей дошкольного возраста: Методические рекомендации. – М.:ТЦ Сфера, 2006 

Соципльно- коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., 

Мозаика-Синтез, 2018. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Бордачева И.Ю. Наглядно-дидактическое пособие: история сфетофора. М., Мозаика-Синтез. 2017. 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М., Мозаика-Синтез. 2017. 

Бордачева И.Ю. Наглядно-дидактическое пособие: дорожные знаки. М., Мозаика-Синтез. 2018. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа – подготовительная к школе группа . М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей. М., ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Петрова В.И., Т.Д. Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольникам. Для занятий с детьми 4-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2016. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с детьми 3 -7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в младшей -подготовительной к школе 

группе: метод. пособие. СПб., Детство-Пресс, 2018. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности. СПб., 

Детство-Пресс, 2018.  

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для средней группы 4 -5 лет. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для занятий во второй младшей группе. СПб., Детство -Пресс, 

2016. 

Фесюкова Л.Б.  Я и другие: социально-личностное развитие. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера, 2014. 

Дерягина Л.Б. «Героические профессии». –СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нагибина И.П. Какие бывают вокзалы: Дидактический материал в картинках. Для занятий с детьми 5-7 лет. –М.: Школьная книга,2013. 

Нищева Н.В. «Все работы хороши». Городские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 

Нищева Н.В. «Все работы хороши». Сельские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 

Нищева Н.В. «Кем быть?». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5 – 7 лет. Выпуск 1. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нищева Н.В. «Кем быть?». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5 – 7 лет. Выпуск 2. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях «Мамы всякие нужны». Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 1. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях «Мамы всякие нужны». Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 2. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018. 

Наглядно – дидактическое пособие «Профессии». –Ростов-на-Дону.: Проф-Пресс,2018. 

Сальникова Т.Г. «Детям о профессиях». Ранняя профориентация детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). –СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2017. 

Сальникова Т.Г. «Детям о профессиях». Ранняя профориентация детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). –СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2017. 

 

Познавательное развитие 

Веракса Н.Е. Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 

2018. 

Воронкевич О.А. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности в средней, старшей, подготовительной к школе  

группе ДОО. СПб, Детство-пресс, 2018. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дидактический материал для работы с детьми 6-7 лет. Санкт-Петербург, Детство-пресс, 2017. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию. Парциальная программа работы по формированию экологической культуры у детей 

дошкольного возраста. СПб ,Детство-пресс, 2018.  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дидактический материал для работы с детьми 5 -6 лет. СПб, Детство-пресс, 2019. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа – подготовительная к школе группа. М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей. М., ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. М.,Мозаика-Пресс, 2017. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4 -7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа - подготовительная к школе 
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группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа - подготовительная к школе группа. М.,  Мозаика-Синтез, 

2018. 

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных: заяц беляк. М., Мозаика-Синтез, 2016. 

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных: бурый медведь. М., Мозаика -Синтез, 2016 

Нищева Н.В. Живая природа. В мире животных. Выпуск 1. Конспекты занятий к серии демонстрационных плакатов для развития первичных 

естественно-научных представлений у дошкольников. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Нищева Н.В. Раз планета, два комета. Астрономия для малышей. Дошкольникам о звездах и планетах. Демонстрационные плакаты и беседы 

для формирования у дошкольников первичных представлений о звездах и планетах. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Фесюкова Л.Б.  Уроки экологии. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера, 2014. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки. Защитники России. –М.: СФЕРА. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Народы России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. История России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Природа России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Экология России.  –М.: Сфера. 

 

Речевое развитие 

Гербова  В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: наглядно-дидактическое пособие для занятий с детьми 4-6 лет. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядно-дидактическое пособие. М., Мозаика-Синтез, 2014. 

Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры-

занятия. М., Школьная Книга, 2017. 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. Конспекты занятий. СПб., Детство-

Пресс, 2018.  

Нищева Н.В. Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок Выпуск 1- 2. Средний, старший дошкольный возраст.СПб, Детство-

Пресс, 2018. 

Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 1- 5.СПб, Детство-Пресс, 2017. 

Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (3-5 лет). Выпуск 5.СПб, Детство-Пресс, 2018. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. – 2-е изд.М.,Мозаика-Синтез, 2018. 

Шорыгина Т.А. Пословицы и поговорки. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера 2018. 

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: занятия детей. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М., Т Ц 

Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: домашние животные. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.   М., 

ТЦ Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: дикие животные. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М., ТЦ 

Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: детям о космосе. Методический материал к основной образовательной  программе ДОО.  М., 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». М., Цветной мир, 2017.  

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в весенний период. Вторая младшая – подготовительная  группа. –Волгоград.: 

«Цветной мир. 

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в зимний период. Вторая младшая – подготовительная  группа –Волгоград.: « 

Цветной мир». 

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в осенний период. Вторая младшая – подготовительная  группа –Волгоград.: 

«Цветной мир». 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). М., Цветной мир, 2018. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа  - подготовительная к школе группа . М., Цветной мир, 2017. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Цветной мир, 

2018. 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Бумага и дополнительные материалы.5 -7 лет. –Краснодар.: «Учитель». 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Ткань. 5-7 лет. –Краснодар.: «Учитель». 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Природный и бросовый материал. 5-6 лет. –Саратов.: «Учитель». 

Комарова Т.С. Народное искусство – детям. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.,Мозаика-Синтез, 2017. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа  подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа -  подготовительная к школе группа.М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты  музыкальных занятий  для детей дошкольного возраста «Ладушки», 

младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 2016. (средняя, старшая, подготовительная к школе группа )  

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Левой-правой! Марши в детском саду. Пособие для музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений. СПб., Композитор, 2013. 

Нищева Н.В.,  Гавришева Л.Б. Новые логопедические распевки, музыкальная пальчиковая гимнастика., подвижные игры, CD: СПб., Детство-

пресс, 2018.  

Судакова Е.А. «Времена года». Иллюстративный материал и тексты бесед для музыкальных занятий в детском саду по альбому П. И. 

Чайковского. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Цветкова Т.В. Русские композиторы. Демонстрационные картинки, беседы.М., ТЦ Сфера.  

Демонстрационный материал. Серия «беседы по картинкам». Встречи с художниками мира. –М.: «Тц Сфера», 2012. 

Уроки музыки для малышей 2-8 лет. 1 альбом. –М.: «Цветной мир». 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Дымковская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Вилюнова В. Наглядно-дидактическое пособие. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно- дидактическое пособие. Полхов –майдан. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Городецкая роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Филимоновская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Дымковская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 

Вилюнова В. Наглядно-дидактическое пособие. Городецкая роспись. 3-7 лет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 
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Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Золотая хохлома. 3-7 лет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 

Величкина Г.  Альбом для творчества. Дымковская игрушка. –М.:  МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Евсеева Т., Соломенникова О., Дорожин Ю. Альбом для творчества. Филимоновская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016.  

Дорожин  Ю., Носова Т., Дорофеева А. Альбом для творчества. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю., О. Знатных. В. Вилюнова. Альбом для творчества. Мезенская роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю.,  Т. Носова. Альбом для творчества. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю. Г. Бабурова. Альбом для творчества. Полхов-майдан. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

Орлова Л.,Дорожин Ю. Альбом для творчества. Хохломская роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Оролова Л., Ю. Дорожин. Альбом для творчества. Жостовский букет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017. 

 

Электронные образовательные ресурсы, обеспечивающие реализациию образовательной 

деятельности по направлениям развития ребенка, представленных в пяти образовательных 

областях 

http://kids.kremlin.ru - Интернет-портал Администрации Президента России "Детям" 

http://deti.gibdd.ru/- Интернет-портал Госавтоиспекции МВД России для детей 

https://iqsha.ru - Детский образовательный ресурс, виртуальный клуб от 2 до 7 лет и их родителей 

"Айкьюша" 

http://www.tirnet.ru/ - "Детский интернет" - некоммерческий проект ЗАО "Тырнет" (игры, путеводители, 

мультфильмы, диафильмы) 

http://www.igraemsa.ru/ - Каталог развивающих игр "Играемся" 

http://ldd.lego.com/ - Интернет-портал "Lego" 

http://www.murzilka.org/- Электронная версия детского журнала "Мурзилка" 

http://diafilmy.org/ - Интернет-проект "Страна диафильмов" 

http://skaz-pushkina.ru/ - Интернет-портал "Сказки А.С.Пушкина" 

www.litdeti.ru - Интернет-проект "Настя и Никита" (произведения современных авторов для детей 5-11 

лет)  

http://www.solnet.ee/ - Интернет-портал "Солнышко" и др 

 

2.1. ОРГАНИЗАЦИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

а) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

http://kids.kremlin.ru/
http://deti.gibdd.ru/
https://iqsha.ru/
http://www.tirnet.ru/
http://www.igraemsa.ru/
http://ldd.lego.com/
http://www.murzilka.org/
http://diafilmy.org/
http://skaz-pushkina.ru/
http://www.litdeti.ru/
http://www.solnet.ee/
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(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей (законных 

представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 

к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание 

открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в социальных 

сетях). 

 

б) Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 

Целостность адаптированной  образовательной программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и 

родителей дошкольников. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Безопасность 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во 

время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 

пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой 

химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей 

без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, 

что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; 

называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес 

и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи — «01», «02» и «03» и 

т. д.). 

     Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. 

      Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей 

на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на 

дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с 

ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

     Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

Социализация 

    Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

    Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, 

понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества 

вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.  

     Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

    Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

     Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми 

и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды 

детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 
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     Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

Труд 

   Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

    Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания 

посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

    Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, 

показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у 

родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 

сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

     Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых 

с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.  

     Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

     Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-

обоснованные принципы и нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

   Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду. 

   Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов. 

   Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

   Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного 

дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

  Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

    Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

     Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 
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состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

     Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у 

родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и 

другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию. 

     Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в совместной со специалистами деятельности, подготовке концертных номеров 

(родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

    Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

   Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

   Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения 

его в игровую деятельность, рисование.  

     Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

    Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественное–эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

    На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также 

близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей. 

    Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

    Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям 

и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-

архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 
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Музыка 

     Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

    Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) 

на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

     Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в 

театральной и вокальной студиях).  

     Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 

    Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

    Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения).  

     Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям 

сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

     Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

      Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

   Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников.  

    Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада 

создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации. 

Физическая культура 

    Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

   Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 

фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание 

дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

     Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 
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разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных 

задач. 

 

Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению детско-

родительских отношений. 

Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 

Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 

Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

 

Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада 

создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации. 

Физическая культура 

    Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

   Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 

фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание 

дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

     Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных 

задач. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Разделы педагогической деятельности 

Рекламный Диагностический Педагогическое 

просвещение родителей 

Совместная деятельность 

Задачи 

пропаганда и 

популяризация 

дошкольного 
образования 

 

выявление 

воспитательно- 

образовательных 
потребностей 

родителей, их 

уровня 

осведомленности в 
области воспитания 

и обучения детей, 

мнения родителей о 
качестве 

воспитательно- 

повышение психолого 

педагогической 

компетентности родителей, 
привлечение их к активному 

участию в воспитательно- 

образовательном процессе 

 

привлечение родителей к 

активному участию в 

воспитательно- 
образовательном процессе, 

повышение авторитета 

родителей в глазах детей, 

авторитета педагога - в 
глазах родителей 
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образовательного 

процесса 

Формы работы 

- сайт ДОУ  

- стенды для 

родителей 
 

 

- анкетирование 

-опросы 

- интервьюиро 
вание 

- беседы 

-родительская 
почта 

 

- сайт ДОУ 

-наглядная педагогическая 

пропаганда: выставки, 
стенды 

- родительские собрания 

-методические мероприятия: 
круглые столы, практикумы, 

консультации,  тренинги, 

участие в заседаниях 

педсовета 
 

-совместные 

образовательные 

проекты 
- проведение досугов: 

праздники, дни здоровья, 

творческие мастерские, КВН,  
концерты, конкурсы, 

вернисажи семейного 

творчества 

благотворительные акции 

 

 

План работы с родителями воспитанников 

 
формы 

работы 

 

содержание работы цель проведения участники сроки 

Блок 1. Рекламный 
Задачи: пропаганда и популяризация дошкольного образования, охват максимального числа детей 

дошкольным образованием 

 

 С
т

ен
д
ы

 д
л
я

 р
о
д
и

т
ел

ей
 

«Информация для вас, родители» 
оформление стендовых презентаций 

для родителей по вопросам 

образования, воспитания в 
соответствии с ООП ДОУ  

Активизация 
родительского внимания к 

вопросам воспитания, 

жизни ребенка в детском 
саду 

заведующий 
Кичайкина Л.Т. 

 

Методист 
Солопова Н.М. 

 

09 

Л
и

ст
о
в
к
и

 

«Родительская плата за содержание 

ребёнка в ДОУ» 
 

Памятки  и буклеты по работе с 

детьми ОВЗ 

 

Знакомство родителей с 

льготами, 
предоставляемыми при 

зачислении, при оплате за 

содержание 

 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 
 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д
а 
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Г
о

р
я

ч
а

я
 л

и
н

и
я

 
Консультации по телефону: 

- информирование родителей о 
новых правилах постановки на 

очередь в  ДОУ; 

-разъяснение порядка приема 
ребенка в детский сад; 

- взаимодействие семьи и детского 

сада; 

- другие по запросам родителей 
 

 

Формировать у родителей  

систему знаний об 
организации 

жизнедеятельности ДОУ, 

об особенностях 
воспитательно- 

образовательного 

процесса с учетом 

возрастных возможностей 
дошкольников 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 
 

cт.воспитатель  

 
 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

П
р

ез
ен

т
а

ц
и

я
 

д
ет

ск
о

го
 с

а
д
а
 Онлайн- информирование 

посредством сайта ДОУ 
Формирование 
положительного имиджа 

ДОУ 

заведующий 
Кичайкина Л.Т. 

 

cт.воспитатель  

 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

Блок 2. Диагностический 

Задачи: выявление воспитательно- образовательных потребностей населения, уровня осведомленности 

родителей в области воспитания и обучения дошкольника,  мнения родителей о качестве 

воспитательно- образовательного процесса в ДОУ 

А
н

к
ет

и
р
о
в
а
н

и
е 

Выявление потребностей родителей в 

воспитательных и образовательных 

услугах:  
- уровень удовлетворённости 

родителей работой ДОУ, работой 

специалистов 

- онлайн анкетирование «Планируем 
вместе» 

- участие мониторинге ВСОКО 

Изучение отношения 
родителей к 

воспитательно- 

образовательной 
деятельности и оценка 

комфортности 

пребывания ребенка в 

ДОУ. 
 

cт.воспитатель 

 

 
педагоги 

 

09-05 

 

 
 

 

 

09 

О
п

р
о
сы

 Социологическое исследование 
состава семьи воспитанников 

 

Участие во внешнем мониторинге 

воспитатели 
групп 

09 

Б
ес

ед
ы

 Индивидуальные беседы, 

консультации с родителями вновь 
поступивших детей 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 
педагоги 

Блок 3. Педагогическое просвещение родителей 

Задачи: повышение психолого- педагогической компетентности родителей, привлечение их к активному 

участию в воспитательно- образовательном процесс 
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Н
а

гл
я

д
н

а
я

 п
ед

а
го

ги
ч

ес
к

а
я

 п
р

о
п

а
га

н
д
а

 
Информационные стенды для 

родителей: «Информация», «Будь 
здоров, малыш!», «Защита прав и 

достоинств ребенка», «Осторожно, 

лед!»  и др; 
выставки продуктов детского 

творчества, творчества семей 

воспитанников;  

фотовыставки, посвященные 
праздникам, памятным датам; 

жизнедеятельности ДОУ. 

Оформление групповых стендов: 
- «Режим дня», «Расписание ОД», 

текущая информация о содержании 

педагогического процесса,  план 
эвакуации в ЧС; 

- по потребностям педагогов и 

запросам родителей. 
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Блок 4. Совместная деятельность коллектива ДОУ и родителей 

Задачи: привлечение родителей к активному участию в воспитательно- образовательном процессе, 
повышение авторитета родителей в глазах детей, авторитета педагога - в глазах родителей  
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Блок 5. Подготовка педагогов к работе с родителями 

Задачи: организовать эффективное взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников,  

повышать  психолого- педагогическую компетентность педагогов 
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Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению детско-

родительских отношений. 

Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 

Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 

Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 

 

 

 

 

 

Д
и

а
гн

о
ст

и
к

а
 

Собеседование с  педагогами  для 

выявления типичных трудностей в 
работе с родителями 

 

 
 

 

 

 

Получение и анализ 

информации о трудностях в 
организации работы с 

родителями 

 
 

 

 

методист 
Солопова Н.М. 

 

 

 
М

ет
о

д
и

ч
ес

к
и

е 
м

ер
о
п

р
и

я
т

и
я

 с
 

п
ед

а
го

га
м

и
 

Консультации для педагогов по 
вопросам работы с семьей: 

- формы взаимодействия с семьями; 

- исследование  семьи; 
- совместные мероприятия с семьей. 

Индивидуальные беседы по 

возникающим у педагогов вопросам. 

 
 

Активизация педагогов  для 
организации 

разносторонней работы с 

родителями дошкольников 

методист 
Солопова Н.М. 

 

 
 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

П
л

а
н

и
р
о
в
а
н

и
е 

Перспективное и календарное 

планирование работы с родителями с 

учетом аналитических, методических 
материалов 

Формирование  единого 
подхода к планированию 

работы с родителями 

 

ст.воспитатель  

 

0

9

-
1

0 

С
а
м

о
о
б
р
а
зо

в
а
н

и
е 

п
ед

а
го

го
в 

Самостоятельное изучение 

литературы по проблемам семейного 

воспитания. 
Посещение курсов повышения 

квалификации, методических 

мероприятий различного уровня по 
проблемам взаимодействия с семьей. 

Активизация и 

совершенствование  знаний, 

умений по созданию 
единого воспитательно- 

образовательного 

пространства между 
детским садом и 

родителями воспитанников 

педагоги ДОУ 

в
  

те
ч

ен
и

е 
го

д
а 



50 
 

1 

 

2.1. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. В 

основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

1.2 Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
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"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
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ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 

так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 
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Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ 

ДЕТЕЙ, РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Условием организации жизнедеятельности воспитанников в группе является режим дня 

(холодный и теплый период). Организация жизни и деятельности детей соответствует возрастным 

и психофизиологическим особенностям и способствует гармоничному развитию. Режим дня 

составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Максимальная продолжительность бодрствования детей составляет 5,5 – 6 часов. 

Продолжительность прогулок составляет 3-4 часа. Общая продолжительность дневного сна 
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2,5часа. На самостоятельную деятельность отводится не менее 3-4 часов. 

 

Режим дня  

старшей группы компенсирующей направленности  
Режимные моменты Время проведения 

Холодный период Тёплый период 

Приём, измерение температуры, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 
гимнастика. Утренний круг 

7.00 – 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 – 8.30 90 мин 

(1ч 30 

мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 20 мин 8.30 – 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, подготовка к 
непрерывной образовательной 

деятельности 

8.50 – 9.00 10 мин  8.50 – 9.00 10 мин  

Непрерывная образовательная 

деятельность (включая перерыв) 

9.00 – 10.40 

 
 

50 мин 

+ перерыв 

9.00 – 9.25 25 мин 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры 

- - 9.25 – 10.40 75 мин 

(1ч 15 
мин) 

Второй завтрак 10.40 – 10.50 10 мин 10.40 – 10.50 10 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность  
 

10.50 - 12.20 

 

90 мин 

(1ч 30 мин) 

10.50 - 12.20 90 мин 

(1ч 30 
мин) 

Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность 

12.20 – 12.30 10 мин 12.20 – 12.30 10 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 12.50 20 мин 12.30 – 12.50 20 мин 

Подготовка ко сну, измерение 

температуры, дневной сон 

12.50 - 15.20 150 мин 

(2ч 30 мин) 

12.50 - 15.20 150 мин 

(2ч 30 

мин) 

Постепенный подъём, измерение 
температуры, воздушные и 

водные процедуры  

15.20 – 15.30 10 мин 15.20 – 15.30 10 мин 

Подготовка к полднику, полдник, 

подготовка к непрерывной 
образовательной деятельности 

15.30 – 15.45 15 мин 15.30 – 15.45 15 мин 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

15.45 – 16.10 25 мин - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность 

16.10 –18.15 125 мин 
(2ч 05 мин) 

15.45 –18.15 150 мин 
(2ч 30 

мин) 

Возвращение с прогулки, игры, 
самостоятельная деятельность 

18.15 – 18.30 15 мин 18.15 – 18.30 15 мин 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 – 18.45 15 мин 18.30 – 18.45 15 мин 

Самостоятельная деятельность, 

игры, уход детей домой 

18.45 – 19.00 15 мин 18.45 – 19.00 15 мин 

Итого:  720 мин 
(12ч 00 мин) 

 720 мин 
(12ч 00 

мин) 

 
 

 

Учебный план МБДОУ «Детский сад № 231»  г.о. Самара регулирует объем 

образовательной нагрузки, реализует федеральные государственный образовательный стандарт 
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дошкольного образования к организации образовательного процесса в учреждении, выделяет 

работу по приоритетному направлению деятельности. 

              Проектирование образовательной деятельности 

в старшей группе для детей с ТНР 
Физическое развитие: 3 

Познавательное развитие: 

Формирование элементарных математических представлений 

Ознакомление с окружающим миром 

 

1 

0,75 

Речевое развитие*: 

I период 
II период 

III период 

 

2 

3 

4 

Чтение художественной литературы  

Развитие речи 

Ежедневно* 

1 

Социально - коммуникативное развитие 

знакомство с профессиями взрослых 

0,25 

Художественно- эстетическое развитие: 

Рисование  
Лепка 

Аппликация 

Конструирование 
Музыка 

 

1 
0,5  

0,5  

1 
2 

Всего НОД: I период 

                      II период 

                      III период 

13 

14 

15 

Учебная нагрузка в день:  

 

50 мин 

 до 75 мин 

* образовательная область речевое развитие реализуется учителем-логопедом в соответствии АОП ДОО; 

* реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в режимных моментах. 
 

3.2.ПРИМЕРНОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности для детей с 

старшей группы ТНР 

 

Месяц Неделя/Дата Тема 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Сентябрь 1-2 (4-15) Детский сад у нас хорош – лучше сада не 

найдешь! 

Сентябрь 3-4 (18-29) Моя семья! 

Октябрь 1 (2-6) Осень. Признаки осени.  Деревья осенью. 

Октябрь 2 (9-13) Огород. Овощи. 

Октябрь 3(16-20) Сад. Фрукты. 

Октябрь 4 (23-27) Лес. Грибы и лесные ягоды. 

Ноябрь 1 (30-3) Одежда. 

Ноябрь 2 (7-10) Обувь. 

Ноябрь 3 (13-17) Игрушки. 

Ноябрь 4 (20-24)  Посуда. 

Ноябрь 5 (27-1) Мебель. 

II период (декабрь, январь, февраль) 
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Декабрь 1 (4-8) Зима. Зимующие птицы. 

Декабрь 2 (11-15) Домашние животные. 

Декабрь 3 (18-22) Дикие животные 

Декабрь 4 (25-29) Новогодний праздник. 

Январь 1 (1-8) Каникулы. 

Январь 2-3 (9-19) Мониторинг. 

Январь 4 (22-26) Транспорт 

Январь 5 (29-2) Профессии на транспорте. 

Февраль 1 (5-9) Детский сад. Профессии. 

Февраль 2 (12-16) Почта. Профессии. Почтальон. 

Февраль 3 (19-22) Наша Армия. 23 февраля – День 

защитника отечества. 

Февраль 4 (26-1) Человек. Части тела 

III период (март, апрель, май) 

Март 1 (4-7) Весна. Мамин праздник. 

Март 2 (11-15) Комнатные растения 

Март 3 (18-22) Рыбы 

Март 4 (25-29) Перелетные птицы. 

Апрель 1 (1-5) Весенние сельскохозяйственные работы. 

Апрель 2 (8-12) Космос 

Апрель 3 (15-19) Откуда пришел хлеб?             

Апрель 4 (22-26) Родина моя Россия 

Апрель 5 (29-30) Мой город. Моя улица. (закрепление 

темы) 

Май 1 (6-10) День Победы! 

Май 2 (13-17) Лето. 

Май 3-4 (20-31) Чудесные вещи вокруг нас 

 

 
Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 

 

 

Примерный перечень художественной литературы для 5-6 лет 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-

хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. 

Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. 

М.А. Булатова/обраб. А.Н. Толстого/пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. 
Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок 

братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий 

корабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской.  

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" 

(1 - 2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воздушные 

замки"; Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя 

Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; 

Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы "Руслан и 

Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные 
стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. "Белый снег 

пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. 

"Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У 
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кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки 

для Елки. Зимняя книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный 

мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по 

выбору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 
рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1 - 2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква 

ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

"Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. 

"Серьезная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирев Г.Я. "Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 

"Косточка", "Котенок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим 

Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов П.П. "Серебряное копытце"; Бианки В.В. 

"Сова", "Как муравьишка домой спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", 

"Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2 - 3 сказки 

по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конек-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. 

"Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки 
по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни 

слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку 

продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. 

Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову" (пер. с 

англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три 

глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа). 
Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о 

слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. 

Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

"Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. "Путешествия доктора 

Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера); 

Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой) 

Перечень музыкальных произведений для 5-6 лет 
Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; 

"Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская 

полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. 
песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, 

сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. 

Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. 

Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 
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Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше 

скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. 

Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. 

Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла 

млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. 

нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как 

на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и детки". Развитие 

чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", 

"Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя 

любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. 

Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. 

нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона 

Перечень произведений изобразительного искусства для 5-6 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов 

"Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы 

зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; 

И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; 

В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", "Царевна-лягушка", "Василиса 

Прекрасная" 

Перечень анимационных произведений для 5-6 лет 
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и 

другие, 2015. 



59 
 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. 
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 
Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив авторов, 1971 - 
1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 

1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия "Союзмультфильм", 

режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 

другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. 

Золотарева, 2020. 
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3.3 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ  

ПРЕДМЕТНО-  ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 
 

Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка обеспечивает полноценное 

развитие личности детей во всех образовательных областях, а именно, в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно эстетического и физического 

развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к 

себе и другим людям. 

. 

Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает: - максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства, приспособленного  для реализации Программы, материалов, 

оборудования и инвентаря; - возможность: общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых;  двигательной активности;  уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: реализацию  Программы;  необходимые 

условия в случае организации инклюзивного образования; учёт национально-культурных, климатических 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;  учёт возрастных особенностей детей. 

 

Свойства  построения развивающей предметно-пространственной среда группы 

 

Содержательно-насыщенная 

- образовательное пространство  

ДОУ оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том 
числе техническими), 

соответствующими 

материалами, в том числе 
расходными,  игровым, 

спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в 
соответствии со спецификой 

Программы); 

- организация образовательного 
пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на 

участке) обеспечивают: 

игровую, познавательную, 
исследовательскую и 

творческую активность всех 

воспитанников, 

экспериментирование с 
доступными детям 

материалами (в том числе с 

песком и водой);  

-двигательную активность, в 
том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие 
детей во взаимодействии с 

Трансформируемая 

- пространство в ДОУ дает 

возможность изменений 

предметно-пространственной 
среды в зависимости от 

образовательной ситуации, 

меняющихся интересов и 
возможностей детей. 

Вариативная 

- наличие  в группе различные 

пространства (для игры, 

конструирования, уединения), а 
также выражается в разнообразии 

материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих 
свободный выбор детей;  

-вариативность выражается и в 

периодической сменяемости 
игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, 

познавательную и 
исследовательскую активность 

детей. 

Полифункциональная 

- существует  возможность 

разнообразного использования 
различных составляющих 

предметной среды,  например, 

детской мебели, матов, мягких 
модулей, ширм и т.д. в наличии  

имеются  (не обладающих 

жестко закрепленным способом 
употребления) предметы, в том 

числе природные материалы, 

пригодные для использования в 

разных видах детской 
деятельности (в том числе в 

качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

 

Доступная 
- доступность всех помещений (в 

том числе детей с ОВЗ), где 

осуществляется образовательная 

деятельность, свободный доступ 
детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные 
виды детской деятельности, 

исправность, и сохранность 

материалов и оборудования. 
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предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения 
детей. 

 

 
 

 

 

Безопасная. т.е  предполагает  соответствие всех её элементов среды  требованиям по обеспечению 

надёжности и безопасности их использования. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ПЕРСПЕКТИВНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Перспективное планирование по формированию элементарных математических 

представлений (ФЭМП) 
 

Неделя 
№ п\п 

ОД Цели Источник 

Сентябрь 

1 Диагностическая 

НОД 

Диагностика - 

2 Занятие 1. 

«Счет до5» 

Упражнять детей в  счете до   5; 

закреплять умение  сравнивать  две 

группы предметов, добавляя к меньшей 

группе недостающий  предмет или 

убирая из большей группы лишний; 

учить ориентироваться в пространстве и 

обозначать направление словами: 

«слева», «справа», «перед», «за», 

«сбоку». 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.11 

3 Лексическая тема 

«Осень» 

Учить ориентироваться на листе бумаги, 

обозначать направление движение 

словами: «справа», «слева», «сверху», 

«внизу». 

Н.В. Нищева 

Развитие 

математических 

представлений у 

дошкольников с ОНР 

(5-6 лет) 
Стр.199 

4 Занятие 3 

«Сравнение 

предметов 

по длине» 

Учить сравнивать предметы по длине 

путем складывания пополам и с 

помощью условной мерки; упражнять в 

счете в пределах 5; сравнивать число – 

путем наложения без счета; учить 

увеличивать число ---на единицу; 

формировать представление о том, 

что число не зависит от величины и 

цвета предмета. 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.16 

Октябрь 

1 Занятие 4 

«Четырехугольник» 

Познакомить  с  признаками 

четырехугольника; учить 

ориентироваться  в пространстве, 

отражать в речи  направление: 

«слева», «справа»; закреплять название 

частей   суток: «утро», 
«вечер», «день», «ночь». 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.18 
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2 Занятие 5 «Число и 

цифра 6» 

Познакомить с образованием числа 6; 

учить называть  числительные по 

порядку,правильно соотносить 

числительные с предметами, словами 

определять положения предмета: 

«рядом», «сбоку», 

находить в окружении предметы 

четырехугольной формы. 

В.П.Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.21 
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3 Занятие 6 

«Составление 

предмета из 

треугольников» 

Учить составлять конструкцию из 

4 равнобедренных треугольников, 

ориентироваться на листе бумаге, 

словами называть направление: 

«слева», «справа», «вверху», «внизу»; 

упражнять в счете в пределах 6; 

развивать воображение. 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.24 

4 Занятие 7 

«Трапеция, ромб» 

Учить классифицировать фигуры по 

разным признакам; познакомить с 

трапецией и ромбом; упражнять в счете 

в пределах 6; учить определять 

длину предмета на глаз. 

В.П.Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.27 

Ноябрь 

1 Занятие 8 

«Число ицифра 7» 

Познакомить с образованием числа 7 и 

цифрой 7; учить считать в пределах 7, 

соотносить цифру с числом; упражнять в 

ориентировке на ограниченнойплоскость 

(слова «слева», «справа»). 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.28 

2 Занятие 9 

«Геометрические 

фигуры» 

Упражнять в счете в пределах 7; учить 

составлять четырехугольник из счетных 

палочек; учить узнавать геометрические 

фигуры в окружающих предметах; 

закреплять понятия: «вчера», 

«сегодня», «завтра». 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.30 

3 Занятие 10 

«Число ицифра 8» 

Познакомить с образованием числа и 

цифрой 8;учить соотносить цифру с 

числом; уметь считать в пределах 8; 

закреплять временные представления: 

«утро -вечер», «день - ночь» 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.33 

4 Занятие 11 

«Изменение 

протяженности» 

Учить измерять длину предмета с 

помощью условной мерки; упражнять в 

счете в пределах 7, учить видоизменять 

фигуру путем добавления счетных 

палочек. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.35 

Декабрь 

1 Занятие 12 

Лексическая тема 

«Домашние 

животные зимой 

Развивать представления о расстоянии 

(«далеко», «близко») 

Н.В. Нищева 

Развитие атематических 

представлений у 

дошкольников с ОНР 

(5-6 лет) 
Стр.288 

2 Занятие 13 

«Измерение сыпучих 

веществ» 

Учить измерять сыпучие вещества с 

помощью условной мерки; упражнять в 

счете в пределах 8; развивать умение 

конструировать из заданных палочек, 

сравнивать предметы по длине. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.41 
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3 Занятие 14 

«Число ицифра 9» 

Познакомить с образованием числа 9 и 

цифрой 9; упражнять в счете в пределах 

9; учить увеличивать числа на один, 

уметь сравнивать предметы по толщине, 

объяснять словами результат сравнения: 

«толще - тоньше», «равные по 

толщине» 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.44 

4 Занятие 15 

«Делениецелого на 

равные части» 

Учить делить целое на равные части, 

показывать и называть части: «одна 

вторая», «одна четвертая», «половина» 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.46 

Январь 

2 Занятие 16 

«Измерение» 

Упражнять в измерении 

протяженности с помощью условной 

мерки; упражнять в счете в пределах 8; 

развивать логическое мышление. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.49 

3 Занятие 17 

«Календарь» 

Познакомить с календарем; рассказать о 

разных видах календарей; вызвать у 

детей стремление планировать свою 

жизнь по календарю; упражнять в счете 

9; продолжать учить различать 

иназыватьгеометрические фигуры. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.51 

4 Занятие 18 

«Неделя» 

Познакомить с названиями дней недели; 

закреплять знание названия частей 

суток    («утро», «день», «вечер», 

«ночь»); упражнять в изменении 

предмет,умении показать часть, целое. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.54 

Февраль 

1 Занятие 19 

«Измерение сыпучих 

веществ» 

Упражнять в измерении крупы с 

помощью условной мерки; упражнять в 

счете в пределах 9; называть дни недели 

по порядку; формировать представление 

о том, что число не зависит от 

расположения предметов. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.57 

2 Занятие 20 

«Число ицифра 0» 

Познакомить с нулем; упражнять в 

счете; формировать представление о 

возрасте; развивать умение находить 

соответствие цвета с числовым 

значением палочек и цифрой,сравнивать 

предметы по высоте, соотносить цифру 

с числом. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.59 

3 Занятие 21 

«Число и цифра 10» 

Познакомить с образованием числа 10; 

учить считать в пределах 10, соотносить 

цифры с числом; упражнять в обратном 

счете; учить составлять узор из 

геометрических фигур, развивать 

воображение. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.62 
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4 Задание 22 

«Месяц» 

Учить называть последовательно дни 

недели; познакомить с понятием 

«месяц» (состоит из четырех недель, 

один месяц следует за другим); 

упражнять в классификации 

геометрических фигур по разным 

признакам; закреплять знание названий 

дней недели 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.64 

Март 

1 Занятие 23 

«Измерение 

протяженности» 

Упражнять в измерении протяженности 

с помощью условной мерки, в счете в 

пределах 10; учить соотносить число с 

цифрой, различать количественный и 

порядковый счет, отвечать на 

вопросы «сколько?»,«который?», 

составлять число из единиц; развивать 

умение считать с помощью тактильного 

анализатора. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.67 

2 Занятие 24 

Лексическая тема 

«Комнатные 

растения» 

Упражнять в ориентировке  на 

листке бумаги, используя слова: 

«слева», «справа», «далеко», 

«близко», «выше», «ниже»; учить 

сравнивать предметы по высоте с 

помощью условной мерки. 

Н.В. Нищева 

Развитие 

математических 

представлений у 

дошкольников с ОНР 

(5-6 лет) 

Стр.371 

3 Занятие 25 

«Ориентировка во 

времени (месяц)» 

Закреплять умение сравнивать предметы 

по высоте, длине, ширине, обозначать 

словами результаты сравнения 

(«длиннее», «шире», «выше», «равные 

по длине»,  «ширине», «высоте»); 

упражнять в названии 

последовательности дней недели; 

познакомить с названием следующего 

месяца. 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.72 

4 Занятие 26 

«Измерение 

жидкости» 

Упражнять   в   измерение   жидкости с 

помощью условной мерки; продолжать 

упражнять в различении и назывании 

геометрических фигур; учить 

увеличивать и уменьшать число на 

единицу. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.74 

Апрель 

1 Занятие 27 

«Геометрические 

фигуры 

(четырехугольники)» 

Закреплять умение сравнивать предметы 

по величине: обозначать результат 

сравнения словами «выше», «ниже», 

увеличивать число на единицу, 

конструировать фигуру из счетных 

палочек; закреплять знание названий 

четырехугольников. 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.77 
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2 Занятие 28 

«Ориентировка во 

времени» 

Упражнять в ориентировке на листе 

бумаги; учить задавать вопросы, 

используя слова «сколько», «слева», 

«справа», «внизу», «вверху»; упражнять 

в счете в пределах 10; 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.79 

3 Занятие 29 

«Ориентировка в 

пространстве» 

Учить ориентироваться на ограниченной 

плоскости, пользоваться словами 

«слева», «справа», «вверху», «внизу», 

«между»; упражнять в измерении 

протяженности с помощью условной 

мерки (размах пальцев, ступня, шаг); 

учить употреблять слова «ближе», 

«дальше». 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.81 

4 Занятие 30 

«Измерение 

протяженности» 

Упражнять в измерениипротяженности с 

помощью условной мерки, в прямом и 

обратном счете; учить сравнивать 

предметы по длине путем наложения, 

приложения 

В.П. Новикова 

«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.83 

Май 

1 Занятие 31 

«Геометрические 

фигуры» 

Продолжать учить составлять фигуры из 

счетных палочек; упражнять в счете в 

пределах 10, в классификации предметов 

по разным признакам. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.85 

2 Занятие 32 

«Ориентировка в 

пространстве» 

Упражнять в ориентировке на листе 

бумаги; учить задавать вопросы, 

используя слова «слева», «справа», 

«между»      и       т.д.; упражнять в счете 

в пределах 10; учить называть «соседей» 

чисел 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.87 

3 Занятие 33 

«Измерение 

жидкости» 

Упражнять в сравнении объемов 

жидкости с помощью измерения; 

закреплять названия частей суток; 

продолжать учить различать и называть 
геометрические фигуры. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.89 

4 Занятие 34 

«Делениецелого на 

равные части» 

Упражнять в делении квадрата на 4 

равные части путем складывания по 

диагонали; учить  показывать одну 

четвертую, составлятьпредмет  из 

4 равносторонних треугольников, 

ориентироваться в пространстве. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.92 

5 Занятие 35 

«Повторение» 

Упражнять в измерении длины с 

помощью условной мерки; учить 

находить сходство и различие между 

предметами; упражнять в счете. 

В.П. Новикова 
«Математика в детском 

саду» для детей 5-6 лет. 

Стр.94 
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Перспективное планирование по аппликации 

 

Неделя 

№ п/п 

Од Цели Источник 

Сентябрь 

1 Цветная бумага 

«Овощи на тарелке» 

Отрабатывать умение вырезать 

предметы круглой и овальной формы из 

квадратов и прямоугольников, срезая 

углы способом закругления 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа» 

с. 40 

2 Аппликация из 

бумаги 

«Веселые портреты» 

Учить составлять портрет из отдельных 

частей. Познакомить с новым способом 

вырезания овала из бумаги сложенной 

вдвое. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа» 

с. 18 

3 Цветная бумага 

«На лесной 

полянке выросли 

грибы» 

Закреплять умение вырезать предметы и 

их части круглой и овальной формы. 

Т.С. Комарова 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа» 

, с. 35 

4 Аппликация 

силуэтная с 

элементами 

рисования 

«Цветные Ладошки» 

Формировать умение вырезать 

изображение по сложному контуру. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа» 

с. 24 

Октябрь 

1 Цветная бумага. 

Обрывание по 

контуру 

«Что за животное» 

Продолжать учить обрывать бумагу по 

контуру неопределенной формы разных 

размеров и дополнять силуэт 

графическими изображениями. 

Развивать воображение. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет» 

с.29 

2 Цветная бумага 

«Автобус» 

Учить передавать характерные 

особенности формы автобуса.Закреплять 

умение разрезать полоску на одинаковые 

квадраты 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа» с. 52 

3 Цветная бумага. 

Обрывание по 

контуру 

«Подгрибом» 

Учить вырезать полуовал из прямоуголь 

ника путем скругления верхних уголков, 

вырезать круг из квадрата. Учить делать 

детали путем обрывания. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет» 

с. 17 

4 Цветная бумага 

«Дома на нашей 

улице» 

Учить передавать образ дома. 

Упражнять в приемах вырезания по 

косой и по прямой. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа», с. 53 

Ноябрь 
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1 Аппликация 

обрывная с 

элементами 

декоративного 

рисования 
«Золотые березы» 

Учить сочетать разные изобразительные 

техники для передачи характерных 

особенностей золотой кроны и 

стройного ствола с тонкими ветками 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа», 

с. 68 

2 Аппликация из 

вырезанных частей 

предмета «Ворона» 

Учить вырезать из заготовок разной 

формы отдельные детали и составлять 

образ птицы. Самостоятельно оформлять 

поделку с помощью мелких деталей. 

Д.Н. Колдина 

«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет» 

с. 16 

3 Цветная бумага 

«Цветные зонтики» 

Закрепить умение закруглять уголки для 

получения купола зонтика, показать 

варианты оформления края, познакомить 

с новым приемом оформления - 

раздвижения 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа» 

с. 54 

4 Цветная бумага. 

Объемная 

аппликация 

«Члены моейсемьи» 

Продолжать  учить   складывать  лист 

пополам по   горизонтали,  сглаживая 

линию сгиба.Закреплять умение 

самостоятельно  вырезать   детали, 

соотнося  их    по  величине.  Учить 

составлять   задуманный  образ  из 

вырезанных форм. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет», с. 37 

Декабрь 

1 Цветная бумага. 

Аппликация из 

заготовленных 

частей предмета 

«Одежда для Вани 

и Маши» 

Знакомить с историей русского костюма 

и его особенностями. Учить подбирать 

подходящую русскую народную одежду 

для мальчика и девочки. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет», с. 23 

2 Моделирование 

новогодних игрушек 

из ваты ибумаги 

«Снегири и 

Яблочки» 

Показать возможности лепки из ваты. 

Учить самостоятельно, выбирать и 

грамотно сочетать разные техники. 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа», 

с. 98 

3 Лист белой бумаги. 

Обрывание по 

контуру 

«Снеговик» 

Учить обрывать бумагу повторяя форму 

круга; составлять задуманный образ. 

Продолжать учить самостоятельно 

подбирать и вырезать элементы для 
доведения предмета до нужного образа. 

Д.Н. Колдина 

«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет», с. 24 

4 Цветная бумага, 

конфетти 

«Новогодняя елка» 

Закрепить способ симметричного 

вырезания сложной формы по 

нарисованному контуру на глаз. Умение 

самостоятельно оформлять ритмом 

красочного конфетти 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Старшая группа», 

с. 102 

Январь 

2 Цветная бумага 

«Петрушка наелке» 

Учить создавать образ из бумаги. 

Закреплять умение вырезать детали 

овальной формы. Закреплять умение 
вырезать мелкие детали на глаз 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 
деятельности. Старшая 
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    группа», с. 72 

 3 Вата. Аппликацияна 

бархатной бумаге 

«Зимушка – зима» 

Познакомить с последовательностью 

работы. Учить творчески, воплощать 

задуманную тему и самостоятельно 
определятьсодержание аппликации. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет», с. 27 

 4 Цветная бумага и 

салфетки. 

«Белка изайка» 

Учить вырезать силуэт, передавая 

плавные изгибы формы, обрывать 

салфетку, сминать в комочек, и 
наклеивать в заданном месте. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 5- 

6 лет», стр. 30 

 Февраль 

 1 Цветная бумага. 

Коллективная 

аппликация 

«Улицагорода» 

Формировать навыки коллективной 

композиции. Самостоятельно выбирать 

нужный  материал (квадрат, 

прямоугольник, трапеция,  полоска, 

круг) для выполнения работы. Учить 
дополнятьграфическим изображением. 

И.А. Лыкова «Занятия 

по изобразительной 

деятельности в детском 

саду.Старшая группа», 

с. 115 

 2 Аппликация 

«Банка варенья для 

Карлсона» 

Учить составлять композицию. 

Показать способ  вырезания 

гармошкой или дважды пополам 

И.А. Лыкова «Занятия 

по изобразительной 

деятельности в детском 

саду.Старшая группа», 

с. 134 

 3 Цветная бумага 

«Пароход» 

Учить создавать образную картину 

применяя полученные ранее навыки. 

Упражнять в вырезании одинаковых 

частей. 

Т.С. Комарова 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 
группа», с. 84 

 4 Аппликация, вата 

«Деревья в снегу» 

Учить вырезать ствол, ветки дерева. 

Умение оформлять,используя вату 

Т.С. Комарова 

«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. Старшая 

группа» 

Март  

1 Аппликация 

коллективная 

«Весенний букет» 

Учить вырезать цветы и листья из 

квадрата и прямоугольника, показать 

разные приемы декорирования цветка 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа», с. 
146 

 

2 Аппликация 

коллективная из 

цветной бумаги или 

ткани 

«Наш аквариум» 

Учить составлять гармоничные образы 

рыбок из отдельных элементов. 

Составлять варианты рыбок. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа», с. 

194 

 

3 Цветная бумага 

«Сказочная птица» 

Учить передавать образ сказочной 

птицы, украшать отдельные части и 

детали изображения 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Старшаягруппа», с. 92 
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4 Цветная бумага «А 

водица далеко, а 

ведерко велико….» 

Учить изображать женскую фигуру в 

народной стилистике. Познакомить с 

приемами вырезания трапеции. 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду», с.162 

Апрель 

1 Аппликация 

коллективная 

«Заморский 

Натюрморт» 

Совершенствовать  технику 

вырезания округлых форм. Развивать 

чувство формы и  композиционные 

умения 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа», с. 
188 

2 Цветная 

бумага. 

Аппликация из 

вырезанных 

силуэтов 

предметов 
«Ракеты» 

Продолжать учить вырезать предмет 

симметрично. Учить составлять 

сюжетную композицию 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 

5-6 лет», с. 42 

3 Вата. Тесьма, 

шерстяные нитки. 

Аппликация из 

вырезанных 

силуэтов предметов 
«Цветыв горшке» 

Учить сочетать в поделке несколько 

видов материалов, вырезать 

симметричные детали. 

Д.Н. Колдина 
«Аппликация сдетьми 

5-6 лет», с. 41 

4 Цветная бумага 

“Загадки” 

Развивать образные представления, 

воображение и творчество. Упражнять 

в создании изображения различных 

предметов из геометрических фигур. 

Т.С. Комарова 
«Занятия по 

изобразительной 

деятельности. 

Старшаягруппа», с. 
111 

Март 

1 Аппликация 

коллективная 

«Цветы луговые» 

Продолжать учить вырезать 

розетковые цветы из квадрата. 

Обогатить аппликативную технику 

И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа», с. 

198 

2 Цветная и 

гофрированная 

бумага. Накладная 

аппликация из 

вырезанных частей 

предмета «Цветы 

Луговые» 

Познакомить с луговыми цветами. 

Учить создавать образ цветка из 

вырезанных деталей методом 

наложения, использовать в работе 

гофрированную бумагу. 

Д.Н. Колдина 

«Аппликация сдетьми 

5-6 лет», с. 47 

3 Аппликация 

силуэтная 

симметричная 

«Нарядные 

Бабочки» 

Учить вырезать силуэты из квадрата и 

прямоугольника. Показать варианты 

декора крылышек 

И.А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Старшая группа», с. 
204 



Перспективное планирование по «Речевому развитию» 
 

 
 

Неделя 
№ п\п 

ОД Цели Источник 

Сентябрь 

1 Мы – воспитанники 

старшей группы. 

Дать детям возможность испытать 

гордостьот того, что они теперь старшие 

дошкольники. Напомнить, чем 

занимаются на занятиях по развитию 
речи. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду (30) 

2 Рассказывание 

русской народной 

сказки «Заяц- 

хвастун» и присказки 

«Начинаются наши 

сказки»… 

Вспомнить с детьми названия русских 

народных сказок и познакомить их с 

новыми произведениями: сказкой «Заяц- 

хвастун» (в обработке О. Капицы) и 

присказкой «Начинаются наши 

сказки…». 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (32) 

3 Пересказ сказки 

«Заяц-хвастун» 

Помочь детям составить план пересказа 
сказки; учить пересказывать сказку, 

придерживаясь плана. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в 

детском саду (33) 

4 Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков з – с. 

Упражнять детей в отчетливом 

произношении звуков з– с- и их 

дифференциации; познакомить со 

скороговоркой. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (34) 

Октябрь 

1 Лексические 

упражнения. 

Чтение 

стихотворения С. 

Маршака «Пудель» 

Активизировать в речи детей 

существительные и прилагательные; 

познакомить с произведением- 

перевертышем. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (40) 

2 Учимся вежливости. Рассказать детям о некоторых важных 

правилах поведения, о необходимости 

соблюдать их; активизировать в речи 

дошкольников соответствующие слова и 

обороты речи. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду (41) 

 

3 

Обучение 

рассказыванию: 

описание кукол 

Помочь детям составить план описания 

куклы; учить дошкольников, составляя 

описание самостоятельно, 

руководствоваться планом. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (43) 

4 Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков с – ц. 

Закрепить правильное произношение 

звуков с – ц; учить детей 

дифференцировать звуки: различать в 

словах, выделять слова с заданным 

звуком 

из фразовой речи. Познакомить детей с 

новой загадкой. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (44) 

Ноябрь 

1 Чтение стихов о 

поздней осени. 

Дидактическое 

упражнение 

«Заверши 

предложение». 

Приобщать детей к поэзии, развивать 

поэтический слух. Упражнять в 

составлении сложноподчиненных 

предложений 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (50) 
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2 Рассказывание по 

картине. 

Учить детей с помощью раздаточных 

карточек и основы-матрицы 

самостоятельно создавать картину и 

составлять по ней рассказ 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду (51) 

3 Чтение русской 

народной сказки 

«Хаврошечка». 

Вспомнить известные детям русские 

народные сказки. Познакомить со 

сказкой «Хаврошечка». Развивать 

умение отличать сказочные ситуации от 

реальных. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (52) 

4 Звуковая культура 

речи: работа со 

звуками ж – ш. 

Упражнять  детей в  отчетливом 

произнесении слов со звуками ж и ш; 

развивать фонематический слух: 

совершенствовать интонационную 

выразительность речи, отрабатывать 

речевое дыхание. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (53) 

Декабрь 

1 Чтение 

стихотворений о 

зиме 

Познакомить детей со стихотворениями 

озиме, приобщать их к высокой поэзии. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (60) 

2 Дидактические 

упражнения: 

«Хоккей», «Кафе» 

Упражнять детей в умении различать и 

выполнять задания на пространственное 

перемещение предмета, вести диалог, 

употребляя общепринятые обращения к 
официанту. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (61) 

3 Пересказ 

эскимосской сказки 

«Как лисичка 

бычка обидела» 

Помочь детям понять и запомнить 

содержание сказки «Как лисичка бычка 

обидела», учить пересказывать ее. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (63) 

4 Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков с – ш 

Совершенствовать слуховое восприятие 

детей с помощью упражнений на 

различение звуков с – ш, на определение 

позиции звука в слове 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (64) 

Январь 

1 Беседа на тему: «Я 

мечтал…». 

Дидактическая игра 
«Подбери рифму» 

Учить детей участвовать в 

коллективном разговоре, помогая им 

содержательно строить высказывания. 

Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду (70) 

2 Чтение рассказа С. 

Георгиева «Я спас 

Деда Мороза». 

Познакомить детей  с новым 

художественным  произведением, 

помочь понять, почему это рассказ, а не 

сказка. 

Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду (71) 

3 Обучение 

рассказыванию по 

картине «Зимние 

развлечения» 

Учить детей  целенаправленному 

рассматриванию картины, воспитывать 

умение  составлять логичный, 

эмоциональный и  содержательный 
рассказ. 

Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду (72) 

4 Чтение сказки Б. 

Шергина «Рифмы», 

стихотворения 

Э. Мошковской 
«Вежливое слово» 

Познакомить детей с необычной сказкой 

Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением 

Э. Мошковской «Вежливое слово». 

Обогащать словарь детей вежливыми 

словами. 

Гербова В.В. Развитие 

речи в детском саду (74) 
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Февраль 

1 Беседа на тему "О 

друзьях и дружбе" 

Продолжать помогать детям осваивать 
нормы поведения, учить 

доброжелательности. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (80) 

2 Рассказывание по 

теме "Моя любимая 

игрушка". 

Дидактическое 

упражнение 
"Подскажи слово" 

Учить детей составлять рассказы на 

темы из личного опыта. Упражнять в 

образовании слов-антонимов. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (81) 

3 Чтение русской 

народной сказки 
"Царевна-лягушка" 

Познакомить детей с волшебной сказкой 

"Царевна-лягушка" (в обработке М. 
Булатова). 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (83) 

4 Звуковая культура 

речи: 

дифференциация 

звуков ч – щ. 

Упражнять детей в умении различать на 

слух сходные по артикуляции звуки. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (83) 

Март 

1 Беседа на тему"Наши 

мамы". 

Чтение 

стихотворений Е. 

Благининой 

"Посидим в тишине" 

и А. Барто"Перед 

сном" 

Помочь детям понять, как многовремени 

и сил отнимает у матерей работа по 

дому; указать на необходимость помощи 

мамам; воспитывать доброе, 

внимательное, уважительное отношение 

к старшим. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (91) 

2 Составление рассказа 

по картинкам 

"Купили 
щенка". 

Учить детей работать с картинками с 

последовательно развивающимся 

действием 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (92) 

3 Рассказы на тему 

"Как мы 

поздравляли 

сотрудников детского 

сада с 

Международным 

женским днем". 

Дидактическая игра 

"Где мы были, мы не 

скажем…" 

Учить детей составлять подробные и 

интересные рассказы на темы из личного 

опыта; развивать инициативу, 

способность импровизировать. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (93) 

4 Чтение рассказовиз 

книги Г. Снегирева 

"Про пингвинов". 

Дидактическая игра 

"Закончи 

предложение" 

Познакомить детей с маленькими 

рассказами из жизни пингвинов. Учить 

строить сложноподчиненные 

предложения. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (94) 

Апрель 

1 Звуковая культура 

речи: 
дифференциация 

Упражнять детей в различении звуков л 

– р в словах, фразовой речи; учить 

слышать звук в слове, определять его 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (98) 
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 звуков л – р. позицию, называть слова на заданный 
звук. 

 

2 Чтение 

стихотворений о 

весне. 

Дидактическая игра 

"Угадай слово". 

Продолжать приобщать детей к поэзии; 

учить задавать вопросы и искать 

кратчайшие пути решения логической 

задачи. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду (99) 

3 Обучение 

рассказыванию по 

теме "Мой любимый 
мультфильм". 

Помогать детям составлять рассказы на 

темы из личного опыта. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (101) 

4 Повторение 

программных 

стихотворений. 

Заучивание наизусть 

стихотворения В. 

Орлова "Ты скажи 

мне, реченька 

лесная…" 

Помочь детям вспомнить программные 

стихотворения и запомнить 

стихотворение В. Орлова "Ты скажи 

мне, реченька лесная…". 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (102) 

  Май  

1 Обучение 

рассказыванию по 
картинкам 

Закреплять умение детей составлять 

рассказ по картинкам с последовательно 
развивающимся действием. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (107) 

2 Чтение рассказа В. 

Драгунского "Сверху 

вниз, наискосок". 

Лексические 

упражнения 

Уточнить, что такое рассказ; 

познакомить детей с новым 

юмористическим рассказом. 

Активизировать словарь детей. 

Гербова В.В. 
Развитие речи в детском 

саду (107) 

3 Лексические 

упражнения 

Проверить, насколько богат словарный 

запас детей 

Гербова В.В. 

Развитие речи вдетском 

саду (108) 

4 Чтение русской 

народной сказки 

"Финист – Ясный 

сокол" 

Проверить, знают ли дети основные 

черты народной сказки. Познакомить с 

волшебной сказкой "Финист – Ясный 

сокол". 

Гербова В.В. 

Развитие речи в детском 

саду (109) 



Перспективное планирование по конструктивно-модельной деятельности (КМД) 
 

 
 

Неделя 
№ п\п 

ОД Цели Источник 

Сентябрь 

 

1 

Конструирование 

Грузовой автомобиль 

Учить заменять кубики брусками, 

пластины кирпичиками. Познакомит с 

назначением пластины. Развивать и 

закреплять ранее приобретенные детьми 

приемы конструирования. Учить следить 

за своей осанкой. 

Л.В. Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.49 

№1 

 

2 

Ручной труд 

(из природного 

материала) 
«Птица» 

Учить детей делать птицу из природного 

материала по образцу, упражнять детей 

в работес природным материалом 

Л.В. Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.65 

№33 

 

3 

Конструирование(из 

строительного 

материала) 

«Фургон игрузовик» 

Учить заменять одни детали на другие, 

комбинировать их, определять способы 

действия 

Л.В. Куцакова 

Конструирование из 

строительного 

материала старшая 
группа стр.19 

 

4 

Ручной труд(из 

бумаги и картона) 

«Зайчик, медведь» 

Закреплять умение складывать 

прямоугольный лист бумаги пополам, 

сглаживать линии сгиба. Скреплять 
детали с помощью клея ПВА 

Л.В. Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.52 
№14 

Октябрь 

 

1 

Конструирование 

(изстроительного 

материала) 

«Машина длясвоего 

груза» 

Формировать представление детей  о 

различных    машинах,     их 

функциональном назначении, строении; 

упражнять в плоскостном моделировани 

и, в умении самостоятельно строить 

элементарные   схемы с  несложных 

образцов построек и использовании их в 

конструировании; формировать 

представление  о колесах и  осях,  о 

способах ихкрепления. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование из 

строительного 

материала» Старшая 

группа стр.19 

 

2 

Ручной труд (из 

природного 

материала) 
«Домашниептицы» 

Учить детей делать птицу из природного 

материала по образцу, упражнять в 

работе с природным материалом 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд вд/с стр.65 
№34 

 

3 

Ручной труд(Из 

бумаги икартона) 

«Коробочка» 

Учить детей работать по готовой 

выкройке, аккуратно надрезая и 

склеивая её. Развивать умение 

складывать части выкройки по линиям 

сгиба. Воспитывать внимательное 

отношение к товарищам. Закреплять 

умение осторожно обращаться с 
ножницами. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование 

иручной труд в д/с 

стр.52 № 15 

 

4 

Конструирование (из 

строительного 

материала) 
«Гараж с двумя 

Учить детей подготавливать основу для 

перекрытия, ориентироваться на 

плоскости, намечать очертание 

будущего сооружения. 

Л.В. Куцакова 

конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.50 
№4 40 
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 въездами»   

Ноябрь 

 

1 

Ручной труд(из 

бумаги и картона) 

«Корзиночка» 

Закреплять у детей умение работать по 

выкройке (делать квадратную 

коробочку). Развивать умение аккуратно 

делать по выкройке надрезы и склеивать 

стороны. Воспитывать самостоятельност 

ь, инициативу. Формировать 

внимательное отношение ктоварищам. 

Л.В Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.53 

№16 

 

2 

Ручной труд 

(из природного 

материала) 

«Заяц хвоста» 

Учить детей для изготовления поделки 

использовать в работееловые шишки. 

Формировать умение составлять 

коллективную композицию по сюжету 

сказки. Развивать желание использовать 

в работе различный природный 

материал. Закреплять навык аккуратной 

работы с природным материалом. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

художествен-ный труд в 

детском садуСтр.80. 

 

3 

Ручной труд(из 

бумаги и картона) 

«Домик, гараж, 

сарай» 

Учить детей делать более сложные 

конструкции из квадрата. Сложенного 

на шестнадцать маленьких квадратиков, 

-домики, сарай, гаражи. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с 

стр.53 №17 

 

4 

Конструирование 

(из строительного 

материала) 

«Мост» 

Расширять представления о мостах (их 

назначение, строение); Упражнять в 

конструировании мостов. 

Совершенствовать: конструкторские 

навыки; умение понимать, расчленять, 

конкретизировать, строить схемы. 

Развивать: внимание, сообразительность 

;умение быстро находить ход решения 

задачи на основе анализа ее условий, 

аргументировать решение, доказывать 

его правильность или ошибочность. 

Упражнять в выделении несоответствий, 

сравнении, обобщении. Воспитывать 

самостоятельность. 

Л.В. Куцакова 

«Конструированиеиз 

строительного 

материала» Старшая 

группа стр.37 

Декабрь 

 

1 

Ручной труд 

(из бумаги и картона) 

«Сказочный домик» 

Учить делать новую игрушку, передавая 

в ней сказочный образ(избушка на 

курьих ножках, и т.д.). Закреплять 

полученные ранее умения работы с 

бумагой.          Развивать фантазию, 

творческие способности детей. 

Формировать умение держать 

правильную осанку во время работы, 

заботиться оздоровье окружающих. 

Л.В. Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр53 

№18 

 

2 

Конструирование (из 

строительного 

материала) 

«Разнообразные 

мосты» 

Учить сооружать разные по 

протяженности мосты (длинные и 

короткие). Развивать у детей 

самостоятельность и инициативу, 

закреплять        ранее        приобретённые 

Л.В.Куцакова 

«Конструированиеиз 

строительного 

материала» Старшая 

группа стр.38,Л.В. 
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  навыки, умение использовать  разные 

варианты  оформления мостов. 

Воспитывать осознанное отношение к 

своему здоровью. 

 

 

3 

Ручной труд 

(из бумаги и 

картона) 

изготовленныхпо 

шаблонам 

«Елочные игрушки» 

птичку, мотылька, 

стрекозу, самолет 

Закреплять умения правильно 

пользоваться  материалами  и 

оборудованием   для  работы, 

подготавливать своерабочее место и 

убирать послеработы 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с стр.54 

№19 

 

4 

Ручной труд 

(из бумаги и картона) 

«Елочные игрушки» 

собака, кошка, волк, 

лиса 

Закреплять умения правильно 

пользоваться материалами  и 

оборудованием  для работы, 

подготавливать свое рабочее место и 

убирать после работы 

Л.В. Куцакова 

Конструирование и 

ручной труд в д/с стр.54 

№ 20 

Январь 

 

1 

Ручной труд (из 

изпользованных 

материалов) 

«Высотноездание из 

обклеенныхкоробок» 

Обучать детей обклеиванию готовых 

коробок, работать с выкройкой. 

Закреплять умения правильно 

пользоваться  материалами  и 

оборудованием   для  работы, 

подготавливать свое 
рабочее место и убиратьпосле работы 

Л.В.Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.60 

№27 

. 

2 По замыслу   

 

3 

Ручной труд (из 

изпользованных 

материалов) 

«Вагон изкоробок» 

Учить детей обклеивать готовые 

коробочки цветной бумагой, 

предварительно сделав выкройку. 

Развивать внимательность, аккуратность, 

умение выполнять поделку в 

определённой последовательности. 

Закреплять приобретённые ранее навыки 

работы с бумагой, осторожное 

обращение с ножницами. 

Л.В.Куцакова 
«Конструирова-ние и 

художествен- ный труд 

в детском саду» Стр.76 

 

4 

Конструирование(из 

строительного 

материала) 

«Детский сад» 

Учить детей создавать постройку, 

отвечающую определённым 

требованиям. Формировать у детей 

обобщённые представления и знания. 

Закреплять умение делать перекрытия. 

Воспитывать умение работать вдвоём,не 

мешая друг другу. 

З.В.Лиштван стр.76, 

Л.А.Паромонова Теория 

и методика творческого 

конструированияв д/с 

стр.81 

Февраль 

 

1 

Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Машины из 

коробок» 

Продолжать обучатьдетей изготавливать 

из различных по форме и размеру 

коробочек машины 

Л.В.Куцакова 

Конструированиеи 

ручной труд в д/с стр.60 

№29 

 

2 
Конструирование 

(из строительного 

Учить детей творчески применять ранее 
приобретённые конструктивные умения; 

З.В.Лиштван 
Конструированиестр.77 
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 материала) 

«Улица города» 

размещать свои постройки с учётом 

расположения построек других детей. 

Развивать умение трудиться в 

коллективе. Закреплять умение заранее 

обговаривать и анализировать свои 

постройки с другими детьми из 

подгруппы. Воспитывать дружеские, 

доброжелательные отношения в 

коллективе. 

 

 

3 

Ручной труд 

(избумаги и картона) 

«Карусель» 

Познакомить детей с новым видом 

материала – картоном, учить работать с 

ним. Закрепить умение аккуратно и 

последовательно изготавливать поделку. 

Развивать творческиеспособности. 

Воспитывать осознанное отношение к 

своему здоровью. 

Л.В.Куцакова 
«Конструирова- ние и 

художественныйтруд в 

детском саду». 

Стр.72 

 

4 

Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Снеговик из 

поролона» 

Знакомить детей с новым материалом- 

поролоном. Учить делать из него сделать 

снеговика. 

Л.В.Куцакова 
«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр.60 №30 

Март 

 

1 

Ручной труд 

(из бумаги икартона) 

«Качалка» 

Учить детей изготавливать игрушки из 

конуса. Развивать у детей умение 

украшать игрушку различными 

фигурками. Закреплять навык 

изготовления деталей по шаблону. 

Формировать бережное отношение к 

своему здоровью и здоровью 
окружающих. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду» Стр.72. 

З.В. Лиштванстр.91 

 

2 

Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 
«Заяц из поролона» 

Учить детей делать надрезы и перетяжки 

напоролоне 

Л.В. Куцакова 

«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр.62 №31 

 

3 

Конструирование 

(из строительного 

материала) 
«По замыслу» 

- - 

 

4 

Ручной труд (из 

использованных 

материалов) 

«Фигурки из 

проволоки» 

Учить детей работать с тонкой, мягкой, 

но упругой         проволокой в 

полихлорвиниловой оболочке, делать из 

нее игрушки 

Л.В. Куцакова 

«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр.62 №32 

Апрель 

 

1 

Конструирование 

(из строительного 

материала) 

«Самолет» 

Учить детей строить самолѐт, используя 

в качестве образцов рисунки - чертежи; 

учить         анализировать рисунки, 

определять тип самолѐта (грузовой, 

пассажирский, военный,   спортивный), 
выделять его основные части (кабину, 

Л.В. Куцакова 
«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр.52 № 11 
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  фюзеляж, пропеллер, шасси и др.); 

выбирать чертѐж, вносить изменения, 

дополнения, т.е. преобразовывать по 

своему. 

 

 

2 

Ручной труд 

(избумаги и картона) 

«Игрушки из 

конусов» 

Продолжать учить детей изготавливать 

игрушки из конусов. Формировать 

умение пользоваться рисунками в 

качестве образцов. Совершенствовать 

умение украшать  игрушки 

самостоятельно изготовленными 

деталями. Закреплять умение проводить 

анализ готовой игрушки. Развивать 

навык аккуратной работы с ножницами, 

принадлежностями для клея. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и 

художественныйтруд в 

детском саду». 

Стр.72 

 

3 

Конструирование(из 

строительного 

материала) 

«Аэродром» 

Формировать умение создавать 

различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. 

Развивать  способности  к 

моделированию и конструированию, 

упражнять в строительстве 

лет/аппаратов по рисункам, схемам 

продолжать развивать умение 

придумывать свои модели летательных 

аппаратов. Воспитывать самостоятельно 

сть,отзывчивость. 

Л.В. Куцакова 
«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр.52 № 12 

 

4 

Ручной труд 

(из бумаги и картона) 

«Чебурашка» 

Учить делать поделки из бумажных 

цилиндров. Формировать умение 

самостоятельно изготавливать 

некоторыедетали игрушки. 

Закреплять умение анализировать 

поделки. Развивать творческие 

способности. 

Совершенствовать умение 

поддерживать правильную осанку во 

время занятия. 

Л.В.Куцакова 
«Конструированиеи 

художественныйтруд в 

детском саду». 

Стр.73 

Май 

 

1 

Конструирование 

(из строительного 

материала) 
«По замыслу» 

  

 

2 

Ручной труд (из 

природного 

материала) 

«Декоративное 

панно» 

Учить детей в процессе работы сочетать 

в композицию различные природные 

материалы. Закреплять умение 

аккуратно обращаться с данным 

материалом. Развивать фантазию, 

воображение, творческое мышление. 

Продолжать формировать умение 

безопасного обращения сножницами и 
принадлежностями дляклея. 

Л.В.Куцакова 

«Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду» Стр.80; 

 

3 
Ручной труд(из 

бумаги и картона) 

Учить детей изготавливать из цилиндров 
разнообразных животных, планировать 

Л.В. Куцакова 
«Конструированиеи 
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 «Животные из 

цилиндров» 

свою деятельность, подбирать 

необходимый 
материал, творческиподходить к работе 

ручной труд в детском 

саду» стр. 56 № 25 

4 Ручной труд 

(из бумаги и картона) 

«Мотылек, рыбка, 

лодочка» 

Учить детей делать несложные поделки, 

путем сгибания листа в разных 

направлениях 

Л.В. Куцакова 
«Конструированиеи 

ручной труд в детском 

саду» стр. 57 № 26 
 

 

3.3. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в ДОО 

должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с ФАОП ДО.  

ДОО имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС, ДОО обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, 

а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с 

ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в 

деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 
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формирование его индивидуальной траектории развития. Она строится на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе 

тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

 содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки должны обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, 

разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

 трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

 полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

 доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся 

с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность 

обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, 

речевой активности; 

 безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

 эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучающихся, а 

также для комфортной работы педагогических работников. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

 

Организуя предметно-пространственную развивающую среду в старшей группе, педагоги 

должны руководствоваться возрастными и психологическими особенностями старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи. Прежде всего, следует учесть, что старший 

дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. С. Выготский отмечал, 

что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением. Речь постепенно превращается в 

важнейший инструмент мышления, поэтому именно в старшей логопедической группе нужно 



48  

сделать акцент на развитие словаря, на усвоение понятий, и именно в этом возрасте полезно 

проводить с детьми словесные игры, игры-драматизации, активно использовать 

театрализованные игры. В центре «Будем говорить правильно» в групповом помещении 

обязательно должны быть представлены картотека словесных игр, картотека игр и упражнений 

для совершенствования грамматического строя речи, картотека предметных картинок по всем 

изучаемым лексическим темам. Количество картинок по каждой лексической теме должно быть 

значительно большим по сравнению с предыдущей возрастной группой. В центре «Играем в 

театр» должно быть представлено оборудование для проведения игр-драматизаций и 

театрализованных игр во всех видах театра (настольном, кукольном, пальчиковом, плоскостном 

и т. п.) по нескольким хорошо знакомым детям сказкам. Учитывая особенности общего и 

речевого развития детей с ОНР, не стоит брать более одной сказки на каждый период работы. К 

изготовлению декораций и костюмов для постановки представлений по этим сказкам 

обязательно привлекаются дети. 

 В 5 лет происходит заметное изменение памяти (Немов Р. С.). У детей впервые 

появляются действия, связанные с намерением что-то запомнить. В связи с этим важно 

стимулировать повторение как основу запоминания, активно использовать различные 

мнемотехнические средства, символы, схемы. 

Ребенка шестого года жизни следует учить рассматривать и сравнивать предметы, 

воспринимаемые посредством всех органов чувств; находить в них общее и различное; учить 

объединять предметы по общим признакам. Так, совершенствование чувственного опыта 

приобретает особое значение: оно способствует улучшению восприятия, стимулирует и развитие 

мышления, и развитие речи. Очень важным становится проведение занятий в групповой 

лаборатории или центре науки и природы, где дети узнают об элементарных свойствах 

предметов, учатся простейшим навыкам обращения с ними, узнают о правилах безопасного 

поведения. Предоставляя детям возможность понюхать, потрогать, пощупать предметы и 

материалы, педагог не только развивает их тактильный и сенсорный опыт, но и прививает 

интерес к познавательной деятельности. 

 В лаборатории появляются первые приборы: лупы, микроскоп, безмен,    песочные часы, 

аптечные весы. Педагоги привлекают детей к фиксации результатов опытов в журнале. Особое 

значение приобретает использование обучающих дидактических игр, в которых начинается 

формирование мотивации готовности к школьному обучению. 

 У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр и труда, 

преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели. Значит нужно создать условия для 

проведения игр-соревнований, более активно привлекать детей к различным совместным трудовым 

действиям (уходу за комнатными растениями, подготовке оборудования и пособий к занятиям и т. 

п.). 

 У детей шестого года жизни развивается и эстетическое восприятие действительности, 

поэтому эстетике оформления жизненного пространства уделяется особое внимание. Детей 

привлекают к организации развивающего пространства в групповом помещении, прислушиваются к 

их пожеланиям, используют для оформления интерьера выполненные ими поделки. 

В логопедическом кабинете при организации развивающей среды нужно создать и наполнить 

необходимым оборудованием центры, отражающие развитие всех сторон речевой деятельности: 

словаря, грамматического строя речи, фонематического восприятия и навыков языкового анализа, 

связной речи и речевого общения. Картотеки словесных и настольно-печатных для автоматизации и 
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дифференциации звуков должны содержать по несколько десятков разнообразных игр. Центры с 

пособиями для развития всех видов моторики (артикуляционной, тонкой, ручной, общей) по-

прежнему должны иметь место в кабинете логопеда. Игрушки и оборудование в них могут стать 

более разнообразными и сложными (кубик Рубика и другие игрушки-головоломки, калейдоскопы и 

т. п.). По рекомендации психологов следует сохранить и центры с игрушками и играми для девочек 

и мальчиков. Детей можно привлечь к замене оборудования в центрах. В этой возрастной группе 

можно практически полностью заменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя 

небольшую часть материалов, игр и пособий для закрепления пройденного. 
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