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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа средней группы компенсирующей направленности муниципального 

бюджетного дошкольного общеобразовательного учреждения «Детский сад комбинированного 

вида № 231» городского округа Самара составлена на основе Адаптированной образовательной 

программе – образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 

231» г.о. Самара, с учетом комплексной образовательной программой дошкольного 

образования для детей с тяжелым нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

Нищевой Н.В.. Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности, обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. Рабочая программа является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие 

образовательного процесса дошкольного отделения. 

 

1.1.1. Нормативно-правовые документы 

 

Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-

ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2.11.2022г. регистрационный № 70809) (в 

редакции от 29.12.2022г.); 

 Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года № 1155 ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 14.11.2013 г. 

регистрационный № 30384) (в редакции от 21.01.2019г.); 

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022  

 № 72149 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 27.01.2023, 

регистрационный № 71847)) 
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 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025г., 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

 Санитарными правилами СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и  требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

детей с ТНР МБДОУ «Детский сад №231» г.о. Самара. 

 Уставом ДОО 

 

1.1.2. Цели и задачи Программы 

 

Программа направлена на решение конкретных целей и задач. 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

       Задачи Программы: 

1.    реализация содержания АОП ДО; 

2. коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

3. охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

4. обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

5. создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

6. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7. формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 
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8. формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

10. обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

1.1.3.     Принципы и положения Программы 

Программа реализует следующие основные принципы и положения: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования. 

 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР. 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его 

интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: содержание образования предлагается 

ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития 

ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Программы 

на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 
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ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 

познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с 

ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

1.1.4. Возрастные и индивидуальные характеристики особенности развития детей 

4-5 лет. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности. Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р.Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи 

(сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех 

компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р.Е., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 
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предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое 

количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый  уровень речевого развития (Филичева Т.Б.) 

Характеризуется незначительными нарушениями компонентов языковой системы 

ребенка. Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’- л-л’-|] и 

др. Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). 

Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает 

затруднения при  планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, 

что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории 

детей представляют сложные предложения с разными придаточными. Дети с общим 

недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. Программа 

построена на принципе гуманно-личностного   отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры 

личности детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств, дает 

возможность сформировать у детей все психические процессы. 

 

 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 



8 
 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений 

обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста 

с ТНР: 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 
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последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 

самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления 

и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру поведения 

за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

1.3. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится 

по принципу выделения приоритета деятельности, направленного в ДОО 

1.2.1 художественно - эстетическое и познавательное направление работы 

1.2.2 на трудовое воспитание и социально-коммуникативное развитие детей при 

знакомстве с профессиями взрослых. 

Вариативная часть представлена в АОП ДО. 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
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Пояснительная записка: 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим принципам и 

подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия 

детства, индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. 

Определяя содержание образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, 

следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, 

а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Социально-коммуникативное развитие. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 
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развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

– игра; 

– представления о мире людей и рукотворных материалах; 

– безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

– труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую 

активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 

сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников 

и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого внимания 

педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-коммуникативное 
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развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей 

обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать 

вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 

Формировать навык бережного отношения к вещам. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

 

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и 

ее истории. 

Расширять представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении 

помещений. 

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями. 

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, названиями 

улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. Формировать 

представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, 

День защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в 

пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать координацию движений. 

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверстников. 
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Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-

«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе 

осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение объединяться для 

игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать 

действия друг с другом и совместными действиями достигать результата, самостоятельно 

создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-заместители. Развивать умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных 

представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах театра. 

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 

 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

        Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять 

поручения взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенствовать 

навыки самообслуживания, аккуратности, 

опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом помещении, раздевалке, на участке. 

Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре 

природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование. 

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и 

пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, 

убирать сове рабочее место. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в 

спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых 

площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего 

адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки 

безопасного поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. Познакомить детей с 

некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», «Подземный переход», 

«Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», 
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«Милиция», пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в 

природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в 

природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 

 

Познавательное развитие. 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" обеспечивает 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных 

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными 

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 

 элементарные математические представления. 
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Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и 

об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных 

играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником 

литературные произведения по ролям. 

 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования 

предметов. Совершенствовать все виды восприятия и сенсорную интеграцию (осязание, зрение, 

слух, вкус, обоняние) 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе развития 

образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного обследования 

предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов 

природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-

заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и 

маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких 

звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, 

кубиками и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского 

сада, на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и 

различать времена года по существенным признакам сезона. Формировать представления о 

многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе. 

Формировать представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с 

жизнью растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям 

стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, 

цвете, форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. Конкретизировать 

представления о диких и домашних животных, об 

особенностях их внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними 

животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их 

внешнего вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, 

уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе 

жизни. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к природе. 

 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, 

зрительного и двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего 

количества. Ввести в активный словарь количественные и порядковые числительные (в 

пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы 

лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и 

приложения). Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать 

умение сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и 

убывающем порядке. 
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Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить 

формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур 

по цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 

Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности «Речевое развитие» с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. 

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 
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РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе 

ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, 

явлениях общественной жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи 

личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных прилагательных, 

определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. 

Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в 

единственном и множественном числе в именительном падеже. Формировать умение понимать 

вопросы косвенных падежей и употреблять существительные мужского, женского и среднего 

рода в косвенных падежах сначала в беспредложных конструкциях, затем в предложных 

конструкциях с простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно-

ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 

наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и 

признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и 

женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по 

картинке и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и 

сказуемыми. 

 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). Развивать 

ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса. 

 

Коррекция произносительной стороны речи 
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Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

 

Работа над слоговой структурой слова 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения 

и интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов 

со стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, 

состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных 

с простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим 

понятием. 

 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и 

синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], 

[и], из слов, различать слова с начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из 

конца и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и 

акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. 

Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из 

трех звуков (ам, он, пу, та, кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими 

понятиями. 

 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И НАВЫКОВ РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. Развивать 

реакцию на интонацию и мимику, соответствующую интонации. Работать над соблюдением 

единства и адекватности речи, мимики, пантомимики, жестов — выразительных речевых 

средств в игре и ролевом поведении. 

Формировать умение «оречевлять» игровую ситуацию. 

Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. 

Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых 
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предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или 

предложенному взрослым плану с помощью взрослого. 

Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или 

небольшие тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

 развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

 развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности «Художественно-эстетическое 

развитие» с детьми среднего дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к 

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного 

развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области "Художественно-эстетическое развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из 

особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 
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развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 

наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о 

себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель логопед. Элементы 

музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных 

коррекционных занятиях с детьми. 

 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально 

реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям 

и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

 

 

 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 

части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 
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игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и 

мелкого строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, 

анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию.  

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Рисование 

Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, 

правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать изображения, 

проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за контур изображения, 

формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, создавать несложные 

сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их по величине; 

изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные композиции, 

правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления о цветах и оттенках, 

развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с декоративными композициями по 

мотивам дымковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

 

Аппликация 

Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и 

пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из 

квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. Совершенствовать технику вырезывания 

силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз криволинейные разрезы. 

 

Лепка 

Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, 

соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Формировать 

умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать поверхность 

формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-

сенсорных и творческих способностей. 

 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью. Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов 

музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 
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Формировать начала музыкальной культуры. 

 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки 

культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение до конца, узнавать и 

запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это произведение. Совершенствовать 

умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных инструментов. 

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и 

динамический слух, чувство ритма. 

 

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразительно, 

без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, 

четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с 

аккомпанементом и без него. 

 

Песенное творчество 

Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто 

как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении 

развитие музыкального образа. Учить детей двигаться ритмично, в умеренном быстром темпе, 

менять движения в соответствии с двухчастной и трехчастной формой музыкального 

произведения. Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, пружинка, 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. Учить хлопать в 

ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах и парами по 

кругу в танцах; выполнять различные плавные движения руками. Учить выполнять действия с 

предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, 

погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным сопровождением. Учить детей 

инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкальных играх и спектаклях. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах 

(ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 
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 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание образовательной области "Физическое развитие" по следующим 

разделам: 

 физическая культура; 

 представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного 

процесса должны стать родители (законные представители), а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 
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стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое развитие" должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. 

Формировать умение сохранять правильную осанку. Содействовать профилактике 

плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и 

координационные способности, ориентировку в пространстве, точность выполнения движений. 

 

Основные движения 

 

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе и 

бегу с ускорением и замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена, мелким и широким шагом, приставным шагом 

в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, врассыпную, с изменением 

направления, с перешагиванием через различные предметы, между предметами, по линии, по 

шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать 

умение выполнять ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. 

 

Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках с опорой на колени и ладони, с 

опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по горизонтальной 

доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); 

пролезанию в обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по 

гимнастической стенке, не пропуская реек; переходу по гимнастической стенке с пролета на 

пролет, вправо и влево приставным шагом. 

Прыжки. Обучать выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с 

ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; прыжков «ноги вместе — ноги врозь», 

прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в длину, с 

короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места. 

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, 

бросанию от груди, в горизонтальную цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча 

вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю правой и левой рукой. 

Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, по 

узкой дорожке (ширина 20 см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. 

Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и вертикальную цель 

правой и левой рукой. 

 

Ритмическая гимнастика 
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Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию 

выразительности движений, умения передавать двигательный характер образа (котенок, 

лошадка, зайчик и т. п.). 

 

Общеразвивающие упражнения 

 

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать 

руки вверх, вперед, в стороны, ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за 

голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти рук из исходного положения руки 

вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, вправо и 

влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять 

притопы, полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При 

выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные положения 

(стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре 

на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать различные 

предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; 

флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

 

Спортивные упражнения 

 

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой 

и по кругу. Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению 

при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

 

Подвижные игры 

 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие 

способности. 

 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 

Проводить закаливающие процедуры с использованием природных 

факторов. 

Формировать потребность в движении, привлекать детей к 

подвижным и спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 

половинах дня. 

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 
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Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться 

столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, 

движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению. 

 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей в 

различных видах деятельности: общение, игре, познавательно- исследовательской деятельности – как 

сквозных механизмах развития ребенка, а так же в видах деятельности, представленных ниже 

 

Организация детской деятельности 

Вид детской 

деятельности 

Формы организации Способы,  

методы 

Средства 

Дошкольный возраст 3-8 лет 

Игровая 

 

Игры, возникающие по 

инициативе детей: игры-

экспериментирования, 
сюжетные  самостоятельные 

игры; 

Игры, возникающие по 

инициативе взрослого: 
обучающие игры, досуговые 

игры; 

народные игры: обрядовые, 
досуговые. 

Игровые ситуации, игры с 

правилами (дидактические, 

подвижные, народные), 
творческие игры ( 

сюжетные, сюжетно- 

ролевые, театрализованные, 
конструктивные 

Комплексный метод 

руководства игрой:  

-обогащение детей знаниями и 
опытом деятельности, 

-передача игровой культуры 

ребенку (обучающие игры, 

досуговые игры, народные 
игры) 

-развивающая предметно- 

игровая среда; 
-активизация проблемного 

общения взрослого с детьми 

 

Общение и 

взаимодействие 

взрослых и детей,  
общение и 

взаимодействие со 

сверстниками 

Речевая: 
слушание речи 

взрослого и 

сверстников, 
общение и 

взаимодействие 

со взрослыми и 

сверстниками 

Чтение, рассказывание, 
беседы, обсуждение, 

речевые ситуации, 

составление рассказов и 
сказок, составление и 

отгадывание загадок, 

словесные игры, 

инсценирование, 
театральная игра, 

продуктивная деятельность. 

 

-Наглядные,  
-словесные,  

-практические  

-слушание 
-воспроизведение отрывков; 

-театрализованные действия 

 

Общение и 
взаимодействие 

взрослых и детей, 

общение и 
взаимодействие со 

сверстниками 

Познавательно- Рассматривание, -элементарный анализ, Обучение в 
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исследовательск
ая: обследование 

объектов 

окружающего 
мира и 

экспериментиро

вание с ними 

  

наблюдение, игры- 
экспериментирования, 

конструирование, 

исследовательская 
деятельность, развивающая 

игра, интерактивная 

деятельность, экскурсия, 

ситуативный разговор, 
проблемная ситуация, 

проектная деятельность, 

создание коллекций, 
моделирование, решение 

проблемных ситуаций  

сравнение, группировка и 
классификация, 

моделирование и 

конструирование, приучение к 
самостоятельному поиску 

ответов на вопросы; 

-воображаемая ситуация, 

сочетание разнообразных 
средств на одном занятии, 

сюрпризные моменты и 

элементы новизны; 
- повторение, наблюдение 

повседневных 
бытовых 

ситуациях, 

демонстрационны
е опыты, 

самостоятельная 

деятельность в 

развивающей 
среде; 

дидактические 

игры, картинки, 
стихи, книги с 

иллюстрациями 

Элементарная 

трудовая 
деятельность: 

самообслуживан

ие и 
элементарный 

бытовой труд (в 

помещении и на 
улице) 

Поручения,  

коллективный труд, 
дежурство,  

задания,   

практико- ориентированные 
индивидуальные и 

групповые проекты 

- беседы на этические темы; 

-чтение х/ литературы; 
-рассматривание 

иллюстраций; задачи по 

решению коммуникативных 
ситуаций. 

- приучение к положительным 

формам общественного 
поведения: 

-показ действий; 

-примеры взрослого и детей; 

-целенаправленное 
наблюдение;  

- организация интересный 

деятельности (общественно-
полезный характер) 

-эмоционально-

благоприятная 
обстановка; 

-поддержание 

успеха ребенка; 
-алгоритм 

выполнения 

действий 
самообслуживани

я и элементарного 

бытового труд; 

- 

Изобразительная

, 

конструирование 
из разного 

материала 

Рисование, лепка, 

аппликация (по замыслу, по 

условиям, по теме, по 
образцу), творческие 

проекты, мастерские по 

изготовлению предметов 
детского творчества 

Изготовление макетов, 

конструктивные игры, 
моделирование (по модели, 

по замыслу, по условиям, по 

теме, по чертежам и схемам, 

по образцу, каркасное) 

Наглядный, словесный, 

практический, метод 

творческих заданий 

-бумага разная по 

форме, фактуре, 

цвету; 
- шаблоны, 

трафареты, 

штампы; 
- краски, кисти, 

клей, пластилин; 

-вторичный 
материал. 

-разные виды 

конструктора 

(деревянный, 
пластмассовый, 

металлический); 

-природный 
материал; 

-бумага разной 

фактуры и цвета, 

клей; 
-бросовый 

материал; 

-образцы, 
трафареты. 

Музыкальная: 

восприятие и 

понимание 
смысла 

Фронтальные музыкальные 

занятия, праздники и 

развлечения, музыка на 
других занятиях, 

Наглядный, словесный, 

словесно- слуховой, слуховой, 

игровой, практический, метод 
творческих заданий 

-фонотека, 

музыкальные 

детские 
инструменты; 
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музыкальных 
произведений, 

пение, 

музыкально- 
ритмические 

движения, 

игры на детских 

музыкальных 
инструментах 

индивидуальные 
музыкальные занятия, 

игровая музыкальная 

деятельность, совместная 
деятельность взрослых и 

детей 

-картины и 
иллюстрации 

Двигательная, 

овладение 
основными 

движениями  

-физкультурные занятия, 

музыкальные занятия 
-физкультурно- 

оздоровительная работа в 

режиме дня: утренняя 

гимнастика и гимнастика 
после дневного сна; 

подвижные игры и 

физические упражнения, 
прогулка, физкультминутки 

и динамические паузы, 

закаливающие процедуры; 
-самостоятельная 

двигательно-игровая 

деятельность детей; 

-активный отдых: 
туристические прогулки, 

досуги, праздники, дни 

здоровья, каникулы 
-закаливающие процедуры 

Наглядные 

Вербальные (слуховые) 
Практические 

Проблемного обучения 

Метод творческих заданий  

игра, 

физкультурное 
оборудование, 

музыка, 

предметно-

пространственная 
среда 

 

Организация работы по поддержке детской инициативы по реализации программы строится по 

принципу «от удивления и любопытства к любознательности и стойкому интересу» и включает 

следующие направления работы: 

 

направления работы 

Создание интеллектуально игровой среды Переход к новым активным методам образования 

- проектирование 

- игровое моделирование 
- применение системы развивающих игр и 

игрушек 

 

- формирование поискового стиля мышления 

- формирование интереса к познанию и исследованию 
- развитие доказательного типа рассуждения 

- вооружение ребенка методам овладения и синтеза 

новых знаний 

 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности достаточно разнообразные и 

постоянно меняющиеся. Педагог обращает внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт 

для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 
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поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Развитие детской инициативы 

О
б

р
а
зо

в
а

т
ел

ь

н
а

я
 

о
б

л
а

ст
ь

 Формы  
поддержки детской инициативы 

Приёмы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

Совместная образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

деятельность 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

-совместная с 
воспитателем и 

сверстниками игра; 

-чтение; 

-беседа; 
-организованное 

наблюдение; 

-педагогическая ситуация; 
-экскурсия; 

-ситуация морального 

выбора; 
-проектная деятельность; 

-праздники; 

-совместные действия; 

-рассматривание; 
-просмотр и анализ 

мультфильмов, 

видеофильмов, 
телепередач; 

экспериментирование; 

-поручение и задание; 

-дежурство; 

-индивидуальная 
игра; 

-наблюдение; 

-рассматривание; 

-просмотр; 
-игры –

эксперименты; 

-активное 
взаимодействие со 

сверстниками по 

личной 
инициативе; 

-продуктивная 

деятельность; 

-трудовая 
деятельность по 

желанию; 

 
 

-вмешательство в игровую 
ситуацию с целью 

преодоления затруднений в 

развертывании сюжета; 

-приучение к 
положительным формам 

общественного поведения; 

- показ действий; 
- пример взрослого и детей; 

-организация деятельности 

(общественно-полезный 
характер); 

- разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 
-развивающая предметно-

пространственная среда; 

-включение «проблемной 
ситуации»  

-исследование 
окружающей 

среды; 

- элементарные 

действия с 
предметами 

ближайшего 

окружения; 
-участие 

групповых играх 
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-рассматривание; 

-организованное 

наблюдение; 
-игра-

экспериментирование; 

-исследовательская 

деятельность; 
-образовательная 

деятельность по 

конструированию; 
-организованные 

экскурсии; 

-ситуативный разговор; 
-рассказ; 

-беседа; 

-проблемная ситуация; 

-создание коллекций; 
-проектная деятельность;  

-моделирование;  

-реализация проекта;  
-игры с правилами; 

-праздники и развлечения; 

-театрализованная 

деятельность; 
-трудовая деятельность 

-рассматривание; 

-свободное 

конструирование; 
-исследование 

предметов и 

явлений; 

-наблюдения за 
окружающим; 

-общение со 

взрослыми и 
сверстниками; 

-

коллекционирован
ие; 

-участие в играх; 

-конструирование 

из строительного 
материала; 

- 

-прогулка; 

- развивающая предметно-

пространственная среда; 
- непосредственно-

образовательная 

деятельность; 

- эксперимент; 
- наглядное 

моделирование; 

-реализация проектов; 
-вмешательство в 

проблемную ситуацию с 

целью выбора более 
эффективного способа 

выхода из ситуации 

-ознакомление с 

окружающим в 

процессе 
элементарного 

экспериментиро

вания, 

исследования, 
моделирование 

конструирования

; 
-проявление 

любознательност

и; 
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-рассматривание; 
-игровая ситуация; 

-дидактическая игра; 

-ситуация общения; 
-беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, 

трудом взрослых); 
-хороводная игра с пением; 

-игра-драматизация; 

-чтение и обсуждение; 
-рассказ; 

-решение проблемных 

ситуаций; 
-разговор с детьми; 

-проектная деятельность; 

-инсценирование; 

-ситуативный разговор с 
детьми; 

-сочинение загадок; 

-различные виды театра 

-общение со 
сверстниками в 

игре; 

- участие в 
диалоге со 

сверстниками; 

-рассматривание 

игрушек, 
иллюстраций; 

-продуктивная 

деятельность; 
-воспроизведение 

знакомых и 

полюбившихся 
отрывков; 

-манипуляции с 

куклами и 

атрибутами с 
театра; 

-строительные 

игры.  
 

-общение взрослых и 
детей; 

- художественная 

литература; 
- культурная языковая 

среда; 

- изобразительное 

искусство, музыка, театр; 
- использование 

правильной устной речи на 

занятиях; 
-развивающая предметно-

пространственная среда 

-вмешательство в игровую 
ситуацию с целью 

предложения правильного 

варианта произношения 

звуков родного языка или 
построения предложения, 

диалога, монолога. 

-повторение; 
-чтение 

наизусть; 

-
звукоподражани

е; 

-рассказывание; 

-участие в 
беседе; 
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о
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- продуктивная 

деятельность; 

-организация выставок; 
-изготовление украшений; 

-слушание народной, 

классической, детской 
музыки; 

-экспериментирование со 

звуками и красками; 
-музыкально-

дидактическая игра; 

-разучивание музыкальных 

игр и танцев; 
-совместное пение; 

-изготовление украшений 

для группового помещения 
и предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской 
деятельности;  

-создание макетов, 

коллекций и их 
оформление; 

-совместное и 

индивидуальное 
музыкальное исполнение; 

-творческое задание; 

-концерты- импровизации; 

-рассматривание 

привлекательных 

предметов и 
любование ими; 

-творческая 

деятельность по 
желанию 

(рисование, лепка, 

аппликация); 
-слушание; 

-воспроизведение 

знакомых песен; 

-обустройство 
игрового 

пространства 

красивыми 
предметами; 

-игровая 

деятельность; 

-показ и демонстрация 

способов и приемов 

создания красивых вещей 
(подарка); 

-оснащение развивающей 

среды эстетически 
привлекательными 

предметами; 

-использование 
музыкальных 

произведений в 

непосредственной 

образовательной 
деятельности и в 

образовательной 

деятельности в режиме 
дня; 

-создание среды для 

проявления творчества в 

продуктивной и 
музыкальной деятельности 

(кисти, краски, бумага, 

музыкальные 
инструменты); 

- создание «ситуации 

успеха»; 
- вмешательство в 

продуктивную 

деятельность с целью 

оказания помощи в выборе 
способа или материалов 

для реализации 

задуманного 

- 
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-физкультурное занятие; 
-утренняя гимнастика; 

-игра; 

-беседа; 
-рассказ; 

-чтение; 

-рассматривание; 

- интегративная 
деятельность; 

- диагностическая 

деятельность; 
-спортивные и 

физкультурные досуги; 

-спортивные состязания; 
-совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера; 

-проектная деятельность; 
-проблемная ситуация. 

-игра; 
-решение 

проблемных 

ситуаций; 
-активное 

движение в 

группе и на 

свежем воздухе; 
-игры и 

упражнения с 

использованием 
спортивного 

инвентаря; 

-проектная 
деятельность; 

-выполнение 

культурно-

гигиенических 
процедур; 

-самоконтроль за 

осанкой и 
внешним видом. 

 

-двигательная активность, 
занятия физкультурой; 

- эколого-природные 

факторы (солнце, воздух, 
вода); 

- психогигиенические 

факторы (гигиена сна, 

питания, занятий); 
-соответствующее возрасту 

спортивное оборудование; 

-динамические паузы, 
-релаксация, 

 -различные гимнастики; 

-проблемно-игровая 
деятельность,  

-коммуникативные игры; 

- самомассаж;  

 -вмешательство в детскую 
деятельность с целью 

коррекции техники 

выполнения физических 
упражнений. 

-подвижные 
игры; 

-сон; 

-активная 
двигательная 

деятельность; 

- игры на свежем 

воздухе; 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию образовательной деятельности по 

направлениям развития ребенка, представленных в пяти образовательных областях 
Физическое развитие  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая –подготовительная к школе группа группа. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2017.  

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. М.,Мозаика-Синтез, 2018. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет: Младшая группа - подготовительная к школе группа.. М., 

Мозаика-Синтез, 2017. 

Зимонина В.В. «Воспитание ребенка-дошкольника. Росинка. Расту здоровым». Программа и методические рекомендации по организации 

физкультурно-оздоровительной работы в дошкольных образовательных учреждениях всех видов. ВЛАДОС 2003. 

Береснева З.И. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ.- М.: «ТЦ Сфера», 2003. 

Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ Здорового образа жизни у малышей.- М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2007. 

Тарасова Т.А.  Контроль физического состояния детей дошкольного возраста: Методические рекомендации. – М.:ТЦ Сфера, 2006 

Соципльно- коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В. Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., 

Мозаика-Синтез, 2018. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Бордачева И.Ю. Наглядно-дидактическое пособие: история сфетофора. М., Мозаика-Синтез. 2017. 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М., Мозаика-Синтез. 2017. 

Бордачева И.Ю. Наглядно-дидактическое пособие: дорожные знаки. М., Мозаика-Синтез. 2018. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа – подготовительная к школе группа . М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей. М., ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Петрова В.И., Т.Д. Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольникам. Для занятий с детьми 4-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2016. 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с детьми 3 -7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в младшей -подготовительной к школе 

группе: метод. пособие. СПб., Детство-Пресс, 2018. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Конспекты современных форм организации детских видов деятельности. СПб., 

Детство-Пресс, 2018.  

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для средней группы 4 -5 лет. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности: Дидактический материал для занятий  во второй младшей группе. СПб., Детство-Пресс, 

2016. 

Фесюкова Л.Б.  Я и другие: социально-личностное развитие. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера, 2014. 

Дерягина Л.Б. «Героические профессии». –СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нагибина И.П. Какие бывают вокзалы: Дидактический материал в картинках. Для занятий с детьми 5-7 лет. –М.: Школьная книга,2013. 

Нищева Н.В. «Все работы хороши». Городские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 
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Нищева Н.В. «Все работы хороши». Сельские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2017. 

Нищева Н.В. «Кем быть?». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5 – 7 лет. Выпуск 1. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нищева Н.В. «Кем быть?». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для детей 5 – 7 лет. Выпуск 2. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях «Мамы всякие нужны». Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 1. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018. 

Нищева Н.В. Детям о профессиях «Мамы всякие нужны». Обучение дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). Выпуск 2. –СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018. 

Наглядно – дидактическое пособие «Профессии». –Ростов-на-Дону.: Проф-Пресс,2018. 

Сальникова Т.Г. «Детям о профессиях». Ранняя профориентация детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). –СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2017. 

Сальникова Т.Г. «Детям о профессиях». Ранняя профориентация детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). –СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2017. 

Познавательное развитие 

Веракса Н.Е. Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. М., Мозаика-Синтез, 

2018. 

Воронкевич О.А. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности в средней, старшей, подготовительной к школе  

группе ДОО. СПб, Детство-пресс, 2018. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дидактический материал для работы с детьми 6-7 лет. Санкт-Петербург, Детство-пресс, 2017. 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию. Парциальная программа работы по формированию экологической культуры у детей 

дошкольного возраста. СПб ,Детство-пресс, 2018.  

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Дидактический материал для работы с детьми 5 -6 лет. СПб, Детство-пресс, 2019. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа – подготовительная к школе группа. М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2016. 

Дыбина О.В. Приобщение к миру взрослых: Игры-занятия по кулинарии для детей. М., ТЦ Сфера, 2017. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры-занятия для дошкольников. М., ТЦ Сфера, 2018. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. М.,Мозаика-Пресс, 2017. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с детьми 4 -7 лет. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа - подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа - подготовительная к школе группа. М.,  Мозаика-Синтез, 

2018. 

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных: заяц беляк. М., Мозаика-Синтез, 2016. 

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных: бурый медведь. М., Мозаика -Синтез, 2016 

Нищева Н.В. Живая природа. В мире животных. Выпуск 1. Конспекты занятий к серии демонстрационных плакатов для развития первичных 

естественно-научных представлений у дошкольников. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Нищева Н.В. Раз планета, два комета. Астрономия для малышей. Дошкольникам о звездах и планетах. Демонстрационные плакаты и беседы 

для формирования у дошкольников первичных представлений о звездах и планетах. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Фесюкова Л.Б.  Уроки экологии. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера, 2014. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки. Защитники России. –М.: СФЕРА. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Народы России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. История  России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Природа России.  –М.: Сфера. 

Т.В. Цветкова. Демонстрационные картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки. Экология России.  –М.: Сфера. 

 

 

Речевое развитие 

Гербова  В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: наглядно-дидактическое пособие для занятий с детьми 4-6 лет. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Гербова В.В. Правильно или неправильно. Наглядно-дидактическое пособие. М., Мозаика-Синтез, 2014. 

Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Журовой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры-

занятия. М., Школьная Книга, 2017. 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. Конспекты занятий. СПб., Детство-

Пресс, 2018.  

Нищева Н.В. Обучение дошкольников рассказыванию по серии картинок Выпуск 1- 2. Средний, старший дошкольный возраст.СПб, Детство-

Пресс, 2018. 

Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 1- 5.СПб, Детство-Пресс, 2017. 

Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (3-5 лет). Выпуск 5.СПб, Детство-Пресс, 2018. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. – 2-е изд.М.,Мозаика-Синтез, 2018. 

Шорыгина Т.А. Пословицы и поговорки. Демонстрационный материал. М., ТЦ Сфера 2018. 

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: занятия детей. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М., ТЦ 

Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: домашние животные. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М ., 

ТЦ Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: дикие животные. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М., ТЦ 

Сфера  

Цветкова Т.В. Демонстрационные картины: детям о космосе. Методический материал к основной образовательной программе ДОО.  М.,  

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». М., Цветной мир, 2017.  

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в весенний период. Вторая младшая – подготовительная  группа. –Волгоград.: 

«Цветной мир. 

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в зимний период. Вторая младшая – подготовительная  группа –Волгоград.: « 
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Цветной мир». 

Лыкова И.А.. Демонстрационный материал. Конструируем в осенний период. Вторая младшая – подготовительная  группа –Волгоград.: 

«Цветной мир». 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). М., Цветной мир, 2018. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа  - подготовительная к школе группа . М., Цветной мир, 2017. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа - подготовительная к школе группа. М., Цветной мир, 

2018. 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Бумага и дополнительные материалы.5 -7 лет. –Краснодар.: «Учитель». 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Ткань. 5-7 лет. –Краснодар.: «Учитель». 

Гулидова Т.В.. Л.П. Питерская. Н.А. Мышкина. Ручной труд. Природный и бросовый материал. 5-6 лет. –Саратов.: «Учитель». 

Комарова Т.С. Народное искусство – детям. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.,Мозаика-Синтез, 2017. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа  подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2018. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа - подготовительная к школе группа. М., Мозаика-Синтез, 2017. 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа -  подготовительная к школе группа.М., Мозаика-

Синтез, 2018. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты  музыкальных занятий  для детей дошкольного возраста «Ладушки», 

младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 2016. (средняя, старшая, подготовительная к школе группа )  

Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Левой-правой! Марши в детском саду. Пособие для музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений. СПб., Композитор, 2013. 

Нищева Н.В.,  Гавришева Л.Б. Новые логопедические распевки, музыкальная пальчиковая гимнастика., подвижные игры, CD: СПб., Детство-

пресс, 2018.  

Судакова Е.А. «Времена года». Иллюстративный материал и тексты бесед для музыкальных занятий в детском саду по альбому П. И. 

Чайковского. СПб., Детство-Пресс, 2016. 

Цветкова Т.В. Русские композиторы. Демонстрационные картинки, беседы.М., ТЦ Сфера.  

Демонстрационный материал. Серия «беседы по картинкам». Встречи с художниками мира. –М.: «Тц Сфера», 2012. 

Уроки музыки для малышей 2-8 лет. 1 альбом. –М.: «Цветной мир». 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Дымковская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Вилюнова В. Наглядно-дидактическое пособие. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно- дидактическое пособие. Полхов –майдан. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Городецкая роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Филимоновская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Дымковская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 

Вилюнова В. Наглядно-дидактическое пособие. Городецкая роспись. 3-7 лет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 

Вилюнова В. Наглядно – дидактическое пособие. Золотая хохлома. 3-7 лет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2018. 

Величкина Г.  Альбом для творчества. Дымковская игрушка. –М.:  МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Евсеева Т., Соломенникова О., Дорожин Ю. Альбом для творчества. Филимоновская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016.  

Дорожин  Ю., Носова Т., Дорофеева А. Альбом для творчества. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю., О. Знатных. В. Вилюнова. Альбом для творчества. Мезенская роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю.,  Т. Носова. Альбом для творчества. Каргопольская игрушка. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2016. 

Дорожин Ю. Г. Бабурова. Альбом для творчества. Полхов-майдан. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

Орлова Л.,Дорожин Ю. Альбом для творчества. Хохломская роспись. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2018. 

Оролова Л., Ю. Дорожин. Альбом для творчества. Жостовский букет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ,2017. 

 

Электронные образовательные ресурсы, обеспечивающие реализациию образовательной 

деятельности по направлениям развития ребенка, представленных в пяти 

образовательных областях 
http://kids.kremlin.ru - Интернет-портал Администрации Президента России "Детям" 

http://deti.gibdd.ru/- Интернет-портал Госавтоиспекции МВД России для детей 

https://iqsha.ru - Детский образовательный ресурс, виртуальный клуб от 2 до 7 лет и их родителей 

"Айкьюша" 

http://www.tirnet.ru/ - "Детский интернет" - некоммерческий проект ЗАО "Тырнет" (игры, 

путеводители, мультфильмы, диафильмы) 

http://www.igraemsa.ru/ - Каталог развивающих игр "Играемся" 

http://ldd.lego.com/ - Интернет-портал "Lego" 

http://www.murzilka.org/- Электронная версия детского журнала "Мурзилка" 

http://diafilmy.org/ - Интернет-проект "Страна диафильмов" 

http://skaz-pushkina.ru/ - Интернет-портал "Сказки А.С.Пушкина" 

www.litdeti.ru - Интернет-проект "Настя и Никита" (произведения современных авторов для детей 5-11 

лет)  

http://www.solnet.ee/ - Интернет-портал "Солнышко" и др 

 

2.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителям 

http://kids.kremlin.ru/
http://deti.gibdd.ru/
https://iqsha.ru/
http://www.tirnet.ru/
http://www.igraemsa.ru/
http://ldd.lego.com/
http://www.murzilka.org/
http://diafilmy.org/
http://skaz-pushkina.ru/
http://www.litdeti.ru/
http://www.solnet.ee/


35 
 

(законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы 

в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит 

необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

а) Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР: 

 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых 

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями (законными 

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 

отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
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 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях). 

 

б) Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 

Целостность адаптированной образовательной программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов 

и родителей дошкольников. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Безопасность 

 Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

 Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности, 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, 

во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных 

условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы 

бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не 

оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать 

родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество 

родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи — 

«01», «02» и «03» и т. д.). 

 Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных 

ситуациях. 

 Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на 
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совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

Социализация 

 Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности.  

 Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

 Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

 Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в 

новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности). 

 Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Труд 

 Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

 Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания 

посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 

трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. 

Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых 

традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

 Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего 

труда. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и 
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научно-обоснованные принципы и нормативы. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в 

семье и детском саду. 

 Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных, документальных видеофильмов. 

 Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).  

 Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного 

дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан). 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

 Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

 Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у 

родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и 

другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию.. 

 Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в совместной со специалистами деятельности, подготовке концертных номеров 

(родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

 Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

 Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и 

приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 
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 Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения 

его в игровую деятельность, рисование.  

 Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

 Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественное–эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

 На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а 

также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном 

воспитании детей. 

 Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

 Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и 

экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Музыка 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

 Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, 

занятия в театральной и вокальной студиях).  

 Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Здоровье 

 Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

 Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения).  
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 Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

 Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

 Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. 

 Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников.  

 Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада 

создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их 

реализации. 

Физическая культура 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование 

двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, 

фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание 

дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, 

коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

Разделы педагогической деятельности 

Рекламный Диагностический Педагогическое 
просвещение родителей 

Совместная деятельность 

Задачи 

пропаганда и 

популяризация 
дошкольного 

образования 

 

выявление 

воспитательно- 
образовательных 

потребностей 

родителей, их 
уровня 

осведомленности в 

области воспитания 
и обучения детей, 

мнения родителей о 

качестве 

воспитательно- 
образовательного 

повышение психолого 

педагогической 
компетентности родителей, 

привлечение их к активному 

участию в воспитательно- 
образовательном процессе 

 

привлечение родителей к 

активному участию в 
воспитательно- 

образовательном процессе, 

повышение авторитета 
родителей в глазах детей, 

авторитета педагога - в 

глазах родителей 
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процесса 

Формы работы 

- сайт ДОУ  

- стенды для 

родителей 
 

 

- анкетирование 

-опросы 

- 
интервьюирование 

- беседы 

-родительская 
почта 

 

- сайт ДОУ 

-наглядная педагогическая 

пропаганда: выставки, 
стенды 

- родительские собрания 

-методические мероприятия: 
круглые столы, практикумы, 

консультации, тренинги, 

участие в заседаниях 
педсовета 

 

-совместные 

образовательные 

проекты 
- проведение досугов: 

праздники, дни здоровья, 

творческие мастерские, КВН, 
концерты, конкурсы, 

вернисажи семейного 

творчества 
благотворительные акции 

 

План работы с родителями воспитанников  

 

формы 

работы 
 

содержание работы цель проведения участники сроки 

Блок 1. Рекламный 

Задачи: пропаганда и популяризация дошкольного образования, охват максимального числа детей 
дошкольным образованием 

 

 С
т

ен
д
ы

 д
л
я

 р
о
д
и

т
ел

ей
 

«Информация для вас, родители» 

оформление стендовых презентаций 
для родителей по вопросам 

образования, воспитания в 

соответствии с ООП ДОУ  

Активизация 

родительского внимания 
к вопросам воспитания, 

жизни ребенка в детском 

саду 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 
 

Методист 

Солопова Н.М. 
 

09 

Л
и

ст
о
в
к

и
 

«Родительская плата за содержание 

ребёнка в ДОУ» 

 

Памятки и буклеты по работе с 
детьми ОВЗ 

 

Знакомство родителей с 

льготами, 

предоставляемыми при 

зачислении, при оплате за 
содержание 

 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 

 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д
а 
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Г
о

р
я

ч
а

я
 л

и
н

и
я

 
Консультации по телефону: 
- информирование родителей о 

новых правилах постановки на 

очередь в ДОУ; 
-разъяснение порядка приема 

ребенка в детский сад; 

- взаимодействие семьи и детского 

сада; 
- другие по запросам родителей 

 

 

Формировать у родителей 
систему знаний об 

организации 

жизнедеятельности ДОУ, 
об особенностях 

воспитательно- 

образовательного 

процесса с учетом 
возрастных 

возможностей 

дошкольников 

заведующий 
Кичайкина Л.Т. 

 

cт.воспитатель  
. 

 

 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

П
р

ез
ен

т
а

ц
и

я
 

д
ет

ск
о

го
 с

а
д
а
 Онлайн- информирование 

посредством сайта ДОУ 

Формирование 

положительного имиджа 

ДОУ 

заведующий 

Кичайкина Л.Т. 

 

cт.воспитатель  
 

в
 т

еч
ен

и
е 

го
д

а 

Блок 2. Диагностический 

Задачи: выявление воспитательно- образовательных потребностей населения, уровня осведомленности 

родителей в области воспитания и обучения дошкольника, мнения родителей о качестве воспитательно- 
образовательного процесса в ДОУ 

А
н

к
ет

и
р
о
в
а
н

и
е 

Выявление потребностей родителей 

в воспитательных и 
образовательных услугах:  

- уровень удовлетворённости 

родителей работой ДОУ, работой 

специалистов 
- онлайн анкетирование «Планируем 

вместе» 

- участие мониторинге ВСОКО 

Изучение отношения 

родителей к 

воспитательно- 
образовательной 

деятельности и оценка 

комфортности 
пребывания ребенка в 

ДОУ. 

 

cт. воспитатель 

Карпейчик Р.В. 
 

 

педагоги 

 

09-05 
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 Социологическое исследование 

состава семьи воспитанников 

 
Участие во внешнем мониторинге 

воспитатели 

групп 

09 

Б
ес

ед
ы

 Индивидуальные беседы, 
консультации с родителями вновь 

поступивших детей 

заведующий 
Кичайкина Л.Т. 

педагоги 

Блок 3. Педагогическое просвещение родителей 

Задачи: повышение психолого- педагогической компетентности родителей, привлечение их к активному 
участию в воспитательно- образовательном процесс 
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Информационные стенды для 
родителей: «Информация», «Будь 

здоров, малыш!», «Защита прав и 

достоинств ребенка», «Осторожно, 
лед!»  и др; 

выставки продуктов детского 

творчества, творчества семей 

воспитанников;  
фотовыставки, посвященные 

праздникам, памятным датам; 

жизнедеятельности ДОУ. 
Оформление групповых стендов: 

- «Режим дня», «Расписание ОД», 

текущая информация о содержании 
педагогического процесса, план 

эвакуации в ЧС; 

- по потребностям педагогов и 

запросам родителей. 

Активизация 
родительского внимания к 

вопросам воспитания, 

жизни ребенка в детском 

саду. Привлечь внимание 
родителей к единым 

методам воспитания, 

используемым в детском 
саду и дома. 

ст.воспитатель 
 

педагоги 
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Общее  

- «Новый учебный год – начало 

нового этапа в жизни ДОУ»; 
 

- «Итоги работы за уч.г. Основные 

направления работы на следующий 
учебный год» 

 

 

 
Групповые: 

- «Возрастные особенности 

дошкольников. Перспективы, 
инновации уч.год»; 

- «Воспитание ребенка: 

взаимодействие ДОУ и семьи ; 
- «Перелистывая страницы учебного 

года» 

Создание благоприятных 

условий для вовлечения 

родителей в деятельность 
ДОУ. 

Внедрение опыта 

положительного семейного 
воспитания. 

Знакомство родителей с 

задачами воспитания детей 

на учебный год.  
Повышение 

педагогической 

грамотности родителей. 
 

Активизация 

родительского участия в 
жизни детского сада, 

воспитании ребенка. 

 

заведующий 

КичайкинаЛ.Т. 

 
Методист 

Солопова Н.М. 

 
 

 

педагоги 

родительский 
комитет 
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 Консультации по запросам 
родителей 

День Открытых дверей 

Участие семей 
в конкурсах различного уровня: 

Участие родителей в подготовке и 

проведении праздничных 
утренников,  вечеров досуга, 

экскурсий. 

Повышение 
педагогической 

компетентности родителей 

в вопросах воспитания, 
сохранения и укрепления 

здоровья дошкольников. 

Привлечение родителей к 
сотрудничеству в рамках 

реализации ООП ДОУ  

педагоги  
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Блок 4. Совместная деятельность коллектива ДОУ и родителей 
Задачи: привлечение родителей к активному участию в воспитательно- образовательном процессе, 

повышение авторитета родителей в глазах детей, авторитета педагога - в глазах родителей  
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Участие родительской 

общественности в составлении 

плана работы на учебный год. 

 
Совместная работа педагогов и 

родителей над образовательными и 

творческими проектами 

Создание атмосферы 

сотрудничества родителей 

и педагогов, 

удовлетворение запросов 
родителей воспитанников 

ст. воспитатель 

 

воспитатели  

и специалисты 
ДОУ 
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«Новогоднее приключение у елки»  
«Будем в армии служить» 

«Масленичные гуляния» 

«Весна идет. Весне дорогу» 

«Этих дней не смолкнет слава» 
 

 

Развитие эмоционально 
насыщенного 

взаимодействия родителей, 

детей, работников ДОУ 
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Групповые образовательные 

проекты:  
-определение направления;  

- совместное планирование; 

- оснащение материалами; 

- участие в реализации плана 
совместно с детьми и педагогами. 

 

 
 

Создание атмосферы 

сотрудничества всех 
участников 

образовательных 

отношений 

Создание имиджа 
позитивного 

сотрудничества и 

взаимодействия  

Методист 

Солопова Н.М. 

 
воспитатели  

и специалисты 

ДОУ 
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Субботники по озеленению 

территории детского сада 

(окапывание и обрезка деревьев и 
кустарников, разбивка клумб). 

 

Помощь родителей в оснащении 
развивающей предметно- 

пространственной среды. 

 

Всероссийская неделя добрых дел. 
 

Городской месячник по 

благоустройству. 
 

Всероссийский субботник 

Сплочение родителей детей 

разных групп. 

Консолидация усилий 
работников ДОУ и 

родителей по 

благоустройству 
территории д/с. 

Формирование 

положительных 

взаимоотношений между 
работниками ДОУ и 

родителями 

 

воспитатели 

завхоз  

09-10 

 

 
04-05 

Блок 5. Подготовка педагогов к работе с родителями 

Задачи: организовать эффективное взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников,  
повышать психолого- педагогическую компетентность педагогов 
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Планируемые результаты: 

Появление интереса родителей к работе ДОУ, к воспитанию детей, улучшению детско-

родительских отношений. 

Повышение компетентности родителей в психолого-педагогических вопросах. 

Сохранение семейных ценностей и традиций. 

Увеличение количества обращений с вопросами к педагогам и специалистам ДОУ. 

Рост удовлетворенности родителей работой педагогов и ДОУ. 
 

2.3. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
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Собеседование с педагогами для 
выявления типичных трудностей в 

работе с родителями 

 
 

 

 

 
 

Получение и анализ 
информации о трудностях 

в организации работы с 

родителями 
 

 

 

 
методист 

Солопова Н.М. 
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Консультации для педагогов по 

вопросам работы с семьей: 

- формы взаимодействия с семьями; 
- исследование семьи; 

- совместные мероприятия с семьей. 

Индивидуальные беседы по 

возникающим у педагогов 
вопросам. 

 

 

Активизация педагогов для 

организации 

разносторонней работы с 
родителями дошкольников 

методист 

Солопова Н.М. 
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Перспективное и календарное 

планирование работы с родителями 
с учетом аналитических, 

методических материалов 

Формирование единого 

подхода к планированию 

работы с родителями 

 

ст. воспитатель  

 
09-10 
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Самостоятельное изучение 

литературы по проблемам 
семейного воспитания. 

Посещение курсов повышения 

квалификации, методических 
мероприятий различного уровня по 

проблемам взаимодействия с 

семьей. 

Активизация и 

совершенствование знаний, 
умений по созданию 

единого воспитательно- 

образовательного 
пространства между 

детским садом и 

родителями воспитанников 

педагоги ДОУ 

в
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и
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1 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

1.2 Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 
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стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 
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целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
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Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ, УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Условием организации жизнедеятельности воспитанников в группе является режим дня 

(холодный и теплый период). Организация жизни и деятельности детей соответствует 

возрастным и психофизиологическим особенностям и способствует гармоничному развитию. 

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Максимальная продолжительность бодрствования детей составляет 5,5 – 6 часов. 

Продолжительность прогулок составляет 3-4 часа. Общая продолжительность дневного сна 

2,5часа. На самостоятельную деятельность отводится не менее 3-4 часов. 

Режим дня 

средней группы компенсирующей направленности  
Режимные моменты Время проведения 

Холодный период Тёплый период 

Приём, измерение 

температуры, игры, 
самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика. 

Утренний круг 

7.00 – 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

7.00 – 8.30 90 мин 

(1ч 30 мин) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 20 мин 8.30 – 8.50 20 мин 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей, подготовка 

к непрерывной 

образовательной деятельности. 

8.50 – 9.00 10 мин  8.50 – 9.00 10 мин  

Непрерывная образовательная 

деятельность (включая 

перерыв) 

9.00 – 10.25 40 мин 

+ перерыв 

9.00 – 9.20 20 мин 

Самостоятельная деятельность, 
игры 

10.25 – 10.40 15 мин 9.20 -10.30 70 мин 
(1ч 10 мин) 

Второй завтрак 10.40 – 10.50 10 мин 10.30 -10.40 10 мин 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельность 

10.50 - 11.50 60 мин 
(1ч 00 мин) 

10.40 - 11.50 70 мин 
(1ч 10 мин) 

Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность  

11.50 – 12.05 15 мин 11.50 – 12.05 15 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.05 – 12.30 25 мин 12.05 – 12.30 25 мин 

Подготовка ко сну, измерение 

температуры, дневной сон 

12.30 - 15.00 150 мин 

(2ч 30 мин) 

12.30 - 15.00 150 мин 

(2ч 30 мин) 

Постепенный подъём, 
измерение температуры, 

воздушные и водные 

процедуры  

15.00 – 15.30 30 мин 15.00 – 15.30 30 мин 

Подготовка к полднику, 15.30 – 15.45 15 мин 15.30 – 15.45 15 мин 
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полдник 

Самостоятельная деятельность, 

игры. Вечерний круг 

15.45 – 16.10 25 мин 15.45 – 16.10 25 мин 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 
деятельность 

16.10 –18.10 120 мин 

(2ч 00 мин) 

16.10 –18.10 120 мин 

(2ч 00 мин) 

Возвращение с прогулки, игры, 

самостоятельная деятельность 

18.10 – 18.30 20 мин 18.10 – 18.30 20 мин 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 – 18.50 20 мин 18.30 – 18.50 20 мин 

Самостоятельная деятельность, 

игры, уход детей домой 

18.50 – 19.00 10 мин 18.50 – 19.00 10 мин 

Итого:  720 мин 

(12ч 00 мин) 

 720 мин 

(12ч 00 мин) 

 

Общее количество НОД в группе не превышает допустимые нормы. Организация НОД 

строится с учетом возрастных особенностей дошкольников, требований СанПиНа. Перерывы 

между НОД - не менее 10 минут. Непрерывная образовательная деятельность, требующая 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для 

профилактики утомления непрерывная образовательная деятельность познавательной 

направленности чередуются с образовательной деятельностью физкультурно- 

оздоровительного и художественно-эстетического направления. Музыкальное развитие детей в 

МБДОУ осуществляет музыкальный руководитель, физическое развитие – инструктор по 

физической культуре. 

Учебный  план 

              Проектирование образовательной деятельности 

в средней группе для детей с ТНР 

Физическое развитие: 2 

Познавательное развитие: 
Формирование элементарных математических представлений 

 

 
Ознакомление с окружающим миром 

 
1 

 

 
 

1 

Речевое развитие*: 

I период 
II период 

III период 

 

2 
3 

4 

Чтение художественной литературы  

Развитие речи 

Ежедневно* 

1 

Социально - коммуникативное развитие 

знакомство с профессиями взрослых 

В совместной 

деятельности взрослого и 

ребенка в  
режимных моментах 

Художественно- эстетическое развитие: 

Рисование  

Лепка 
Аппликация 

 

1 

0,5  
0,5 
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Конструирование 
Музыка 

1 
2 

Всего НОД: I период 

                      II период 
                      III период 

12 

13 
14 

Учебная нагрузка в день:  

 

40 мин        

* образовательная область речевое развитие реализуется учителем-логопедом в соответствии АОП ДОО; 
* реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка в режимных моментах. 

 

3.2. ПРИМЕРНОЕ КОМПЛЕКСНОЕ – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Структура образовательного процесса организуемого на основе комплексно - 

тематического планирования представляет собой четыре взаимосвязанных компонента, 

которые обязательно отражаются в календарном плане педагогов: 

1) непрерывная образовательная деятельность; 

2) образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 

3) самостоятельная деятельность детей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей дает большие возможности для развития детей. 

Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей посвящена этой теме. 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности  

средней группы компенсирующей направленности для детей с ТНР 

 

Месяц Неделя/Дата Тема 

I период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

Сентябрь 1-2 (4-15) Детский сад у нас хорош – лучше сада не найдешь! 

Сентябрь 3-4 (18-29) Моя семья! 

Октябрь 1 (2-6) Осень. Названия деревьев. 

Октябрь 2 (9-13) Огород. Овощи. 

Октябрь 3(16-20) Сад. Фрукты. 

Октябрь 4 (23-27) Лес. Грибы и лесные ягоды. 

Ноябрь 1 (30-3) Игрушки. 

Ноябрь 2 (7-10) Одежда. 

Ноябрь 3 (13-17) Обувь. 

Ноябрь 4 (20-24) Мебель. 

Ноябрь 5 (27-1) Кухня. Посуда. 

II период (декабрь, январь, февраль) 

Декабрь 1 (4-8) Зима. 

Декабрь 2 (11-15) Зимующие птицы. 

Декабрь 3 (18-22) Домашние птицы. 
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Декабрь 4 (25-29) Новогодний праздник. 

Январь 1 (1-8) Каникулы. 

Январь 2-3 (9-19) Мониторинг. 

Январь 4 (22-26) Дикие животные. 

Январь 5 (29-2) Домашние животные. 

Февраль 1 (5-9) Профессии. Продавец. 

Февраль 2 (12-16) Профессии. Почтальон. 

Февраль 3 (19-22) Транспорт. 23 февраля – День защитника отечества. 

Февраль 4 (26-1) Профессии на транспорте. 

III период (март, апрель, май) 

Март 1 (4-7) Мамин праздник. Профессии мам. 

Март 2 (11-15) Весна. Первые весенние цветы. 

Март 3 (18-22) Комнатные растения. 

Март 4 (25-29) Птицы прилетели. 

Апрель 1 (1-5) Дикие животные весной. 

Апрель 2 (8-12) Домашние животные весной. 

Апрель 3 (15-19) Насекомые.               

Апрель 4 (22-26) Рыбки в аквариуме. 

Апрель 5 (29-30) Мой город. Моя улица. 

Май 1 (6-10) День Победы! 

Май 2 (13-17) Лето. 

Май 3-4 (20-31) Чудесные вещи вокруг нас 

 
Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы для 4-5 лет 
Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! 

Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", "Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, 

красна...", "Кот на печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, три, четыре, 

пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", 
"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". 

Русские народные сказки. "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. Карнауховой); "Заяц-

хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. 

Булатова); "Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб. В. Даля); 

"Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); "Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" 

(обраб. М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; "Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" 

норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", 

англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. "Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. 
Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. 

нар. сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три 

поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); 

Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. 

"Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. 

"Колыбельная"; Бунин И.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; Гернет Н. и 

Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", 

"Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. 

"Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по 

выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; 
Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. 

"Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); 

Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. 
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"Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и 
Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; 

Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. 

"Ивы", "Сосны", "Плим", "Где спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. 

"Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. 

"Очень страшная история", "Игра" (по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 

"Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти 

дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок" (1 

- 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. 

"Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Драгунский 

В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный 

ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная 
весна", "Такое дерево" (по выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", 

"Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. 

"Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по 

дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал 

сыновьям..." (1 - 2 по выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; Чарушин 

Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про Комара Комаровича - 

Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; 

Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский К.И. "Телефон", "Тараканище", 

"Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 
Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко 

Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; 

Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; 

"Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. 

Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 

лесных мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. Мяэотс); Керр Д. "Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки" (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 

Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками" (пер. с румынск. Д. 

Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела 

лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его 

веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. 
"Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной) 

Перечень музыкальных произведений для 4-5 лет 
Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; 

"Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета 

"Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. 

нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, 

"Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; 

заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима 
прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

"Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. И. Беркович; "Веселые 

мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит 

медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; 

"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 
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Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", муз. А. Филиппенко, сл. 
Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. 

В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. 

нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. 

Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", 

муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. 

М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.  

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка простая", муз. А. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и 

цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

"Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

Развитие ритмического слуха. "Петушок, курочка и цыпленок", "Кто как идет?", "Веселые дудочки"; 

"Сыграй, как я". 

Развитие тембрового и динамического слуха. "Громко-тихо", "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем 

играю". Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и спой песню по картинке", 

"Музыкальный магазин". 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Гармошка", "Небо синее", "Андрей-воробей", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко 

 

Перечень произведений изобразительного искусства для 4-5 лет 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; В.А. 

Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан 

"Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый" 

 

3.5 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ  

ПРЕДМЕТНО-  ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Развивающая предметно-пространственная среда группы и участка обеспечивает полноценное 

развитие личности детей во всех образовательных областях, а именно, в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно эстетического и физического 

развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, 

к себе и другим людям. 

. 

Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает: - максимальную реализацию 
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образовательного потенциала пространства, приспособленного  для реализации Программы, материалов, 

оборудования и инвентаря; - возможность: общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых;  двигательной активности;  уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: реализацию  Программы;  необходимые 

условия в случае организации инклюзивного образования; учёт национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;  учёт возрастных 

особенностей детей. 

 

Свойства  построения развивающей предметно-пространственной среда группы 

 

Содержательно-насыщенная 
- образовательное пространство  

ДОУ оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том 
числе техническими), 

соответствующими 

материалами, в том числе 

расходными,  игровым, 
спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой 
Программы); 

- организация образовательного 
пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на 
участке) обеспечивают: 

игровую, познавательную, 

исследовательскую и 
творческую активность всех 

воспитанников, 

экспериментирование с 

доступными детям 
материалами (в том числе с 

песком и водой);  

-двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и 
мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с 
предметно-пространственным 

окружением; 

-возможность самовыражения 

детей. 

Трансформируемая 
- пространство в ДОУ дает 

возможность изменений 

предметно-пространственной 
среды в зависимости от 

образовательной ситуации, 

меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Вариативная 
- наличие  в группе различные 

пространства (для игры, 

конструирования, уединения), 
а также выражается в 

разнообразии материалов, игр, 

игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный 
выбор детей;  

-вариативность 

выражается и в периодической 
сменяемости игрового 

материала, появление новых 

предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, 
познавательную и 

исследовательскую активность 

детей. 

Полифункциональная 

- существует  возможность 
разнообразного использования 

различных составляющих 

предметной среды,  например, 
детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д. в наличии  

имеются  (не обладающих 
жестко закрепленным способом 

употребления) предметы, в том 

числе природные материалы, 

пригодные для использования в 
разных видах детской 

деятельности (в том числе в 

качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

 

 

 
 

 

 

Доступная 

- доступность всех помещений 

(в том числе детей с ОВЗ), где 

осуществляется 
образовательная деятельность, 

свободный доступ детей к 

играм, игрушкам, материалам, 
пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской 

деятельности, исправность, и 
сохранность материалов и 

оборудования. 

 

Безопасная. т.е  предполагает  соответствие всех её элементов среды  требованиям по обеспечению 
надёжности и безопасности их использования. 
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ПРАКТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  Развитие речи в средней группе 

 

Месяц Тема занятия Целевые ориентиры Источник 

 
 

Сентябрь. 

Занятие 1 

 
Беседа с детьми на 

тему «Надо ли 

учиться говорить?» 

 
Помочь детям понять, что и зачем 

они будут делать на занятиях по 

развитию речи. 

Гербова В.В. 

Развитие речи 

в детском 

саду. Средняя 

группа. Стр. 

27 

 

Сентябрь. 

Занятие 2 

 

Звуковая культура 

речи: звуки с и сь 

Объяснить детям артикуляцию звука 

с, упражнять в правильном, 

отчетливом произнесении звука (в 

словах и фразовой речи). 

 

Гербова В.В. 

Стр. 28 

 

Сентябрь. 

Занятие 3 

Обучение 

рассказыванию: 

«Наша неваляшка» 

Учить детей, следуя плану 

рассматривания игрушки, 

рассказывать о ней при минимальной 

помощи педагога. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 29 

 
Сентябрь. 

Занятие 4 

Чтение 

стихотворения И. 

Бунина «Листопад». 

Составление рассказа 

о кукле 

Продолжать учить детей составлять 

рассказы об игрушке. Познакомить со 

стихотворением о ранней осени, 

приобщая к поэзии и развивая 

поэтический слух. 

 
Гербова В.В. 

Стр. 30 

 

Октябрь. 

Занятие 1 

Чтение сказки К. 

Чуковского 

«Телефон» 

Порадовать детей чтением веселой 

сказки. Поупражнять в 

инсценировании отрывков из 

произведения. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 31 

 
Октябрь. 

Занятие 2 

 
Звуковая культура 

речи: звуки з и зь 

Упражнять детей в произношении 

изолированного звука з (в слогах, 

словах); учить произносить звук з 

твердо и мягко; различать слова со 

звуками з, зь. 

 
Гербова В.В. 

Стр. 32 
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Октябрь. 

Занятие 3 

Заучивание русской 

народной песенки 

«Тень-тень-потетень» 

Помочь детям запомнить и 

выразительно читать песенку. 

Гербова В.В. 

Стр. 33 

 
Октябрь. 

Занятие 4 

Чтение 

стихотворений об 

осени. Составление 

рассказов – описаний 

игрушек 

Приобщать детей к восприятию 

поэтической речи. Продолжать учить 

рассказывать об игрушке по 

определенному плану (по 

подражанию педагогу). 

 
Гербова В.В. 

Стр. 34 

 
 

Ноябрь. 

Занятие 1 

 
 

Чтение сказки «Три 

поросенка» 

Познакомить детей с английской 

сказкой «Три поросенка» (пер. С. 

Михалкова), помочь понять ее смысл 

и выделить слова, передающие страх 

поросят и страдания ошпаренного 

кипятком волка. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 35 

 

 

Ноябрь. 

Занятие 2 

 

 

Звуковая культура 

речи: звук ц 

Упражнять детей в произнесении 

звука ц (изолированного, в слогах, в 

словах). Совершенствовать 

интонационную выразительность 

речи. Учить различать слова, 

начинающиеся со звука ц, 

ориентируясь не на смысл слова, а на 

его звучание. 

 

 

Гербова В.В. 

Стр. 36 

 
Ноябрь. 

Занятие 3 

Рассказывание по 

картине «Собака со 

щенятами». Чтение 

стихов о поздней 

осени 

Учить детей описывать картину в 

определенной последовательности, 

называть картинку. Приобщать детей 

к поэзии. 

 
Гербова В.В. 

Стр. 38 

 
 

Ноябрь. 

Занятие 4 

Составление рассказа 

об игрушке. 

Дидактическое 

упражнение «Что из 

чего?» 

Проверить, насколько у детей 

сформировано умение составлять 

последовательный рассказ об 

игрушке. Поупражнять детей в 

умении образовывать слова по 

аналогии. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 39 

 
 

Декабрь. 

Занятие 1 

 

Чтение детям 

русской народной 

сказки «Лисичка- 

сестричка и волк» 

Познакомить детей с русской 

народной сказкой «Лисичка- 

сестричка и волк» (обр. М. Булатова), 

помочь оценить поступки героев, 

драматизировать отрывок из 

произведения. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 43 

Декабрь. 

Занятие 2 

Чтение и заучивание 

стихотворений о зиме 

Приобщать детей к поэзии. Помогать 

детям запоминать выразительно 

читать стихотворения. 

Гербова В.В. 

Стр. 44 

 
Декабрь. 

Занятие 3 

Обучение 

рассказыванию по 

картине «Вот это 

снеговик!» 

Учить детей составлять рассказы по 

картине без повторов и пропусков 

существенной информации. Обучать 

умению придумывать название 

картине. 

 
Гербова В.В. 

Стр. 45 

 

Декабрь. 

Занятие 4 

 

Звуковая культура 

речи: звук ш 

Показать детям артикуляцию звука 

ш, учить четко произносить звук 

(изолированно, в слогах, в словах); 

различать слова со звуком ш. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 46 

Январь. Чтение детям Помочь детям вспомнить известные Гербова В.В. 
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Занятие 1 русской народной 

сказки «Зимовье» 

им русские народные сказки. 

Познакомить со сказкой «Зимовье» 

(обр. И. Соколова-Микитова). 

Стр. 48 

 
 

Январь. 

Занятие 2 

 
 

Звуковая культура 

речи: звук ж 

Упражнять детей в правильном и 

четком произнесении звука ж 

(изолированного, в 

звукоподражательных словах); в 

умении определять слова со звуком 

ж. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 49 

 

Январь. 

Занятие 3 

Обучение 

рассказыванию по 

картине «Таня не 

боится мороза» 

Учить детей рассматривать картину и 

рассказывать о ней в определенной 

последовательности; учить 

придумывать название картины. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 50 

 
 

Январь. 

Занятие 4 

Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание 

стихотворения А. 

Барто «Я знаю, что 

надо придумать» 

 

Выяснить, какие программные 

стихотворения знают дети. Помочь 

детям запомнить новое 

стихотворение. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 52 

 
Февраль. 

Занятие 1 

Мини-викторина по 

сказкам К. 

Чуковского. Чтение 

произведения 

«Федорино горе» 

Помочь детям вспомнить названия и 

содержание сказок К. Чуковского. 

Познакомить со сказкой «Федорино 

горе». 

 
Гербова В.В. 

Стр. 53 

 
Февраль. 

Занятие 2 

 
Звуковая культура 

речи: звук ч 

Объяснить детям, как правильно 

произносится звук ч, упражнять в 

произнесении звука (изолированно, в 

словах, в стихах). Развивать 

фонематический слух детей. 

 
Гербова В.В. 

Стр. 53 

 

Февраль. 

Занятие 3 

Составление 

рассказов по картине 

«На полянке» 

Помогать детям рассматривать и 

описывать картину в определенной 

последовательности. Продолжать 

учить придумывать название картине. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 55 

Февраль. 

Занятие 4 

 

Урок вежливости 
Рассказать детям о том, как принято 

встречать гостей, как и что лучше 

показать гостю, чтобы он не заскучал. 

Гербова В.В. 

Стр. 56 

 

Март. 

Занятие 1 

Готовимся встречать 

весну и 

Международный 

женский день 

Познакомить детей со 

стихотворением А. Плещеева 

«Весна». Поупражнять в умении 

поздравлять женщин с праздником. 

 

Гербова В.В. 

Стр. 59 

Март. 

Занятие 2 

Звуковая культура 

речи: звуки щ – ч 

Упражнять детей в правильном 

произнесении звука щ и 

дифференциации звуков щ – ч 

Гербова В.В. 

Стр. 60 

 
Март. 

Занятие 3 

Русские сказки 

(мини-викторина). 

Чтение сказки 

«Петушок и бобовое 

зернышко» 

Помочь детям вспомнить названия и 

содержание уже известных им сказок. 

Познакомить со сказкой «Петушок и 

бобовое зернышко» 

 
Гербова В.В. 

Стр. 61 

 

Март. 

Занятие 4 

 

Составление 

рассказов по картине 

Проверить, умеют ли дети 

придерживаться определенной 

последовательности, составляя 

рассказ по картине; поняли ли они, 

 

Гербова В.В. 

Стр. 62 



60 
 

  что значит озаглавить картину.  

 

 
Апрель. 

Занятие 1 

Чтение детям сказки 

Д. Мамина-Сибиряка 

«Сказка про Комара 

Комаровича – 

Длинный нос и про 

Мохнатого Мишу – 

Короткий хвост» 

 
Познакомить детей с авторской 

литературной сказкой. Помочь им 

понять, почему автор так 

уважительно называет комара. 

 

 
Гербова В.В. 

Стр. 63 

 
 

Апрель. 

Занятие 2 

 
 

Звуковая культура 

речи: звуки л, ль 

Упражнять детей в четком 

произнесении звука л (в 

звукосочетаниях, словах, фразовой 

речи). Совершенствовать 

фонематическое восприятие – учить 

определять слова со звуками л, ль 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 63 

 
 

Апрель. 

Занятие 3 

Обучение 

рассказыванию: 

работа с картиной- 

матрицей и 

раздаточными 

картинками 

 
Учить детей создавать картину и 

рассказывать о ее содержании, 

развивать творческое мышление. 

 
 

Гербова В.В. 

Стр. 65 

Апрель. 

Занятие 4 

Заучивание 

стихотворений 

Помочь детям запомнить и 

выразительно читать одно из 

стихотворений. 

Гербова В.В. 

Стр. 65 

 
Май. 

Занятие 1 

 
 

День Победы 

Выяснить, что знают дети об этом 

великом празднике. Помочь 

запомнить и выразительно читать 

стихотворение Т. Белозерова 

«Праздник Победы». 

 
Гербова В.В. 

Стр. 68 

 

Май. 

Занятие 2 

 

Звуковая культура 

речи: звуки р, рь 

Упражнять детей в четком и 

правильном произнесении звука р 

(изолированно, в чистоговорках, в 

словах). 

 

Гербова В.В. 

Стр. 69 

Май. 

Занятие 3 

Прощаемся с 

подготовишками 

Оказать внимание детям, которые 

покидают детский сад, пожелать им 

доброго пути. 

Гербова В.В. 

Стр. 70 

Май. 

Занятие 4 

Литературный 

калейдоскоп 

Выяснить, есть ли у детей любимые 

стихи, сказки, рассказы; знают ли они 

загадки и считалки. 

Гербова В.В. 

Стр. 71 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических представлений в средней группе. 

Месяц Лексическая 

тема 

Образовательные задачи Источник 

 

 

 
Сентябрь. 

4 неделя 

 

 

 
«Осень. 

Деревья» 

Выявление уровня сформированности 

математических представлений детей. 

Актуализация счетных умений (в пределах 

трех), закрепление в речи количественных и 

порядковых числительных. Обучение 

сравнению предметов по величине, по 

высоте, по толщине (путем наложения и 

приложения). Введение в пассивный 

словарь сравнительных прилагательных 

 

Нищева Н.В. 

Развитие 

математических 

представлений 

у дошкольников 

с ОНР. 

Стр. 19 
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  (выше, ниже, длиннее, короче, шире, уже). 

Совершенствование умения сравнивать 

предметы. Актуализация счетных умений 

детей. Совершенствование навыков работы 

с кистью. Развитие мыслительных 

операций, зрительного восприятия и 

внимания, воображения, речевой 

деятельности. Воспитание навыков 

сотрудничества, взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Октябрь. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Огород. 

Овощи» 

Выявление уровня сформированности 

математических представлений детей. 

Формирование счета в пределах четырех, 

закрепление в речи количественных 

числительных. Обучение сравнению двух 

групп предметов и уравниванию двух 

неравных групп двумя способами, добавляя 

к меньшей группе недостающий предмет 

или убирая из большей группы лишний 

предмет. Упражнения в различении форм 

предметов (круглый, треугольный, 

квадратный) и их правильном назывании. 

Совершенствование навыка работы с 

кистью. Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, тактильной 

чувствительности. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 26 

 

 

 

 

 
Октябрь. 

2 неделя 

 

 

 

 

 
«Сад. 

Фрукты» 

Упражнения в различении форм предметов 

(круглый, треугольный, квадратный) и их 

правильном назывании. Совершенствование 

умения сравнивать контрастные по 

величине предметы. Совершенствование 

навыка ориентировки на плоскости, 

обогащение пассивного словаря наречиями 

вверху, внизу, слева, справа, посередине. 

Развитие мыслительных операций, речевой 

деятельности, навыка ориентировки на 

плоскости. Воспитание положительной 

установки на участие в занятии, навыков 

сотрудничества, взаимодействия. 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 34 

 

 

 

 
Октябрь. 

3 неделя 

 

 

 

 
«Грибы, 

ягоды» 

Формирование навыков счета в пределах 

четырех, закрепление в речи 

количественных числительных. Обучение 

сравнению двух групп предметов и 

уравниванию двух неравных групп 

добавлением к меньшей группе 

недостающего предмета. 

Совершенствование умения 

ориентироваться на плоскости. Расширение 

пассивного математического словаря за счет 

слов, обозначающих пространственные 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 40 
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  отношения. Развитие мыслительных 

операций, речевой деятельности, навыка 

ориентировки на плоскости. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь. 

4 неделя 

 

 

 

 

 

 
«Игрушки» 

Формирование навыков счета в пределах 

пяти. Закрепление в речи количественных и 

порядковых числительных (один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый). Формирование умения 

отвечать на вопросы «Который по счету?», 

«Сколько всего?». Обучение сравнению 

предметов по высоте, (путем приложения). 

Актуализация прилагательных (высокий, 

низкий). Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, зрительного 

восприятия и внимания, чувства ритма. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, самостоятельности, 

активности. 

 

 

 

 

 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Одежда» 

Совершенствование навыков счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

отвечать на вопрос «Который по счету?». 

Обучение сравнению предметов по длине, 

(путем наложения). Введение в активный 

словарь прилагательных длинный, 

короткий. Закрепление навыков 

ориентировки на плоскости. Обучение 

узнаванию, различению и называнию 

геометрических форм (круг, квадрат, 

треугольник). Совершенствование навыков 

работы с кистью. Обогащение словаря, 

активизация в речи слов – названий частей 

одежды (воротничок, рукава, кармашки, 

поясок, пуговицы, петли). Развитие 

зрительного внимания и восприятия, 

мыслительной и речевой деятельности, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, самостоятельности, 

активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 51 

 

 

 

Ноябрь. 

2 неделя 

 

 

 

 
«Обувь» 

Формирование представления о смене 

времен года и их очередности. 

Совершенствование навыка счета в 

пределах пяти. Обучение сравнению двух 

групп предметов и уравниванию двух 

неравных групп двумя способами, добавляя 

к меньшей группе недостающий предмет 

или убирая из большей группы лишний 

предмет; предметов по длине и высоте. 

Актуализация прилагательных (высокий, 

 

 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 55 
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  низкий, широкий, узкий, длинный, 

короткий). Развитие зрительного внимания 

и восприятия, мыслительной и речевой 

деятельности, речеслуховой памяти, 

координации речи с движением, тонкой 

моторики. Воспитание положительной 

установки на участие в занятии, 

самостоятельности, активности. 

 

 

 

 

 

 

 
Ноябрь. 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 
 

«Мебель» 

Совершенствование навыка счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать геометрические фигуры разного 

размера, раскладывая их в возрастающем 

или убывающем порядке. 

Совершенствование умения конструировать 

геометрические фигуры из счетных 

палочек, выполнять сюжетные рисунки и 

орнаменты из палочек. Формирование 

временных представлений (сутки, утро, 

день, вечер, ночь). Развитие зрительного 

внимания и восприятия, мыслительной и 

речевой деятельности, координации речи с 

движением, тонкой моторики. Воспитание 

навыков сотрудничества, взаимодействия на 

занятии. 

 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 61 

 

 

 

 

 

 
 

Ноябрь. 

4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
«Посуда» 

Совершенствование навыка счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать группы предметов. 

Актуализация слов поровну, одинаково, 

столько же. Формирование умения 

сравнивать геометрические фигуры разного 

размера, раскладывая их в возрастающем 

или убывающем порядке. Обучение 

конструированию предметных композиций 

из геометрических фигур. Формирование 

временных представлений (сутки, утро, 

день, вечер, ночь). Развитие зрительного 

внимания и восприятия, мыслительной и 

речевой деятельности, речевого слуха, 

координации речи с движением, тонкой 

моторики. Воспитание навыков 

сотрудничества, взаимодействия на занятии. 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 69 

 

 

 

 
Декабрь. 

1 неделя 

 

 

 

 

«Зима» 

Формирование навыков счета в пределах 

пяти. Закрепление в речи количественных и 

порядковых числительных (один, два, три, 

четыре, пять, первый, второй, третий, 

четвертый, пятый). Формирование умения 

отвечать на вопросы «Который по счету?», 

«Сколько всего?». Формирование 

представления о том, что изъятие части 

ведет к уменьшению количества. 

Формирование временных представлений 

(времена года). Совершенствование 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 76 
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  навыков ориентировки на плоскости. 

Развитие речевого слуха, мыслительных 

операций, речевой деятельности, 

воображения, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия. 

 

 

 

 

 
Декабрь. 

2 неделя 

 

 

 

 
«Зимующие 

птицы» 

Формирование навыков счета в пределах 

пяти. Подготовка к пониманию смысла 

сравнения множеств с помощью взаимно 

однозначного соответствия. Формирование 

представлений о временах года. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности. 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 82 

 

 

 

 

Декабрь. 

3 неделя 

 

 

 

 

«Комнатные 

растения» 

Формирование навыков счета в пределах 

пяти. Подготовка к пониманию смысла 

сравнения множеств с помощью взаимно 

однозначного соответствия. Формирование 

представлений о времени. Активизация в 

речи наречий вчера, сегодня, завтра. 

Развитие мыслительных операций, речевой 

деятельности, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности. 

 

 

 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 88 

 

 

 

 

 

 

 
 

Декабрь. 

4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Новогодний 

праздник» 

Совершенствование навыков счета в 

пределах пяти. Закрепление в речи 

количественных числительных. 

Совершенствование навыка сравнения 

численности множеств. Формирование 

навыка сравнения предметов по двум 

признакам (размеру и цвету). 

Совершенствование навыков сравнения 

предметов по величине и по высоте; 

ориентировки в пространстве. 

Формирование навыка симметричного 

рисования. Совершенствование навыка 

работы с восковыми мелками. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, тонкой моторики, ловкости, 

подвижности, быстроты реакции. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 92 

Январь. 

2 неделя 

«Домашние 

птицы» 

Формирование навыков порядкового и 

количественного счета, умения уравнивать 

Нищева Н.В. 

Стр. 98 
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  множества с помощью установления 

взаимно однозначного соответствия, умения 

устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множества и путем 

пересчета. Активизация в речи порядковых 

и количественных числительных. 

Формирование представлений о времени. 

Совершенствование конструктивных 

способностей, навыков работы с восковыми 

мелками. Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Январь. 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Домашние 

животные» 

Совершенствование навыков счета в 

пределах пяти, умений отсчитывать 

предметы от большего количества, 

уравнивать множества с помощью 

установления взаимно однозначного 

соответствия, устанавливать взаимно 

однозначные соответствия путем 

визуального соотнесения элементов 

множества и путем пересчета. Активизация 

в речи порядковых и количественных 

числительных. Формирование умения 

сравнивать предметы по двум признакам 

сразу (по величине и по высоте). 

Совершенствование конструктивных 

способностей, навыков работы с восковыми 

мелками. Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 104 

 

 

 

 

 
Январь. 

4 неделя 

 

 

 

 

 
«Дикие 

животные» 

Совершенствование умения устанавливать 

взаимно однозначные соответствия путем 

визуального соотнесения элементов 

множества. Формирование представлений о 

времени (времена года). Активизация 

наречий вчера, сегодня, завтра. 

Совершенствование навыков ориентировки 

на плоскости, конструктивных 

способностей, навыков работы с восковыми 

мелками. Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, тонкой моторики, 

координации речи с движением. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 110 
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  взаимодействия, активности, 
самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 

 
Февраль. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 
«Профессии. 

Продавец» 

Совершенствование навыков счета в 

пределах пяти, умений отсчитывать 

предметы от большего количества, 

уравнивать множества разными способами, 

устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множества. 

Формирование представлений о времени 

(части суток). Совершенствование навыков 

работы с восковыми мелками. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, речевого слуха, тонкой 

моторики. Воспитание положительной 

установки на участие в занятии, навыков 

сотрудничества, взаимодействия, 

активности, самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 116 

 

 

 

 

 
Февраль. 

2 неделя 

 

 

 

 

 
«Профессии. 

Почтальон» 

Совершенствование навыков счета в 

пределах пяти, умений отсчитывать 

предметы от большего количества, 

устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множеств. 

Совершенствование навыков работы с 

кистью. Развитие мыслительных операций, 

речевой деятельности, речевого слуха, 

тонкой моторики. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 122 

 

 

 

 

 

 
Февраль. 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 
 

«Транспорт» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета, 

умения устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множеств. 

Формирование временных представлений. 

Актуализация наречий (много, мало, вчера, 

сегодня, завтра). Совершенствование 

навыков работы с кистью. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, речевого слуха, тонкой 

моторики, конструктивных навыков. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 128 

 

Февраль. 

4 неделя 

«Профессии 

на 

транспорте» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета, 

умения устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 132 
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  соотнесения элементов множеств. 

Формирование временных представлений 

(части суток). Совершенствование навыков 

работы с карандашами. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, речевого слуха, зрительного 

восприятия и внимания, тонкой моторики, 

конструктивных навыков. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Весна» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти, правильного использования 

количественных и порядковых 

числительных, умения отвечать на вопросы 

«Сколько всего?», «Который по счету?»; 

умения сравнивать множества в условиях, 

когда предметы в группах расположены на 

разном расстоянии друг от друга, 

отличаются по размерам, и уравнивать 

неравные группы предметов двумя 

способами. Развитие представлений о смене 

времен года и их очередности. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, зрительного восприятия и 

внимания, тонкой моторики, 

конструктивных навыков. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 136 

 

 

 

 

 
 

Март. 

2 неделя 

 

 

 

 

 
«Мамин 

праздник. 

Профессии 

мам» 

Совершенствование навыка счета в 

пределах пяти. Формирование навыка 

сравнения предметов по высоте визуально, 

умения сравнивать три предмета разной 

длины, раскладывая их в убывающем 

порядке. Совершенствование навыка 

ориентировки на плоскости. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, зрительного восприятия и 

внимания, тонкой моторики, 

конструктивных навыков. Воспитание 

положительной установки на участие в 

занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 142 

 

Март. 

3 неделя 

«Первые 

весенние 

цветы» 

Совершенствование навыка 

количественного счета в пределах пяти, 

правильного использования 

количественных числительных; умения 

 

Нищева Н.В. 

Стр. 146 
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  сравнивать множества в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, отличаются по 

размерам, и уравнивать неравные группы 

предметов двумя способами; навыка 

ориентировки на плоскости. Формирование 

временных представлений (времена года, 

части суток). Развитие мыслительных 

операций, речевой деятельности, 

зрительного восприятия и внимания, 

речевого слуха, тонкой моторики. 

Воспитание положительной установки на 

участие в занятии, навыков сотрудничества, 

взаимодействия, активности, 

самостоятельности. 

 

 

 

 

 

 
 

Март. 

4 неделя 

 

 

 

 

 
«Цветущие 

комнатные 

растения» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

соотносить формы предметов с 

геометрическими фигурами, сравнивать до 

пяти предметов разной высоты и разного 

размера в целом, раскладывая их в 

возрастающем порядке. Закрепление 

умения узнавать и различать цветущие 

комнатные растения. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, речевого слуха, координации 

речи с движениями, тонкой моторики. 

Воспитание активности, инициативности, 

навыков сотрудничества и взаимодействия. 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 152 

 

 

 

 

 

 
 

Апрель. 

1 неделя 

 

 

 

 

 

 
«Дикие 

животные 

весной» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать множества. Совершенствование 

умения устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множества; навыка 

ориентировки на плоскости. Формирование 

временных представлений (времена года). 

Совершенствование грамматического строя 

речи (употребление предлогов). Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, развитие интонационной 

выразительности речи, мимики, тонкой 

моторики. Воспитание активности, 

инициативности, навыков взаимодействия в 

учебной и игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 157 

 
Апрель. 

2 неделя 

 

«Домашние 

животные 

весной» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать множества. Совершенствование 

умения устанавливать взаимно однозначные 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 164 
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  соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множества. 

Формирование умения сравнивать до пяти 

предметов разной высоты, раскладывая их в 

возрастающем порядке. Совершенствование 

навыка конструирования. Развитие 

мыслительных операций, речевой 

деятельности, тонкой моторики. 

Воспитание активности, инициативности, 

навыков взаимодействия в учебной и 

игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Апрель. 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Перелетные 

птицы» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать множества. Совершенствование 

умения устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множеств. 

Подготовка к формированию представлений 

об арифметических действиях, к 

формированию умения считать парами. 

Уточнение представлений о геометрических 

фигурах и форме предметов. 

Совершенствование навыков ориентировки 

на плоскости. Актуализация наречий слева, 

справа, вверху, внизу, посередине. 

Формирование временных представлений, 

Актуализация наречий вчера, сегодня, 

завтра. Совершенствование навыков 

конструирования. Развитие мыслительных 

операций, зрительного восприятия и 

внимания, речевой деятельности, тонкой 

моторики. Воспитание активности, 

инициативности, навыков взаимодействия в 

учебной и игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 170 

 

 

 

 

 

 
 

Апрель. 

4 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
«Насекомые» 

Совершенствование навыков 

количественного и порядкового счета в 

пределах пяти. Формирование умения 

сравнивать множества. Совершенствование 

умения устанавливать взаимно однозначные 

соответствия путем визуального 

соотнесения элементов множеств. 

Подготовка к формированию представлений 

об арифметических действиях. Уточнение 

представлений о геометрических фигурах и 

форме предметов. Совершенствование 

навыков ориентировки на плоскости. 

Актуализация наречий слева, справа, вверху, 

внизу и существительного с предлогом в 

центре. Развитие мыслительных операций, 

зрительного восприятия и внимания, 

речевой деятельности, тонкой моторики. 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 175 
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  Воспитание активности, инициативности, 

навыков взаимодействия в учебной и 

игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Май. 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Наш город, 

Моя улица» 

Совершенствование навыка 

количественного счета в пределах пяти. 

Формирование умения сравнивать 

множества. Совершенствование умения 

устанавливать взаимно однозначные 

соответствия. Подготовка к формированию 

представлений об арифметических 

действиях. Уточнение представлений о 

геометрических фигурах и форме 

предметов. Совершенствование навыков 

ориентировки на плоскости. Актуализация 

наречий слева, справа, вверху, внизу, 

посередине. Развитие мыслительных 

операций, зрительного восприятия и 

внимания, речевой деятельности, речевого 

слуха, тонкой моторики. Воспитание 

активности, инициативности, навыков 

взаимодействия в учебной и игровой 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 180 

 

 

 

 

 

 

 
 

Май. 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 
«Правила 

дорожного 

движения» 

Совершенствование навыков 

количественного счета в пределах пяти. 

Формирование умения сравнивать 

множества. Совершенствование умения 

устанавливать взаимно однозначные 

соответствия множеств. Подготовка к 

формированию представлений об 

арифметических действиях. Уточнение 

представлений о геометрических фигурах и 

форме предметов. Совершенствование 

навыков ориентировки на плоскости и в 

пространстве. Актуализация наречий слева, 

справа, вверху, внизу, посередине. Развитие 

мыслительных операций, зрительного 

восприятия и внимания, речевой 

деятельности, тонкой моторики. 

Воспитание активности, инициативности, 

навыков взаимодействия в учебной и 

игровой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Нищева Н.В. 

Стр. 186 

 

 

 

 
Май. 

4 неделя 

 

 

 

 
«Лето. Цветы 

на лугу» 

Совершенствование навыка порядкового 

счета в пределах пяти. Подготовка к 

формированию представлений об 

арифметических действиях. Уточнение 

представлений о геометрических фигурах и 

форме предметов. Совершенствование 

навыков ориентировки на плоскости и в 

пространстве. Актуализация наречий слева, 

справа, вверху, внизу, посередине. 

Формирование умения сравнивать 

несколько предметов по нескольким 

 

 

 

 
Нищева Н.В. 

Стр. 192 
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  признакам. Актуализация наречий больше, 

меньше, выше, ниже, длиннее, короче. 

Совершенствование конструктивных 

навыков. Развитие мыслительных операций, 

зрительного восприятия и внимания, 

речевой деятельности, тонкой моторики. 

Воспитание активности, инициативности, 

навыков взаимодействия в учебной и 

игровой деятельности. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование в средней группе. 

Месяц Тема занятия Образовательные задачи Источник 

 

 

 

 

 
Сентябрь 

1 неделя 

 
 

По замыслу 

«Нарисуй 

картинку про 

лето» 

Учить детей доступными средствами 

отражать полученные впечатления. 

Закреплять приемы рисования кистью, 

умение правильно держать кисть, 

промывать ее в воде, осушать о 

тряпочку. Поощрять рисование разных 

предметов в соответствии с 

содержанием рисунка. 

 
Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Стр. 23 

 
«Посмотрим в 

окошко» 

Рисование простых сюжетов по 

замыслу. Выявление уровня развития 

графических умений и композиционных 

способностей. Рассматривание вида из 
окна через видоискатель. 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 
Стр. 20 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

2 неделя 

 

 

 

«На яблоне 

поспели яблоки» 

Продолжать учить детей рисовать 

дерево, передавая его характерные 

особенности: ствол, расходящиеся от 

него длинные и короткие ветви. Учить 

детей передавать в рисунке образ 

фруктового дерева. Закреплять приемы 

рисования карандашами. Учить 

быстрому приему рисования листвы. 

Подводить детей к эмоциональной 

эстетической оценке своих работ. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 25 

«Яблоко – 

спелое, красное, 

сладкое» 

Рисование многоцветного (спелого) 

яблока гуашевыми красками и 

половинки яблока (среза) цветными 
карандашами или фломастерами. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 44 

 

 

 

 

Сентябрь 

3 неделя 

 

 

 

 

«Красивые 

цветы» 

Развивать наблюдательность, умение 

выбирать предмет для изображения. 

Учить передавать в рисунке части 

растения. Закреплять умение рисовать 

кистью и красками, правильно держать 

кисть, хорошо промывать ее и осушать. 

Совершенствовать умение 

рассматривать рисунки, выбирать 

лучшие. Развивать эстетическое 

восприятие. Вызывать чувство 

удовольствия, радости от созданного 
изображения. 

 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 27 



72 
 

 

 

 

 
Сентябрь 

4 неделя 

 

 

 
«Цветные шары 

(круглой и 

овальной 

формы)» 

Продолжать знакомить детей с 

приемами изображения предметов 

овальной и круглой формы; учить 

сравнивать эти формы, выделять их 

отличия. Учить передавать в рисунке 

отличительные особенности круглой и 

овальной формы. Закреплять навыки 

закрашивания. Упражнять в умении 

закрашивать, легко касаясь карандашом 

бумаги. Воспитывать стремление 

добиваться хорошего результата. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 30 

 

 

 

 

 

 
Сентябрь 

5 неделя 

 

 

 

 

 

 
 

«Золотая осень» 

Учить детей изображать осень. 

Упражнять в умении изображать 

дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю 

листву. Закреплять технические умения 

в рисовании красками (опускать кисть 

всем ворсом в баночку с краской, 

снимать лишнюю каплю о край 

баночки, хорошо промывать кисть в 

воде, прежде чем набирать другую 

краску, промокать ее о мягкую тряпочку 

или бумажную салфетку и т.д.). 

Подводить детей к образной передаче 

явлений. Воспитывать 

самостоятельность, творчество. 

Вызывать чувство радости от ярких 

красивых рисунков. 

 

 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 31 

 
 

Октябрь 

1 неделя 

 
 

«Сказочное 

дерево» 

Учить детей создавать в рисунке 

сказочный образ. Упражнять в умении 

передавать правильное строение дерева. 

Учить закрашивать. Развивать 

изображение, творческие способности, 

речь. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 33 

 
 

Октябрь 

2 неделя 

 
Декоративное 

«Украшение 

фартука» 

Учить детей составлять на полоске 

бумаги простой узор из элементов 

народного орнамента. Развивать 

цветовое восприятие, образные 

представления, творческие способности, 

воображение. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 34 

 

 

Октябрь 

3 неделя 

 

 
Красками 

«Яички простые 

и золотые» 

Закрепить знание овальной формы, 

понятия «тупой», «острый». 

Продолжать учить приему рисования 

овальной формы. Упражнять детей в 

умении аккуратно закрашивать 

рисунки. Подводить к образному 

выражению содержания. Развивать 

воображение. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 36 

 

Октябрь 

4 неделя 

Модульное 

«Кисть рябинки, 

гроздь калинки» 

Создание красивых осенних 

композиций с передачей настроения. 

Свободное сочетание художественных 

материалов, инструментов и техник. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 48 

Ноябрь По замыслу Учить детей самостоятельно выбирать Комарова Т.С. 
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1 неделя  тему своего рисунка, доводить 

задуманное до конца, правильно 

держать карандаш, закрашивать 

небольшие части рисунка. Развивать 

творческие способности, воображение. 

Стр. 38 

Красками 

«Мышь и 

воробей» 

Создание простых графических 

сюжетов по мотивам сказок. Понимание 

обобщенного способа изображения 

разных животных (мыши и воробья). 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 56 

 

 

 

Ноябрь 

2 неделя 

 
 

Декоративное 

«Украшение 

свитера» 

(«Укрась юбку 

дымковской 

барышни») 

Закреплять умение детей украшать 

предмет одежды, используя линии, 

мазки, точки, кружки и другие 

знакомые элементы; оформлять 

украшенными полосками одежду, 

вырезанную из бумаги. Учить 

подбирать краски в соответствии с 

цветом свитера. Развивать эстетическое 

восприятие, самостоятельность, 

инициативу. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 40 

 

 

 

Ноябрь 

3 неделя 

 

 

 

«Маленький 

гномик» 

Учить детей передавать в рисунке образ 

маленького человечка – лесного 

гномика, составляя изображение из 

простых частей: круглая головка, 

конусообразная рубашка, треугольный 

колпачок, прямые руки, соблюдая при 

этом в упрощенном виде соотношение 

по величине. Закреплять умение 

рисовать красками и кистью. Подводить 

к образной оценке готовых работ. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 42 

 

 

Ноябрь 

4 неделя 

 

 

«Рыбки плавают 

в аквариуме» 

Учить детей изображать рыбок, 

плавающих в разных направлениях; 

правильно передавать их форму, хвост, 

плавники. Закреплять умение рисовать 

кистью и красками, используя штрихи 

разного характера. Воспитывать 

самостоятельность, творчество. Учить 

отмечать выразительные изображения. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 43 

 

 

 
Декабрь 

1 неделя 

 

 
«Кто в каком 

домике живет» 

(«У кого какой 

домик») 

Развивать представления детей о том, 

где живут насекомые, птицы, собаки и 

другие живые существа. Учить 

создавать изображения предметов, 

состоящих из прямоугольных, 

квадратных, треугольных частей 

(скворечник, улей, конура, будка). 

Рассказать детям о том, как человек 

заботится о животных. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 45 

 
 

Декабрь 

2 неделя 

 
 

Красками 

«Снегурочка» 

Учить детей изображать Снегурочку в 

шубке (шубка книзу расширена, руки от 

плеч). Закреплять умение рисовать 

кистью и красками, накладывать одну 

краску на другую по высыхании, при 

украшении шубки чисто промывать 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 47 
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  кисть и осушать ее, промокая о 
тряпочку или салфетку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

3 неделя 

 

 

 

 

«Новогодние 

поздравительные 

открытки» 

Учить детей самостоятельно определять 

содержание рисунка и изображать 

задуманное. Закреплять технические 

приемы рисования (правильно 

пользоваться красками, хорошо 

промывать кисть и осушать ее). 

Воспитывать инициативу, 

самостоятельность. Развивать 

эстетические чувства, фантазию, 

желание порадовать близких, 

положительный эмоциональный отклик 

на самостоятельно созданное 

изображение. 

 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 48 

 

 

Декоративное 

«Морозные 

узоры» 

Рисование морозных узоров в 

стилистике кружевоплетения. 

Экспериментирование с красками для 

получения разных оттенков голубого 

цвета. Свободное, творческое 

применение разных декоративных 

элементов (точка, круг, завиток, листок, 

лепесток, трилистник, волнистая линия, 

прямая линия). 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 68 

 

 

 

 

 

 

 
 

Декабрь 

4 неделя 

 

 

 

«Наша нарядная 

елка» 

Учить детей передавать в рисунке образ 

новогодней елки. Формировать умение 

рисовать елку с удлиняющимися книзу 

ветвями. Учить пользоваться красками 

разных цветов, аккуратно накладывать 

одну краску на другую только по 

высыхании. Подводить к 

эмоциональной оценке работ. Вызывать 

чувство радости при восприятии 

созданных рисунков. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 50 

 

 

 

«Наша елочка» 

Рисование новогодней елки гуашевыми 

красками с передачей особенностей ее 

строения и размещения в пространстве. 

Выбор конкретных приемов работы в 

зависимости от общей формы 

художественного объекта (рисование 

елки на основе аппликативного 

треугольника для контроля длины 

веток). 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 76 

 

 

 
Январь 

2 неделя 

 

 
«Маленькой 

елочке холодно 

зимой» 

Учить детей передавать в рисунке 

несложный сюжет, выделяя главное. 

Учить рисовать елочку с удлиненными 

книзу ветками. Закреплять умение 

рисовать красками. Развивать образное 

восприятие, образные представления; 

желание создать красивый рисунок, 

дать ему эмоциональную оценку. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 51 

Красками Рисование нарядных снеговиков в Лыкова И.А. 
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 «Снеговики в 

шапочках и 

шарфиках» 

шапочках и шарфиках. Освоение 

приемов декоративного оформления 

комплектов зимней одежды. Развитие 

глазомера, чувства цвета, формы и 

пропорций. 

Стр. 80 

 

 
Январь 

3 неделя 

 

 
«Развесистое 

дерево» 

Учить детей использовать разный 

нажим на карандаш для изображения 

дерева с толстыми и тонкими ветвями. 

Воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. Развивать 

образное восприятие, воображение, 

творчество. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 52 

 

 

 

Январь 

4 неделя 

 
 

Декоративное 

«Украшение 

платочка» (по 

мотивам 

дымковской 

росписи) 

Знакомить детей с росписью 

дымковской игрушки (барышни), учить 

выделять элементы узора (прямые, 

пересекающиеся линии, точки и мазки). 

Учить равномерно покрывать лист 

слитными линиями (вертикальными и 

горизонтальными), в образовавшихся 

клетках ставить мазки, точки и другие 

элементы. Развивать чувства ритма, 

композиции, цвета. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 57 

 

 

Февраль 

1 неделя 

 

 
«Украсим 

полосочку 

флажками» 

Закреплять умение детей рисовать 

предметы прямоугольной формы, 

создавать простейший ритм 

изображений. Упражнять в умении 

аккуратно закрашивать рисунок, 

используя показанный прием. Развивать 

эстетические чувства; чувство ритма, 

композиции. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 58 

 

 

 

 

Февраль 

2 неделя 

 

 

 

 

«Девочка 

пляшет» 

Учить детей рисовать фигуру человека, 

передавая простейшие соотношения по 

величине: голова маленькая, туловище 

большое; девочка одета в платье. Учить 

изображать простые движения 

(например, поднятая рука, рука на 

поясе), закреплять приемы 

закрашивания красками (ровными 

слитными линиями в одном 

направлении), фломастерами, цветными 

мелками. Побуждать к образной оценке 

изображений. 

 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 60 

 

 

 

Февраль 

3 неделя 

 

 
«Красивая 

птичка» 

Учить детей рисовать птичку, передавая 

форму тела (овальная), частей, красивое 

оперение. Упражнять в рисовании 

красками, кистью. Развивать образное 

восприятие, воображение. Расширять 

представления о красоте, образные 

представления. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 61 

Красками «Как 

розовые яблоки 

на ветках 

Рисование снегирей на заснеженных 

ветках. Создание простой композиции. 

Передача особенностей внешнего вида 

Лыкова И.А. 

Стр. 92 
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 снегири» конкретной птицы – строения тела и 
окраски. 

 

 

 

 
Февраль 

4 неделя 

 

 

Декоративное 

«Укрась свои 

игрушки» 

Развивать эстетическое восприятие. 

Продолжать знакомить детей с 

дымковскими игрушками, учить 

отмечать их характерные особенности, 

выделять элементы узора: круги, 

кольца, точки, полосы. Закреплять 

представление детей о ярком, нарядном, 

праздничном колорите игрушек. 

Закреплять приемы рисования кистью. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 62 

 

 
Март 

1 неделя 

 

 
«Расцвели 

красивые цветы» 

Учить детей рисовать красивые цветы, 

используя разнообразные 

формообразующие движения, работая 

всей кистью и ее концом. Развивать 

эстетические чувства (дети должны 

продуманно брать цвет краски), чувство 

ритма, представления о красоте. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 64 

 

 

 

 
Март 

2 неделя 

Декоративное 

«Украсим 

платьице кукле» 

Учить детей составлять узор из 

знакомых элементов (полосы, точки, 

круги). Развивать творчество, 

эстетическое восприятие, воображение. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 68 

 
 

Декоративное 

«Веселые 

матрешки» 

Знакомство с матрешкой как видом 

народной игрушки. Рисование 

матрешки с натуры с передачей формы, 

пропорций и элементов оформления 

«одежды» (цветы и листья на юбке, 

фартуке, сорочке, платке). Воспитание 

интереса к народной культуре. 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 108 

 

 

 

 

 

 
 

Март 

3 неделя 

 

 

«Козлятки 

выбежали 

погулять на 

зеленый лужок» 

Продолжать учить детей рисовать 

четвероногих животных. Закреплять 

знания о том, что у всех четвероногих 

животных тело овальной формы. Учить 

сравнивать животных, видеть общее и 

различное. Развивать образные 

представления, воображение, 

творчество. Учить передавать 

сказочные образы. Закреплять приемы 

работы кистью и красками. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 69 

 
 

Декоративное 

«Красивые 

салфетки» 

Рисование узоров на салфетках круглой 

и квадратной формы. Гармоничное 

сочетание элементов декора по цвету и 

форме (точки, круги, пятна, линии 

прямые и волнистые). Понимание 

зависимости орнамента от формы 

салфетки. 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 112 

 
 

Март 

4 неделя 

«Как мы играли 

в подвижную 

игру 

«Бездомный 

заяц» 

Развивать воображение детей. 

Формировать умение с помощью 

выразительных средств (форма, 

положение объекта в пространстве) 

передавать в рисунке сюжет игры, 

образы животных. Продолжать 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 71 
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  формировать интерес к разнообразным 
творческим деятельностям. 

 

 

 
Апрель 

1 неделя 

 

 
«Сказочный 

домик-теремок» 

Учить детей передавать в рисунке образ 

сказки. Развивать образные 

представления, воображение, 

самостоятельность и творчество в 

изображении и украшении сказочного 

домика. Совершенствовать приемы 

украшения. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 72 

 

Апрель 

2 неделя 

 

«Мое любимое 

солнышко» 

Развивать образные представления, 

воображение детей. Закреплять 

усвоенные ранее приемы рисования и 

закрашивания изображений. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 74 

 

 

 
Апрель 

3 неделя 

 

 

 
«Твоя любимая 

кукла» 

Учить детей создавать в рисунке образ 

любимой игрушки. Закреплять умение 

передавать форму, расположение частей 

фигуры человека, их относительную 

величину. Продолжать учить рисовать 

крупно, во весь лист. Упражнять в 

рисовании и закрашивании. Продолжать 

учить рассматривать рисунки, 

обосновывать свой выбор. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 75 

 

 
Апрель 

4 неделя 

 

 
«Дом, в котором 

ты живешь» 

Учить детей рисовать большой дом, 

передавать прямоугольную форму стен, 

ряды окон. Развивать умение дополнять 

изображение на основе впечатлений от 

окружающей жизни. Вызывать у детей 

желание рассматривать свои рисунки, 

выражать свое отношение к ним. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 77 

 

 

 

 
Май 

1 неделя 

 

 

 

«Празднично 

украшенный 

дом» 

Учить детей передавать впечатления от 

праздничного города в рисунке. 

Закреплять умение рисовать дом и 

украшать его флагами, цветными 

огнями. Упражнять в рисовании и 

закрашивании путем накладывания 

цвета на цвет. Развивать образное 

восприятие. Учить выбирать при 

анализе готовых работ красочные, 

выразительные рисунки, рассказывать о 

них. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 78 

 

 
Май 

2 неделя 

 

 
«Самолеты летят 

сквозь облака» 

Учить детей изображать самолеты, 

летящие сквозь облака, используя 

разный нажим на карандаш. Развивать 

образное восприятие, образные 

представления. Вызывать 

положительное эмоциональное 

отношение к созданным рисункам. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 80 

 
Май 

3 неделя 

 

«Нарисуй 

картинку про 

весну» 

Учить детей передавать в рисунке 

впечатления от весны. Развивать умение 

удачно располагать изображение на 

листе. Упражнять в рисовании красками 

(хорошо промывать кисть, осушать ее, 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 81 
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  набирать краску на кисть по мере 
надобности). 

 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

4 неделя 

«Нарисуй какую 

хочешь 

картинку» 

Учить детей задумывать содержание 

рисунков, доводить свой замысел до 

конца. Воспитывать самостоятельность, 

творчество. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 82 

 

 

 

 

 
 

«Путаница» 

Рисование фантазийных образов. 

Самостоятельный поиск оригинального 

(«невсамделишного») содержания и 

соответствующих изобразительно- 

выразительных средств. 

«Раскрепощение» рисующей руки. 

Освоение нетрадиционных техник 

(рисование пальчиками, ладошками, 

отпечатки разными предметами, 

кляксография). Развитие творческого 

воображения и чувства юмора. 

Воспитание творческости, 

самостоятельности, уверенности, 

инициативности. 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 142 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

5 неделя 

 

 

 

«Разрисовывание 

перьев для 

хвоста сказочной 

птицы» 

Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления. творчество. 

Продолжать формировать 

положительное эмоциональное 

отношение к занятиям изобразительной 

деятельностью, к созданным работам; 

доброжелательное отношение к работам 

сверстников. Закреплять приемы 

рисования разными материалами 

(фломастерами, жирной пастелью, 

красками цветными восковыми 

мелками). 

 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 83 

 

 

 

 
Дидактическое 

«Радуга-дуга не 

давай дождя» 

Самостоятельное творческое отражение 

представлений о красивых природных 

явлениях разными изобразительно- 

выразительными средствами. Создание 

интереса к изображению радуги. 

Формирование элементарных 

представлений по цветоведению 

(последовательность цветовых дуг в 

радуге, гармоничные цветосочетания на 

цветовой модели). Развитие чувства 

цвета. Воспитание эстетического 

отношения к природе. 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 138 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка / Аппликация в средней группе. 

Занятие Тема Образовательные задачи Источник 

Сентябрь 

 

Лепка 
«Яблоки и 

ягоды» 

(«Персики и 

Закреплять умение детей лепить 

предметы круглой формы разной 

величины. Учить передавать в лепке 

Комарова Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в 
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 абрикосы») впечатления от окружающего. 

Воспитывать положительное 

отношение к результатам своей 

деятельности, доброжелательное 

отношение к созданным 

сверстниками работам. 

детском саду. 

Стр. 23 

 
 

Аппликация 

«Поезд мчится 

«тук-тук-тук» 

(железная 

дорога) 

Знакомство с ножницами и освоение 

техники резания по прямой – 

разрезание бумажного 

прямоугольника на узкие полоски 

(шпалы для железной дороги). 

Лыкова И.А. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. 

Стр. 24 

 

 

Лепка 

 
 

«Большие и 

маленькие 

морковки» 

Учить детей лепить предметы 

удлиненной формы, сужающиеся к 

одному концу, слегка оттягивая и 

сужая конец пальцами. Закреплять 

умение лепить большие и маленькие 

предметы, аккуратно обращаться с 

материалом. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 24 

 

 

 

 

Аппликация 

 

 

 

 
«Красивые 

флажки» 

Учить детей работать ножницами: 

правильно держать их, сжимать и 

разжимать кольца, резать полоску по 

узкой стороне на одинаковые отрезки 

– флажки. Закреплять приемы 

аккуратного наклеивания, умение 

чередовать изображения по цвету. 

Развивать чувство ритма и чувство 

цвета. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на созданные 

изображения. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 25 

 

 

 

 
Лепка 

 

 

 

«Огурец и 

свекла» 

Познакомить детей с приемами лепки 

предметов овальной формы. Учить 

передавать особенности каждого 

предмета. Закреплять умение катать 

глину прямыми движениями рук при 

лепке предметов овальной формы и 

кругообразными – при лепке 

предметов круглой формы. Учить 

пальцами оттягивать, скруглять 

концы, сглаживать поверхность. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 26 

 

 

 
Аппликация 

 
«Нарежь 

полосочки и 

наклей на них 

какие хочешь 

предметы» 

Учить детей резать широкую полоску 

бумаги (примерно 5 см), правильно 

держать ножницы, правильно ими 

пользоваться. Развивать творчество, 

воображение. Воспитывать 

самостоятельность и активность. 

Закреплять приемы аккуратного 

пользования бумагой, клеем. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 27 

 
 

Лепка 

 
 

По замыслу 

Учить детей определять содержание 

своей работы, использовать в лепке 

знакомые приемы. Формировать 

умение выбирать из созданных 

наиболее интересные работы (по 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 28 
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  теме, по выполнению). Воспитывать 

самостоятельность, активность. 

Развивать воображение, творческие 

способности детей. 

 

 

 

 

 
Аппликация 

 

 

 

«Укрась 

салфеточку» 

Учить детей составлять узор на 

квадрате, заполняя элементами 

середину, углы. Учить разрезать 

полоску пополам, предварительно 

сложив ее; правильно держать 

ножницы и правильно действовать 

ими. Развивать чувство композиции. 

Закреплять умение аккуратно 

наклеивать детали. Подводить к 

эстетической оценке работ. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 30 

Октябрь 

 

 

 
Лепка 

 

 

 
«Грибы» 

Закреплять умение детей лепить 

знакомые предметы, используя 

усвоенные ранее приемы лепки 

(раскатывание глины прямыми и 

кругообразными движениями, 

сплющивание ладонями, лепка 

пальцами) для уточнения формы. 

Подводить к образной оценке работ. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 32 

 

 

 

 
Аппликация 

 

 

 

«Украшение 

платочка» 

Учить детей выделять углы, стороны 

квадрата. Закреплять знание круглой, 

квадратной и треугольной формы. 

Упражнять в подборе 

цветосочетаний. Учить 

преобразовывать форму, разрезая 

квадрат на треугольники, круг на 

полукруги. Развивать 

композиционные умения, восприятие 

цвета. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 34 

 

 

 

 

 
Лепка 

 

 

 

 

«Угощение для 

кукол» 

Развивать у детей образные 

представления, умение выбирать 

содержание изображения. Учить 

передавать в лепке выбранный 

объект, используя усвоенные ранее 

приемы. Продолжать формировать 

умение работать аккуратно. 

Воспитывать стремление делать что- 

то для других, формировать умение 

объединять результаты своей 

деятельности с работами 

сверстников. 

 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 35 

 
 

Аппликация 

 
«Лодки плывут 

по реке» 

Учить детей создавать изображение 

предметов, срезая углы у 

прямоугольников. Закреплять умение 

составлять красивую композицию, 

аккуратно наклеивать изображения. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 35 

Лепка «Рыбка» 
Закреплять знание приемов 
изготовления предметов овальной 

Комарова Т.С. 
Стр. 36 
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  формы (раскатывание прямыми 

движениями ладоней, лепка 

пальцами). Закреплять приемы 

оттягивания, сплющивания при 

передаче характерных особенностей 

рыбки. Учить детей обозначать 

стекой чешуйки, покрывающие тело 

рыбы. 

 

 
 

Аппликация 

 
«Листопад и 

звездопад» 

Создание красивых композиций из 

природного материала (засушенных 

листьев, лепестков цветов, семян) на 

бархатной бумаге. Знакомство с 

явлением контраста. 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 38 

 

 

 
Лепка 

 
«Слепи какую 

хочешь игрушку 

в подарок другу 

(братишке, 

сестренке)» 

Продолжать развивать образные 

представления, воображение и 

творчество. Закреплять умение 

использовать при создании 

изображения разнообразные приемы 

лепки, усвоенные ранее. 

Воспитывать внимание к другим 

детям, желание заботиться о них. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 37 

Ноябрь 

 

 

 

Аппликация 

 

 

«В нашем селе 

построен 

большой дом» 

Закреплять умение резать полоску 

бумаги по прямой, срезать углы, 

составлять изображение из частей. 

Учить создавать в аппликации образ 

большого дома. Развивать чувство 

пропорций, ритма. Закреплять 

приемы аккуратного наклеивания. 

Учить детей при рассматривании 

работ видеть образ. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 39 

 

 
Лепка 

 
 

«Сливы и 

лимоны» 

Продолжать обогащать 

представления детей о предметах 

овальной формы и их изображении в 

лепке. Закреплять приемы лепки 

предметов овальной формы, разных 

по величине и цвету. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 39 

 

 

 
Аппликация 

 
 

«Как мы все 

вместе набрали 

полную корзину 

грибов» 

Учить детей срезать уголки квадрата, 

закругляя их. Закреплять умение 

держать правильно ножницы, резать 

ими, аккуратно наклеивать части 

изображения в аппликации. 

Подводить к образному решению, 

образному видению результатов 

работы, к их оценке. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 41 

 

 
Лепка 

 

 
«Разные рыбки» 

Учить передавать отличительные 

особенности разных рыбок, 

имеющих одинаковую форму, но 

несколько отличающихся друг от 

друга по пропорциям. Закреплять 

ранее усвоенные приемы лепки. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 42 

Аппликация «Тучи по небу Знакомство с техникой Лыкова И.А. 
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 бежали» аппликативной мозаики: разрезание 

узких полосок бумаги синего, серого, 

голубого и белого цвета на кусочки и 

наклеивание в пределах 

нарисованного контура – дождевой 

тучи. 

Стр. 52 

 

 

 

 
Лепка 

 

 

 

 
«Уточка» 

Познакомить детей с дымковскими 

игрушками (уточки, птички, козлики 

и др.), обратить внимание на красоту 

слитной обтекаемой формы, 

специфическую окраску, роспись. 

Развивать эстетические чувства. 

Учить передавать относительную 

величину частей уточки. Закреплять 

приемы примазывания, сглаживания, 

приплющивания (клюв уточки). 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 43 

 
 

Аппликация 

«Заюшкин 

огород» 

(капустка и 

морковка) 

Аппликативное изображение овощей: 

разрезание прямоугольника по 

диагонали и закругление уголков 

(две морковки); обрывная и 

накладная аппликации (капуста). 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 58 

 

 

 
Лепка 

 
 

«Вылепи какие 

хочешь овощи 

или фрукты для 

игры в магазин» 

Учить детей выбирать содержание 

своей работы из круга определенных 

предметов. Воспитывать 

самостоятельность, активность. 

Закреплять умение передавать форму 

овощей и фруктов, используя 

разнообразные приемы лепки. 

Развивать воображение. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 44 

Декабрь 

 

 

 

 

Аппликация 

 

 

 
«Вырежи и 

наклей какую 

хочешь 

постройку» 

Формировать у детей умение 

создавать разнообразные 

изображения построек в аппликации. 

Развивать воображение, творчество, 

чувство композиции и цвета. 

Продолжать упражнять в разрезании 

полос по прямой, квадратов по 

диагонали и т.д. Учить продумывать 

подбор деталей по форме и цвету. 

Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. Развивать воображение. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 46 

 

 

Лепка 

 

 
«Девочка в 

зимней одежде» 

Вызвать у детей желание передать 

образ девочки в лепном 

изображении. Учить выделять части 

человеческой фигуры в одежде 

(голова, расширяющаяся книзу 

шубка, руки), передавать их с 

соблюдением пропорций. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 47 

 
Аппликация 

 

«Полосатый 

коврик для кота» 

Составление красивых ковриков из 

полосок и квадратиков, 

чередующихся по цвету. Освоение 

нового способа – резание бумаги по 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 64 
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  линиям сгиба.  

 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

 
«Большая утка с 

утятами» 

Продолжать знакомить детей с 

дымковскими изделиями (уточка с 

утятами, петух, индюк и др.). Учить 

выделять элементы украшения 

игрушек, замечать красоту формы. 

Вызвать желание лепить игрушки. 

Учить лепить фигурки на подставке, 

передавать разницу в величине 

предметов и отдельных частей, 

делить глину в соответствующей 

пропорции. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 48 

 

 
Аппликация 

 

 
«Бусы на елку» 

Закреплять знания детей о круглой и 

овальной форме. Учить срезать углы 

у прямоугольников и квадратов для 

получения бусинок овальной и 

круглой формы; наклеивать 

аккуратно, ровно, посередине листа. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 49 

 
 

Лепка 

 
«Слепи, что тебе 

хочется» 

Продолжать развивать 

самостоятельность и творчество, 

умение создавать изображения по 

собственному замыслу. Закреплять 

разнообразные приемы лепки. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 50 

 

 

 

Аппликация 

 

 
«Праздничная 

елочка» 

(поздравительная 

открытка) 

Аппликативное изображение елочки 

из треугольников, полученных из 

квадратов путем разрезания их 

пополам по диагонали. Украшение 

елок декоративными элементами 

(сочетание аппликативной техники с 

рисованием ватными палочками). 

Создание красивых новогодних 

открыток в подарок родителям. 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 74 

Январь 

 

 

Лепка 

 

 

«Птичка» 

Учить детей лепить из глины птичку, 

передавая овальную форму тела; 

оттягивать и прищипывать мелкие 

части: клюв, хвост, крылышки. Учить 

отмечать разнообразие 

получившихся изображений, 

радоваться им. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 51 

 

 

 

Аппликация 

 

 
«В магазин 

привезли 

красивые 

пирамидки» 

Упражнять детей в вырезывании 

округлых форм из квадратов 

(прямоугольников) путем плавного 

закругления углов. Закреплять 

приемы владения ножницами. Учить 

подбирать цвета, развивать цветовое 

восприятие. Учить располагать круги 

от самого большого к самому 

меленькому. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 52 

 

Лепка 

«Вылепи какое 

хочешь 

игрушечное 

Учить детей самостоятельно 

определять содержание своей 

работы. Закреплять умение лепить, 

Комарова Т.С. 

Стр. 53 
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 животное» используя разные примы лепки. 

Воспитывать самостоятельность, 

активность. Развивать воображение, 

умение рассказывать о созданном 

образе. 

 

 

 

 

 

Аппликация 

 

 

 

 
«Вкусный сыр 

для медвежат» 

Вызвать интерес к обыгрыванию 

сказочной ситуации деления сыра на 

части (по мотивам венгерской сказки 

«Два жадных медвежонка»). Учить 

детей делить бумажный круг 

пополам. Показать приемы 

оформления сыра дырочками. 

Формировать представление о целом 

и его частях (круг – целое, половинки 

– части, четвертинки – части 

половинок и круга в целом). 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 88 

 

 

 

Лепка 

 

 

 
«Девочка в 

длинной шубке» 

Учить детей передавать в лепке 

фигуру человека, соблюдая 

соотношение частей по величине. 

Закреплять умение раскатывать 

глину между ладонями; лепить 

пальцами, придавать фигуре нужную 

форму; соединять части, плотно 

прижимая их друг к другу, и 

сглаживая места скрепления. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 55 

 
Аппликация 

 
«Живые облака» 

Изображение облаков, по форме 

похожих на знакомые предметы или 

явления. Освоение обрывной техники 

аппликации. Развитие воображения. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 122 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

По замыслу 

Закреплять умение детей задумывать 

содержание своей работы, используя 

усвоенные способы создания 

изображения, доводить задуманное 

до конца. Воспитывать 

самостоятельность, активность, 

творчество. Вызывать желание 

любоваться своими работами, 

рассказывать о них. 

 

 

 
Комарова Т.С. 
Стр. 58 

Февраль 

 

 
Аппликация 

 
«Избушка 

ледяная и 

лубяная» 

Создание на одной аппликативной 

основе (стена – большой квадрат, 

крыша – треугольник, окно – 

маленький квадрат) разных образов 

сказочных избушек – лубяной для 

зайчика и ледяной для лисы. 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 94 

 

 

Лепка 

 

 

«Хоровод» 

Учить детей изображать фигуру 

человека, правильно передавая 

соотношение частей по величине, их 

расположение по отношению к 

главной, главной или самой большой 

части. Учить объединять свою работу 

с работами других детей. Развивать 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 59 
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  образное восприятие. Продолжать 

развивать образные представления. 

Познакомить с дымковской куклой. 

 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Летящие 

самолеты» 

Учить детей правильно составлять 

изображения из деталей, находить 

место той или иной детали в общей 

работе, аккуратно наклеивать. 

Закреплять знание формы 

(прямоугольник), учить плавно 

срезать его углы. Вызывать радость 

от созданной всеми вместе картины. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 60 

 

 

 

Лепка 

 
 

«Птички 

прилетели на 

кормушку и 

клюют 

зернышки» 

Учить детей передавать в лепке 

простую позу: наклон головы и тела 

вниз. Закреплять технические 

приемы лепки. Учить объединять 

свою работу с работой товарища, 

чтобы передать простой сюжет, 

сценку. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на результат 

совместной деятельности. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 61 

 

 

Аппликация 

 

 
«Быстрокрылые 

самолеты» 

Изображение самолета из бумажных 

деталей разной формы и размера 

(прямоугольников, полосок). 

Видоизменение деталей: срезание, 

загибание и отгибание уголков, 

разрезание прямоугольника пополам 

поперек и по диагонали. 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 100 

 

 

Лепка 

 

 
«Мы слепили 

снеговиков» 

Закреплять умение детей передавать 

в лепке предметы, состоящие из 

шаров разной величины. Учить 

передавать относительную величину 

частей. Развивать чувство формы, 

эстетическое восприятие. Закреплять 

усвоенные приемы лепки. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 62 

 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Вырежи и 

наклей красивый 

цветок в подарок 

маме и бабушке» 

Учить вырезывать и наклеивать 

красивый цветок: вырезывать части 

цветка (срезая углы путем 

закругления или по косой), 

составлять из них красивое 

изображение. Развивать чувство 

цвета, эстетическое восприятие, 

образные представления, 

воображение. Воспитывать внимание 

к родным и близким. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 63 

 
 

Лепка 

 
 

По замыслу 

Продолжать развивать 

самостоятельность, воображение, 

творчество. Закреплять приемы 

лепки, умение аккуратно 

использовать материал. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 63 

Март 

Аппликация 
«Красивый букет 
в подарок всем 

Воспитывать желание порадовать 
окружающих, создать для них что-то 

Комарова Т.С. 
Стр. 64 
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 женщинам в 

детском саду» 

красивое. Расширять образные 

представления детей, развивать 

умение создавать изображения одних 

и тех же предметов по-разному, 

вариативными способами. 

Продолжать формировать навыки 

коллективного творчества. Вызывать 

чувство радости от созданного 

изображения. 

 

 
 

Лепка 

 
 

«Мисочка» 

Учить детей лепить, используя уже 

знакомые приемы (раскатывание 

шара, сплющивание) и новые – 

вдавливания и оттягивания краев, 

уравнивая их пальцами. 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 66 

 

 

 

Аппликация 

 

 
«Вырежи и 

наклей что 

бывает круглое и 

овальное» 

Учить детей выбирать тему работы в 

соответствии с определенными 

условиями. Воспитывать умение 

доводить свой замысел до конца. 

Развивать творческие способности, 

воображение. Упражнять в срезании 

углов у прямоугольника и квадрата, 

закругляя их. Закреплять навыки 

аккуратного наклеивания. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 66 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

«Козленочек» 

Учить детей лепить четвероногое 

животное (овальное тело, голова, 

прямые ноги). Закреплять приемы 

лепки: раскатывание между 

ладонями, прикрепление частей к 

вылепленному телу животного, 

сглаживание мест скрепления, 

прищипывание и т.п. Развивать 

сенсомоторный опыт. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 69 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Сосульки на 

крыше» 

Изображение сосулек разными 

аппликативными техниками и 

создание композиций «Сосульки на 

крыше дома». Резание ножницами с 

регулированием длины разрезов. 

Освоение способа вырезывания 

сосулек из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 118 

 

 

 
Лепка 

 
«Зайчики 

выскочили на 

полянку, чтобы 

пощипать 

зеленую травку» 

Учить детей лепить животное; 

передавать овальную форму его 

туловища, головы, ушей. Закреплять 

приемы лепки и соединения частей. 

Развивать умение создавать 

коллективную композицию. 

Развивать образные представления, 

воображение. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 70 

 
Аппликация 

 

«Воробьи в 

лужах» 

Вырезание круга (лужа, туловище 

воробья) способом 

последовательного закругления 

четырех уголков квадрата. 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 120 
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  Обогащение аппликативной техники.  

 

 

 

 
Лепка 

 

 

 

«Слепи то, что 

тебе нравится» 

Развивать умение детей оценивать 

полученные впечатления, определять 

свое отношение к тому, что увидели, 

узнали. Формировать желание 

отражать полученные впечатления в 

художественной деятельности. 

Закреплять стремление детей 

создавать интересные изображения в 

лепке, используя усвоенные ранее 

приемы. 

 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 71 

Апрель 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Ракеты и 

кометы» 

Создание аппликативных картин на 

космическую тему. Освоение 

рационального способа деления 

квадрата на три треугольника (один 

большой для носа ракеты и два 

маленьких для крыльев). 

Совершенствование обрывной 

техники. 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 128 

 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

 
«Мисочки для 

трех медведей» 

Учить детей лепить предметы 

одинаковой формы, но разной 

величины. Упражнять в лепке 

мисочек. Отрабатывать приемы 

лепки: раскатывание и сплющивание, 

углубление путем вдавливания, 

уравнивание краев пальцами. Учить 

отделять комочки, соответствующие 

величине будущих предметов. Учить 

создавать предметы для игры- 

драматизации по сказке. 

 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 73 

 

 

 

Аппликация 

 

 

 

«Загадки» 

Закреплять умение детей соотносить 

плоские геометрические фигуры с 

формой частей предметов, составлять 

изображение из готовых частей, 

самостоятельно вырезать мелкие 

детали. Упражнять в аккуратном 

наклеивании. Развивать творчество, 

образное восприятие, образные 

представления, воображение. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 73 

 

 

 

Лепка 

 

 

 

«Барашек» 

Познакомить детей с 

филимоновскими игрушками 

(птицами, животными). Вызвать 

положительное эмоциональное 

отношение к ним. Учить выделять 

отличительные особенности этих 

игрушек: красивая плавная форма; 

яркие, нарядные полосы. Вызвать 

желание слепить такую игрушку. 

 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 74 

 

Аппликация 

«Вырежи и 

наклей что 

хочешь» 

Учить детей задумывать 

изображение, подчинять замыслу 

последующую работу. Учить 

Комарова Т.С. 

Стр. 75 
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  вырезать из бумаги прямоугольные и 

округлые части предметов, мелкие 

детали. Воспитывать 

самостоятельность, творчество. 

 

 

 

Лепка 

 

 

«Чашечка» 

Учить детей лепить посуду, 

используя приемы раскатывания, 

вдавливания и уравнивания пальцами 

края формы. Упражнять в 

соединении частей приемом 

прижимания и сглаживания мест 

скрепления. 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 76 

 
 

Аппликация 

 
«Рыбки играют, 

рыбки сверкают» 

Изображение рыбок из отдельных 

элементов (кругов, овалов, 

треугольников). Развитие 

комбинаторных и композиционных 

умений. 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 136 

 

 
Лепка 

 
 

«Посуда для 

кукол» 

Закреплять умение детей лепить 

посуду. Отрабатывать приемы лепки. 

Воспитывать активность, 

самостоятельность и аккуратность в 

работе. Продолжать развивать 

навыки коллективной работы. 

 
 

Комарова Т.С. 

Стр. 77 

Май 

 

 

 

 

Аппликация 

 

 

 

 
«У солнышка в 

гостях» 

Рисование простых сюжетов по 

мотивам сказок. Закрепление 

техники вырезания округлых форм из 

квадратов разной величины. 

Понимание обобщенного способа 

изображения разных животных 

(цыпленок и утенок) в аппликации и 

рисовании – на основе двух кругов 

или овалов разной величины 

(туловище и голова). Развитие 

способности к формообразованию. 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 140 

 

 

Лепка 

 
 

«Птичка клюет 

зернышки из 

блюдечка» 

Закреплять умение детей лепить 

знакомые предметы, пользуясь 

усвоенными ранее приемами 

(раскатывание, оттягивание, 

прищипывание; соединение частей, 

прижимая и сглаживая места 

скрепления). 

 

 
Комарова Т.С. 

Стр. 78 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Красная 

Шапочка» 

Учить детей передавать в 

аппликации образ сказки. 

Продолжать учить изображать 

человека (форму платья, головы, рук, 

ног), характерные детали (шапочка), 

соблюдая соотношения по величине. 

Закреплять умение аккуратно 

вырезать и наклеивать. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 79 

 

Лепка 
«Муха- 

цокотуха» 

Создание сюжетной пластической 

композиции по мотивам 

литературного произведения «Муха- 

Лыкова И.А. 

Стр. 144 
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  цокотуха». Лепка насекомых в 

движении с передачей характерных 

особенностей строения (Туловище, 

крылья, ножки) и окраски. Сочетание 

разных материалов для изображения 

мелких деталей (для крыльев 

использовать фольгу или фантики, 

для усиков – проволоку, спички, 

зубочистки; для глазок – бисер, 

пуговички). Формирование 

коммуникативных навыков. 

Синхронизация движений обеих рук 

в процессе создания скульптурного 

образа. Воспитание интереса к живой 

природе. 

 

 

 

 
Аппликация 

 

 

«Волшебный 

сад» 

Учить детей создавать коллективную 

композицию, самостоятельно 

определяя содержание изображения 

(волшебные деревья, цветы). Учить 

резать ножницами по прямой; 

закруглять углы квадрата, 

прямоугольника. Развивать образное 

восприятие, воображение. 

 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 81 

 
Лепка 

«Как мы играли 

в подвижную 

игру «Прилет 

птиц» 

Продолжать учить детей создавать в 

лепке образы подвижной игры. 

Развивать воображение и творчество. 

Закреплять приемы лепки. 

 

Комарова Т.С. 

Стр. 82 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Окружающий мир в средней группе. 

Раздел Тема Образовательные задачи Источник 

Сентябрь 

 
 

Ознакомление 

с природой 

 
 

«Что нам осень 

принесла?» 

Расширять представления детей об 

овощах и фруктах. Закреплять 

знания о сезонных изменениях в 

природе. Дать представления о 

пользе для здоровья человека 

природных витаминов. 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду. 
Стр. 28 

 
 

Предметное 

окружение 

 
«Расскажи о 

любимых 

предметах» 

Закреплять умение детей находить 

предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке. Учить 

описывать предметы, проговаривая 

их название, детали, функции, 
материал. 

Дыбина О.В. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 
Стр. 18 

 

 
Ознакомление 

с природой 

 
 

«У медведя во 

бору грибы, 

ягоды беру…» 

Закреплять знания детей о сезонных 

изменениях в природе. Формировать 

представления о растениях леса: 

грибах и ягодах. Расширять 

представления о пользе природных 

витаминов для человека и 

животных. 

Соломенникова 

О.А. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду. 

Стр. 30 

Явления «Моя семья» Ввести понятие «семья». Дать Дыбина О.В. 
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окружающей 

жизни 

 первоначальное представление о 

родственных отношениях в семье: 

каждый ребенок одновременно сын 

(дочь), внук (внучка), брат (сестра); 

мама и папа – дочь и сын бабушки и 

дедушки. Воспитывать чуткое 

отношение к самым близким людям 

– членам семьи. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Стр. 19 

Октябрь 

 

 

Ознакомление 

с природой 

 

 
«Прохождение 

экологической 

тропы» 

Расширять представления детей об 

осенних изменениях в природе. 

Показать объекты экологической 

тропы в осенний период. 

Формировать бережное отношение к 

окружающей природе. Дать 

элементарные представления о 

взаимосвязи человека и природы. 

 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 33 

 
Предметное 

окружение 

 
«Петрушка идет 

трудиться» 

Учить группировать предметы по 

назначению (удовлетворение 

потребности в трудовых действиях); 

воспитывать желание помогать 

взрослым. 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 21 

 
 

Ознакомление 

с природой 

«Знакомство с 

декоративными 

птицами» (на 

примере 

канарейки) 

Дать детям представления о 

декоративных птицах. Показать 

детям особенности содержания 

декоративных птиц. Формировать 

желание наблюдать и ухаживать за 

растениями, животными. 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 36 

 

 
Явления 

окружающей 

жизни 

 

 

 
«Мои друзья» 

Формировать понятия «друг», 

«дружба»; воспитывать 

положительные взаимоотношения 

между детьми, побуждая их к 

добрым поступкам. Учить 

сотрудничать, сопереживать, 

проявлять заботу и внимание друг к 

другу. 

 

 

Дыбина О.В. 

Стр. 24 

Ноябрь 

 
 

Ознакомление 

с природой 

«Осенние 

посиделки» 

Беседа о 

домашних 

животных 

Закреплять знания детей о сезонных 

изменениях в природе. Расширять 

представления о жизни домашних 

животных в зимнее время года. 

Формировать желание заботиться о 

домашних животных. 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 38 

Предметное 

окружение 

«Петрушка идет 

рисовать» 

Продолжать учить группировать 

предметы по назначению; развивать 

любознательность. 

Дыбина О.В. 

Стр. 26 

 
Ознакомление 

с природой 

«Скоро зима!» 

Беседа о жизни 

диких животных 

в лесу 

Дать детям представления о жизни 

диких животных зимой. 

Формировать интерес к 

окружающей природе. Воспитывать 

заботливое отношение к животным. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 41 

Явления «Детский сад Уточнить знания детей о детском Дыбина О.В. 
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окружающей 

жизни 

наш так хорош – 

лучше сада не 

найдешь» 

саде (большое красивое здание в 

котором много уютных групп, 

музыкальный и физкультурный 

залы; просторная кухня, 

медицинский кабинет; детский сад 

напоминает большую семью, где все 

заботятся друг о друге). Расширять 

знания о людях разных профессий, 

работающих в детском саду. 

Стр. 27 

Декабрь 

 
Ознакомление 

с природой 

 
«Дежурство в 

уголке природы» 

Показать детям особенности 

дежурства в уголке природы. 

Формировать ответственность по 

отношению к уходу за растениями и 

животными. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 43 

 

 
Предметное 

окружение 

 

 
«Петрушка- 

физкультурник» 

Совершенствовать умение 

группировать предметы по 

назначению (удовлетворение 

потребностей в занятиях спортом); 

уточнить знания детей о видах 

спорта и спортивного оборудования; 

воспитывать наблюдательность. 

 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 28 

 

 
Ознакомление 

с природой 

 
 

«Почему 

растаяла 

Снегурочка?» 

Расширять представления детей о 

свойствах воды, снега и льда. Учить 

устанавливать элементарные 

причинно-следственные связи: снег 

в тепле тает и превращается в воду; 

на морозе вода замерзает и 

превращается в лед. 

 
 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 45 

 

 

Явления 

окружающей 

жизни 

 

 

 
«Что такое 

улица» 

Формировать элементарные 

представления об улице; обращать 

внимание на дома, тротуар, 

проезжую часть. Продолжать 

закреплять название улицы, на 

которой находится детский сад; 

поощрять ребят, которые называют 

улицу, на которой живут; объяснить, 

как важно знать свой адрес. 

 

 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 31 

Январь 

 
 

Ознакомление 

с природой 

 
«Стайка 

снегирей на 

ветках рябины» 

Расширять представления детей о 

многообразии птиц. Учить выделять 

характерные особенности снегиря. 

Формировать желание наблюдать за 

птицами, прилетающими на участок, 

и подкармливать их. 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 48 

 
Предметное 

окружение 

 

«Узнай все о 

себе, воздушный 

шарик» 

Познакомить с резиной, ее 

качествами и свойствами. Учить 

устанавливать связи между 

материалом и способом его 

использования. 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 33 

Ознакомление 
с природой 

«В гости к деду 
Природоведу» 

Расширять представления детей о 
зимних явлениях в природе. Учить 

Соломенникова 
О.А. 
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  наблюдать за объектами природы в 

зимний период. Дать элементарные 

понятия о взаимосвязи человека и 

природы. 

Стр. 50 

 

Явления 

окружающей 

жизни 

 
«Замечательный 

врач» 

Формировать понятия о значимости 

труда врача и медсестры, их 

деловых и личностных качествах. 

Развивать эмоциональное 

доброжелательное отношение к ним. 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 34 

Февраль 

 
Ознакомление 

с природой 

 
«Рассматривание 

кролика» 

Дать детям представление о 

кролике. Учить выделять 

характерные особенности внешнего 

вида кролика. Формировать интерес 

к животным. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 53 

 
Предметное 

окружение 

 
 

«В мире стекла» 

Помочь выявить свойства стекла 

(прочное, прозрачное, цветное, 

гладкое); воспитывать бережное 

отношение к вещам; развивать 

любознательность. 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 36 

 

 

Ознакомление 

с природой 

 

 

 
«Посадка лука» 

Расширять представления детей об 

условиях, необходимых для роста и 

развития растения (почва, влага, 

тепло и свет). Дать элементарные 

понятия о пользе для здоровья 

человека природных витаминов. 

Формировать трудовые умения и 

навыки. 

 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 54 

 
 

Явления 

окружающей 

жизни 

 

 

«Наша армия» 

Дать представления о воинах, 

которые охраняют нашу Родину; 

уточнить понятие «защитники 

Отечества». Познакомить с 

некоторыми военными профессиями 

(моряки, танкисты, летчики, 

пограничники). 

 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 37 

Март 

 
Ознакомление 

с природой 

 

«Мир 

комнатных 

растений» 

Расширять представления детей о 

комнатных растениях: их пользе и 

строении. Учить различать 

комнатные растения по внешнему 

виду. 

 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 57 

 

 
Предметное 

окружение 

 

 
«В мире 

пластмассы» 

Познакомить со свойствами и 

качествами предметов из 

пластмассы; помочь выявить 

свойства пластмассы (гладкая, 

легкая, цветная). Воспитывать 

бережное отношение к вещам; 

развивать любознательность. 

 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 40 

 

Ознакомление 

с природой 

 

«В гости к 

хозяйке луга» 

Расширять представления детей о 

разнообразии насекомых. 

Закреплять знания о строении 

насекомых. Формировать бережное 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 59 
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  отношение к окружающей природе. 

Учить отгадывать загадки о 

насекомых. 

 

 
Явления 

окружающей 

жизни 

 
«В гостях у 

музыкального 

руководителя» 

Познакомить с деловыми и 

личностными качествами 

музыкального руководителя. 

Развивать эмоциональное, 

доброжелательное отношение к 

нему. 

 
 

Дыбина О.В. 

Стр. 41 

Апрель 

 

 
Ознакомление 

с природой 

 
«Поможем 

Незнайке 

вылепить 

посуду» 

Расширять представления детей о 

свойствах природных материалов. 

Учить сравнивать свойства песка и 

глины. Формировать представления 

о том, что из глины можно лепить 

игрушки и посуду. Закреплять 

умения детей лепить из глины. 

 
 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 64 

 

 
Предметное 

окружение 

 

 
«Путешествие в 

прошлое кресла» 

Закреплять знания о назначении 

предметов домашнего обихода 

(табурет, стул, кресло). Развивать 

ретроспективный взгляд на 

предметы. Учить определять 

некоторые особенности предметов 

(части, форма). 

 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 43 

 

 

Ознакомление 

с природой 

 

 

«Экологическая 

тропа весной» 

Расширять представления детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Показать объекты экологической 

тропы весной. Формировать 

бережное отношение к окружающей 

природе. Дать элементарные 

представления о взаимосвязи 

человека и природы. 

 

 
Соломенникова 

О.А. 

Стр. 66 

 

Явления 

окружающей 

жизни 

 
 

«Мой город» 

Продолжать закреплять название 

родного города (поселка), знакомить 

с его достопримечательностями. 

Воспитывать чувство гордости за 

свой город (поселок). 

 
Дыбина О.В. 

Стр. 46 

Май 

Ознакомление 

с природой 

Диагностические 

задания (1, 2) 

Выявить представления об овощах и 

фруктах. Выявить представления о 

растениях. 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 69 

 
 

Предметное 

окружение 

 
«Путешествие в 

прошлое 

одежды» 

Дать понятие о том, что человек 

создает предметы для своей жизни; 

развивать ретроспективный взгляд 

на эти предметы (учить 

ориентироваться в прошлом и 

настоящем предметов одежды). 

 
 

Дыбина О.В. 

Стр. 48 

 

Ознакомление 

с природой 

 

Диагностические 

задания (3, 4) 

Выявить представления о домашних 

и диких животных. Выявить 

представления детей о свойствах 

песка, воды и льда. 

Соломенникова 

О.А. 

Стр. 72 

Явления «Наш любимый Познакомить детей с трудом Дыбина О.В. 
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окружающей 

жизни 

плотник» плотника; с его деловыми и 

личностными качествами. 

Воспитывать чувство 

признательности и уважения к 

человеку этой профессии. К его 

труду. 

Стр. 49 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Конструирование в средней группе. 

Месяц Тема занятия Целевые ориентиры Источник 
  Упражнять детей в замыкании  

 

 
Куцакова Л.В. 

Конструирование 

из строительного 

материала. 

Средняя группа. 

Стр. 13 

  пространства способом обстраивания 
  плоскостных фигур; в различении и 
  назывании четырех основных цветов 
  (красный, синий, желтый, зеленый) и 

 
«Загородки и 

заборы» 

геометрических фигур (квадрат, 

треугольник, круг, прямоугольник); 
закреплять представления об 

  основных строительных деталях и 
  деталях конструктора (куб, кирпич, 
  брусок); учить понимать взрослого, 
  думать, находить собственные 
  решения. 
  Помочь детям установить  

  ассоциативную связь между реальной  

  дорогой и конструкцией из  

  кирпичиков. Уточнить и расширить  

  представление о дороге как  

  сооружении, созданном для удобства  

  перемещения в пространстве.  

Сентябрь 
 

«Как мы 

строили и 

ремонтировали 

дорожки» 

Закрепить способ симметричного 

конструирования (обеими руками 

синхронно). Создать ситуацию для 

конструирования и обыгрывания 

дорожки – поломка и ремонт. 

Показать варианты адекватных замен 

Лыкова И.А. 

Конструирование 

в детском саду. 

Средняя группа. 
Стр. 24 

  кирпичика на другие строительные  

  детали (полукубы, бруски). Развивать  

  ассоциативное восприятие, наглядно-  

  образное мышление, творческое  

  воображение. Воспитывать интерес к  

  конструированию и обыгрыванию  

  созданных построек.  

  Вызвать интерес к конструированию  

  и обыгрыванию лабиринта с  

 
«Как мы 

строили 

лабиринт с 

кладовкой» 

кладовкой по мотивам сказки Г.-Х. 

Андерсена «Дюймовочка». 

Инициировать поиск способов 

сочетания кривой дорожки и 

загородки как единой композиции. 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 28 

  Учить фиксировать начало и конец  

  дорожки с помощью условных  
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  знаков. Расширять опыт 

сотрудничества и организации 

деятельности в парах: распределять 

материал, договариваться, чередовать 

действия, анализировать результат 

совместной работы. Развивать 

ассоциативное восприятие, 

воображение, креативность. 

Воспитывать активность, 

любознательность, 

самостоятельность, 

коммуникативные качества. 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как мы 

построили 

сказочные 

домики» 

Вызвать интерес к конструированию 

сказочных домиков (из разного 

строительного материала) и 

прокладыванию дорожек (из 

шнурков) «от порога до порога». 

Уточнить понятие о доме как жилище 

человека и его строении (фундамент, 

пол, стены, окно, потолок, крыша, 

порог), помочь выявить сходство и 

отличие между реальными 

постройками и фантазийными 

образами. Создать условия для 

конструирования домиков в парах по 

мотивам сказки «Красная Шапочка» 

Ш. Перро. Развивать восприятие, 

пространственное мышление, 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

сюжетных построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 32 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Как грядки 

превратились в 

огород» 

Расширять опыт конструирования 

замкнутых построек и организации 

внутреннего пространства. Создать 

проблемно-поисковую ситуацию – 

предложить соорудить огород с 

капустными грядками и защитить его 

заборчиком. Инициировать поиск 

способов изображения капусты из 

бумажных салфеток и вариантов 

размещения «грядок». Помочь 

установить ассоциативные связи 

между реальным огородом и детской 

постройкой из строительного 

материала. Развивать ассоциативное 

восприятие, воображение, чувство 

ритма и способности к композиции. 

Воспитывать интерес к 

конструированию построек по 

аналогии с реальными 

сооружениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 36 
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Октябрь 

 

 

 

 

«Домики, 

сарайчики» 

Упражнять детей в огораживании 

небольших пространств кирпичиками 

и пластинами, установленными 

вертикально и горизонтально; в 

умении делать перекрытия; в 

усвоении пространственных понятий 

(впереди, позади, внизу, наверху, 

слева, справа); в различении и 

назывании цветов. Развивать 

самостоятельность в нахождении 

способов конструирования; 

способствовать игровому общению. 

 

 

 

 

Куцакова Л.В. 

Стр. 21 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Как цветная 

капуста росла и 

выросла» 

Вызвать интерес к конструированию 

цветной капусты с натуры. 

Инициировать поиск и выбор 

адекватного материала (бумажные 

салфетки, лоскуты ткани) и способа. 

Напомнить каркасный и модульный 

способы конструирования, 

предложить вариант их сочетания. 

Закрепить технику скатывания 

шариков (круговыми движениями) и 

технику обрывной аппликации для 

создания образа капусты. Развивать 

воображение, чувство формы, 

мелкую моторику, координацию в 

системе «глаз-рука», обогащать 

тактильные ощущения. Воспитывать 

эстетические эмоции, желание 

передавать представления об 

окружающем мире «языком 

искусства». 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 40 

 

 

 

 

 

 

 
«Как яблоко 

стало колючим 

ежиком» 

Вызвать интерес к конструированию 

образов животных из природных и 

бытовых материалов в их свободном 

сочетании. Инициировать поиск 

способа изображения колючего 

ежика. Создать условия для 

художественного 

экспериментирования. Показать 

способ изготовления ежика из 

половинки яблока и пластиковых 

трубочек. Развивать ассоциативное 

восприятие и наглядно-образное 

мышление. Помочь установить 

сходство между животным и его 

конструкцией. Воспитывать 

эстетические эмоции, активность, 

уверенность, аккуратность, 

стремление доводить начатое дело до 

конца. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 44 

«Как на Вызвать интерес к созданию образа Лыкова И.А. 
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 кустиках 

постепенно 

зрели ягодки» 

кустика со спелыми ягодками. 

Продолжать знакомить с мозаикой. 

Обратить внимание на сходство 

реальных ягод в природе с образами 

фантазии. Развивать воображение, 

чувство цвета и ритма, мелкую 

моторику, координацию в системе 

«глаз-рука». Воспитывать 

эстетические эмоции, активность, 

уверенность, аккуратность, 

стремление доводить начатое дело до 

конца. 

Стр. 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как шишки 

стали лесными 

жителями» 

Продолжать знакомить детей с 

художественным видом 

конструирования – из природного 

материала. Вызывать интерес к 

обследованию шишек, поиску 

ассоциативных образов и созданию 

лесных персонажей по замыслу. 

Помочь сделать вывод о том, что из 

одной и той же природной формы 

(шишки) могут получиться разные 

образы. Напомнить способ 

соединения деталей с помощью 

кусочков пластилина или воска. 

Показать два новых способа: 1) 

втыкание детали в деталь, 2) 

прикручивание детали с помощью 

проволоки. Расширить опыт 

обследования природной формы с 

участием разных анализаторов 

(зрения, осязания, обоняния, 

барического чувства). Развивать 

творческое воображение, чувство 

формы и композиции. Воспитывать 

бережное отношение к природе, 

поддерживать интерес к экопластике 

как искусству создания различных 

композиций из природного 
материала. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 50 

 

 

 

 

 
Ноябрь 

 

 

 

 

 
«Терема» 

Развивать конструкторские навыки 

детей; упражнять в сооружении 

прочных построек способом 

обстраивания бумажных моделей 

кирпичиками, делая перекрытия из 

пластин и плат, сооружая надстройки 

на перекрытиях, украшая крыши 

различными деталями; упражнять в 

различении и назывании основных 

геометрических фигур, в штриховке. 

Развивать фантазию, творчество, 

умение самостоятельно выполнять 

 

 

 

 

Куцакова Л.В. 

Стр. 28 
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  последовательность действий, 

обобщать, сравнивать, находить 

общее и выделять различия. 

 

 

 

 

 

 

 
«Как натюрморт 

превратился в 

портрет» 

Расширять опыт конструирования на 

плоскости. Вызвать интерес к 

экспериментированию с силуэтами 

овощей и фруктов. Уточнить 

представление о натюрморте и 

портрете как жанрах 

изобразительного искусства. 

Инициировать поиск способов 

изменения композиции из готовых 

силуэтов для преобразования 

натюрморта в портрет. Развивать 

восприятие, творческое воображение, 

чувство формы и композиции. 

Воспитывать эстетические эмоции, 

желание передавать представления об 

окружающем мире «языком 

искусства». 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как мелкий 

колодец стал 

глубоким» 

Вызвать интерес к конструированию 

колодца на основе представления о 

его строении и назначении. 

Расширять опыт создания замкнутых 

конструкций, продолжить серию 

освоенных конструкций и способов 

их создания (загородка, гараж, 

тумбочка, шкаф, дом и др.). Помочь 

установить ассоциации между 

реальными сооружениями и детскими 

постройками. Создать условия для 

экспериментирования с постройкой – 

преобразования мелкого колодца в 

глубокий, дополнения конструкции 

по представлению (стойки, валик с 

намотанной веревкой, ведро). 

Развивать восприятие, 

пространственное мышление, 

воображение. Воспитывать 

любознательность, активность, 

устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 58 

 

 

«Как труба 

превратилась в 

русскую печку» 

Продолжить знакомство с народной 

культурой. Вызвать интерес к 

конструированию русской печки с 

лежанкой. Уточнить представление о 

строении (печь, труба, лежанка, 

камера для огня) и назначении 

(обогрев дома, приготовление еды и 

др.). Создать проблемную ситуацию 

– предложить сконструировать трубу, 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 60 
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  превратить ее в печку и обыграть, 

добавив огонь и дым (из бумажных 

салфеток или лоскутков). Для 

изображения варочной камеры 

предложить новую деталь – арку. 

Учить анализировать постройку и 

выделять структурообразующие 

элементы (печь, труба, камера для 

огня). Развивать восприятие, 

пространственное мышление, 

творческое воображение. 

Воспитывать устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

построек по мотивам русских 

народных сказок. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Как из искорки 

вспыхнул 

костер» 

Вызвать интерес к конструированию 

огня по представлению. 

Инициировать поиск и выбор 

адекватного материала (бумажные 

салфетки, лоскуты ткани, фольга, 

бруски, палочки) и способа 

конструирования. Предложить 

вариант свободного сочетания 

бытовых и строительных материалов. 

Закрепить технику обрывной 

аппликации и скручивания для 

создания образа огня. Развивать 

творческое воображение, чувство 

формы, мелкую моторику, 

координацию в системе «глаз-рука», 

обогащать тактильные ощущения. 

Воспитывать эстетические эмоции, 

желание передавать представления об 

окружающем мире «языком 

искусства». 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 64 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

 

 

 

 

 

«Лесной 

детский сад» 

Учить детей организовывать 

пространство для конструирования; 

планировать деятельность, 

моделировать; конструировать 

различные предметы мебели; 

объединять постройки единым 

сюжетом. Побуждать к созданию 

новых вариантов уже знакомых 

построек, приобщать к совместной 

деятельности, развивать 

конструкторские способности, 

формировать представления о 

геометрических фигурах, развивать 

пространственное мышление. 

 

 

 

 

 

Куцакова Л.В. 

Стр. 34 

«Как наши 

пальчики стали 

театром» 

Расширять представление о театре и 

видах театра для детей (пальчиковый, 

театр теней, театр кукол). Вызвать 

Лыкова И.А. 

Стр. 66 
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  интерес к созданию персонажей и 

декораций пальчикового театра на 

основе цилиндра. Познакомить со 

способом конструирования 

бумажного цилиндра. Помочь 

установить ассоциации между 

героями литературных произведений 

и созданными персонажами. 

Обратить внимание на 

взаимодействие в театре разных 

видов искусства (литература, 

изобразительное и декоративно- 

оформительское искусство, музыка). 

Развивать эстетическое восприятие, 

творческое воображение, мышление, 

речь. Воспитывать устойчивый 

интерес к конструированию, желание 

создавать своими руками игровое 
пространство. 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как бумага 

стала китайским 

фонариком» 

Начать знакомить детей с культурами 

мира. Дать первое представление о 

китайских бумажных фонариках и 

связанных с ними традициях. 

Вызвать интерес к конструированию 

фонарика из цветной бумаги. Учить 

ставить цель и определять мотивы 

деятельности. Предложить для 

освоения традиционный способ 

«цилиндр с ажурной юбочкой». 

Закрепить навыки резания 

ножницами до метки. Познакомить с 

цветовой символикой. Развивать 

эстетическое восприятие, творческое 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию, желание создавать 

своими руками праздничное 

пространство. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 68 

 

 

 

 

«Как фольга 

стала 

серебряной 

птичкой» 

Расширить опыт конструирования из 

фольги. Учить планировать 

деятельность и конструировать с 

опорой на технологическую карту (4 

операции). Познакомить со способом 

конструирования новогодней 

игрушки из квадрата каркасным 

способом (по ассоциации с внешним 

видом птицы). Продолжать учить 

работать с фольгой. Развивать 

эстетическое восприятие, творческое 

воображение. Воспитывать желание 

обустраивать праздничное 

пространство. 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 72 
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«Как квадрат 

превратился в 

маску с ушами» 

Продолжать знакомить с театром как 

видом искусства. Вызвать интерес к 

созданию персонажей театра путем 

преобразования бумажного квадрата. 

Продолжать учить складывать 

бумажный квадрат по диагонали и 

видоизменять форму. Показать 

варианты изменений: попарно 

отгибать уголки вниз или вверх, 

чтобы получились ушки животных. 

Развивать восприятие, творческое 

воображение, наглядно-образное 

мышление. Воспитывать желание 

создавать своими руками игровое и 

праздничное пространство. 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 74 

 

 

 

 

 
 

Январь 

 

 

 

 

 
«Грузовые 

автомобили» 

Дать детям обобщенные 

представления о грузовом 

транспорте; упражнять в его 

конструировании, в анализе 

образцов, в преобразовании 

конструкций по заданным условиям; 

дать представление о строительной 

детали – цилиндре и его свойствах (в 

сравнении с бруском); уточнять 

представления детей о 

геометрических фигурах; побуждать 

к поиску собственных решений; 

развивать способность к 

плоскостному моделированию. 

 

 

 

 

 
Куцакова Л.В. 

Стр. 35 

  

 

 

 

 

 

 
 

«Как снег 

превратился в 

семью 

снеговиков» 

Создать условия для 

художественного 

экспериментирования со снегом. 

Расширить опыт творческого 

конструирования в свободном 

сочетании природного и бытового 

материалов. Вызвать интерес к 

конструированию семей снеговиков 

из трех-пяти фигур. Показать 

возможность создания образов, 

различных по размеру и 

выразительным деталям. Развивать 

эстетическое восприятие, творческое 

воображение, чувство формы и 

пропорций. Воспитывать активность, 

инициативность, устойчивый интерес 

к конструированию, желание 

участвовать в оборудовании 

прогулочной площадки – вместе 

создавать красивые и необычные 

композиции из снега. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 76 

 «Как мы 

построили 

Уточнить представление о кровати 

как предмете мебели, созданном 

Лыкова И.А. 

Стр. 78 
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 кроватки для 3 

медведей» 

людьми для комфортного и 

здорового сна. Инициировать 

освоение способа создания построек 

по заданному условию (размеру 

медведей). Продолжать знакомить с 

бруском. Предложить бруски разного 

размера в качестве условных 

заместителей трех медведей и 

моделирования ситуации. Помочь 

установить ассоциативные связи 

между реальными кроватками (для 

людей), игрушечными кроватками 

(для игрушек) и детскими 

постройками. Развивать наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

созданных построек с помощью 

предметов-заместителей. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как избушка 

встала на курьи 

ножки» 

Вызвать интерес к конструированию 

сказочных домиков по мотивам 

русских народных сказок. Создать 

условия для конструирования 

избушек на курьих ножках. Уточнить 

понятие о доме как архитектурном 

сооружении и его строении 

(фундамент, пол, стены, окно, 

потолок, крыша, порог), помочь 

выявить сходство и различие между 

реальными постройками и 

фантазийными образами. Закрепить и 

усложнить способ постройки домика. 

Инициировать поиск деталей для 

изображения «курьих ножек». 

Продолжать знакомить с цилиндром 

и его вариантами (высокий/низкий, 

широкий/узкий). Развивать 

восприятие, пространственное 

мышление, творческое воображение. 

Воспитывать устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

сюжетных построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 82 

  

 
«Как лоскутки 

стали 

узелковыми 

куклами» 

Приобщать детей к традициям и 

ценностям народной культуры. 

Продолжать знакомить с историей и 

традициями игрушечного ремесла. 

Вызвать интерес к конструированию 

тряпичных кукол узелковым 

способом. Раскрыть символику узла. 

Формировать трудовые действия: 

сворачивание, скручивание, 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 84 
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  завязывание, обматывание. Развивать 

тактильное восприятие, ловкость, 

координацию «глаз-рука», 

пространственное мышление, 

творческое воображение. 

Воспитывать устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

рукотворных игрушек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Февраль 

 

 

 

 

 
«Мосты» 

Дать детям представление о мостах, 

их назначении, строении; упражнять 

в строительстве мостов; закреплять 

умение анализировать образцы 

построек, иллюстрации; умение 

самостоятельно подбирать 

необходимые детали по величине, 

форме, цвету, комбинировать их. 

Познакомить детей с трафаретной 

линейкой (с геометрическими 

фигурами), Упражнять в работе с 

ней, в сравнении фигур, в выделении 

их сходства и различия. 

 

 

 

 

 
Куцакова Л.В. 

Стр. 45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Как обеденный 

стол стал 

письменным» 

Расширить и обобщить 

представление о столе как предмете 

мебели, его строении, назначении, 

конструктивных вариантах. 

Напомнить способ конструирования 

стола на четырех ножках и вызвать 

интерес к преобразованию 

обеденного стола в письменный. 

Учить планировать деятельность: 

обдумывать замысел, выбирать 

нужное количество деталей, 

создавать постройку с опорой на 

технологическую карту, сверять 

результат с замыслом. Продолжать 

знакомить с пластиной в 

разнообразии ее вариантов. Обратить 

внимание на то, что предметы могут 

быть в разных масштабах (взрослом, 

детском и игрушечном). Помочь 

установить ассоциативные связи 

между реальными столами (для 

людей), игрушечными столиками 

(для кукол) и детскими постройками. 

Развивать восприятие, наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к отображению в 

постройках реальных бытовых 

предметов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 88 

«Как мы вместе 

строили 

Вызвать интерес к конструированию 

горки и поиску способов ее 

Лыкова И.А. 

Стр. 90 
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 высокую горку» преобразования в более высокую и 

безопасную. Учить создавать 

постройку по представлению о ее 

строении и назначении. Расширить 

опыт конструирования 

ассиметричных построек. 

Продолжать учить работать в парах и 

малых группах. Знакомить с 

пластиной в разных ее вариантах. 

Инициировать поисково- 

исследовательскую деятельность для 

сопоставления таких признаков, как 

высота горки и длина спуска. 

Развивать восприятие, наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение. Воспитывать 

коммуникативные навыки, интерес к 

совместному конструированию, 

поиску аналогов в реальном мире и 

обыгрыванию созданных построек. 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Как мы 

конструировали 

машины» 

(подарки) 

Обогащать технику конструирования 

из бумаги и тонкого картона. Вызвать 

интерес к конструированию машинок 

в подарок папам и дедушкам. 

Уточнить представление о 

конструкции автомобиля. 

Продолжать учить складывать лист 

бумаги пополам, разглаживая линию 

сгиба от середины в обе стороны, 

дополнять конструкцию: загибать 

углы, приклеивать колеса, рисовать 

окна и фары. Развивать творческое 

воображение, наглядно-образное 

мышление, чувство формы, 

симметрии и пропорций. 

Воспитывать устойчивый интерес к 

конструированию, желание создавать 

своими руками подарки любимым 

людям. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 92 

 

 

 

 
«Как мы 

построили 

тоннель для 

машины» 

Создать условия для 

экспериментирования со 

строительным материалом. Уточнить 

представление о назначении и 

строении тоннеля. Вызвать интерес к 

совместному сооружению тоннелей 

по условиям (для проезда конкретных 

машин). Формировать опыт 

организации деятельности: ставить 

цель, распределять работу и 

материалы, договариваться, 

проверять качество постройки. 

Развивать наглядно-образное 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 94 
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  мышление, воображение, 

комбинаторные способности, 

коммуникативные навыки. 

Воспитывать интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

созданных построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 
«Корабли» 

Дать детям представление о разных 

видах судов; о том, что их строение 

зависит от функционального 

назначения; подвести к обобщению: у 

всех кораблей есть нос, корма, 

днище, палуба; упражнять в анализе 

конструкций, в планировании 

деятельности; развивать 

конструкторские навыки; упражнять 

в плоскостном моделировании, в 

составлении целого из частей по 

образцу и по замыслу; развивать 

способность к зрительному анализу. 

 

 

 

 

 
Куцакова Л.В. 

Стр. 49 

 

 

 

 

 

 

 
«Как соломка 

помогла нам 

сделать 

открытки» 

Вызвать интерес к созданию 

«золотых» подарков с 

декоративными элементами из 

соломки. Познакомить со способом 

конструирования открыток с 

сюрпризными элементами 

(прорезные окошки, открывающиеся 

уголки, динамичные вкладыши и др.). 

Разнообразить технику «коллаж» 

(аппликация, элементы инкрустации). 

Расширять опыт художественного 

конструирования в дизайн- 

деятельности. Развивать творческое 

воображение, ассоциативное 

мышление, мелкую моторику, 

координацию в системе «глаз-рука», 

обогащать тактильные ощущения. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, желание порадовать мам и 

бабушек рукотворными подарками. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 96 

 

 

 

 

«Как полка 

превратилась в 

книжный шкаф» 

Расширять опыт творческого 

конструирования предметов мебели 

из строительного материала. 

Уточнить представление о строении 

книжной полки и книжного шкафа, 

установить их сходство и отличие. 

Вызвать интерес к созданию книжной 

полки и ее преобразованию в 

книжный шкаф. Продолжать 

знакомить с пластиной в 

разнообразии ее вариантов. Показать 

способ конструирования 

миниатюрных книжечек для 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 10 
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  обыгрывания построек. Формировать 

опыт сотрудничества – предложить 

объединиться, чтобы книжные полки 

превратились в шкаф. Развивать 

восприятие, гибкое мышление, 

творческое воображение. 

Воспитывать любознательность, 

активность, интерес к детской книге 

как предмету культуры. 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Как варежки 

стали 

театральными 

куклами» 

Расширять представление о театре 

как интегрированном искусстве, 

продолжать знакомить с видами 

театра для детей (театр теней, 

пальчиковый, театр кукол). Вызвать 

интерес к созданию персонажей 

театра кукол из вязаных рукавичек. 

Создать условия для свободного 

применения разных способов 

конструирования (нанизывание, 

прикручивание, привязывание) с 

помощью мягкой проволоки. Помочь 

установить ассоциации между 

героями литературных произведений 

и создаваемыми персонажами. 

Развивать эстетическое восприятие, 

творческое воображение, мышление, 

речь. Воспитывать желание создавать 

игровое и театральное пространство. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Как загородка 

превратилась в 

зоосад» 

Расширять опыт создания замкнутых 

построек по условию (с 

определенным количеством секций). 

Создать проблемно-поисковую 

ситуацию – предложить построить 

загородку и превратить ее в зоосад 

для разных животных. Инициировать 

поиск способов замыкания 

конструкции в пространстве. 

Закрепить синхронный способ 

конструирования – от начальной 

точки двумя руками одновременно. 

Вызвать интерес к усложнению 

постройки: изменению высоты и 

добавлению новых секций. Помочь 

установить аналогии между уже 

освоенными и новыми постройками и 

способами их создания. Развивать 

ассоциативное восприятие, наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 104 
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Апрель 

 

 

 

 

 

 

 
«Самолеты» 

Дать детям представление о 

самолетах, их видах, зависимости их 

строения от назначения; подвести к 

обобщению: у всех самолетов есть 

крылья, салон, кабина пилота, хвост, 

шасси; упражнять в конструировании 

самолетов по образцу, 

преобразовании образца по 

определенным условиям, в 

плоскостном моделировании по 

схемам, в придумывании своих 

вариантов построек; развивать 

умение намечать последовательность 

строительства основных частей, 

различать и называть геометрические 

фигуры, рассуждать, делать 

самостоятельные выводы. 

 

 

 

 

 

 
 

Куцакова Л.В. 

Стр. 51 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как мы 

построили мост 

через речку» 

Расширить опыт конструирования 

мостиков по условию. Инициировать 

поиск способов создания мостика, 

удобного для пешеходов и 

корабликов. Уточнить и обобщить 

представление о мостике как 

сооружении, созданном людьми для 

преодоления преград (рек, дорог). 

Создать проблемно-поисковую 

ситуацию «Смогут ли разные 

кораблики проплыть по речке под 

мостиками». Помочь установить 

ассоциативные связи между 

реальными мостиками и детскими 

постройками. Развивать 

ассоциативное восприятие, наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение, способность к эмпатии. 

Воспитывать устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 
построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 106 

 

 

 

 

 
«Вот какие 

разные у нас 

звездолеты» 

Вызвать интерес к конструированию 

космического транспорта на основе 

представления о его строении и 

назначении. Расширять опыт 

создания вертикальных построек по 

типу «башня». Инициировать выбор 

подходящих деталей для 

изображения частей космического 

корабля. Развивать ассоциативное 

восприятие, наглядно-образное 

мышление, творческое воображение. 

Формировать опыт сотрудничества 

при создании и обыгрывании общей 

композиции «Космодром». 

 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 108 
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  Воспитывать патриотические 

чувства, гордость достижениями 

своей страны в деле освоения 

космоса. 

 

 

 

 

 

 

 

 
«Как ворота 

превратились в 

красивую арку» 

Уточнить представление о воротах 

как важной части любого 

ограждения. Познакомить с аркой как 

архитектурным сооружением и 

провести аналогию с деталью «арка». 

Вызвать интерес к конструированию 

красивой стены с воротами и аркой. 

Показать варианты открывающихся 

ворот (высокие, низкие, двойные) и 

варианты арок (высокая, низкая, 

крутая, пологая, одинарная, двойная). 

Закрепить способы преобразования 

постройки в длину в высоту. 

Развивать восприятие, наглядно- 

образное мышление, творческое 

воображение. Воспитывать 

устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

построек. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 110 

 

 

 

«Как мы 

воздвигли 

обелиски 

Победы» 

Вызвать интерес к конструированию 

обелисков воинской славы. 

Расширять детский кругозор и опыт 

создания построек-символов. 

Инициировать выбор подходящих 

строительных деталей. Развивать 

историческую и культурную память. 

Формировать опыт планирования и 

организации деятельности. 

Воспитывать чувство гордости 

воинами-освободителями, 

патриотические чувства. 

 

 

 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 112 

 

 

 

 

 

 

 
Май 

 

 

 

Повторение 

Закреплять представления детей об 

объемных геометрических телах; 

упражнять в их различении, в 

соотнесении реальных и 

изображенных объемных 

геометрических тел; упражнять в 

моделировании по схеме, в 

конструировании по элементарному 

чертежу. 

 

 

 
Куцакова Л.В. 

Стр. 55 

 
 

Повторение 

Упражнять детей в конструировании 

по уменьшенным чертежам, в 

плоскостном моделировании, в 

умении строить элементарные схемы; 

уточнять пространственные понятия. 

 
Куцакова Л.В. 

Стр. 62 

«Как лист 

бумаги стал 

письмом с 

Вызвать интерес к созданию 

открытки «Фронтовой треугольник» 

в подарок ветеранам войны и на 

Лыкова И.А. 
Стр. 114 
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 фронта» выставку «День Победы». Обогащать 

опыт конструирования с опорой на 

технологическую карту. 

Формировать умение складывать 

лист бумаги в разных направлениях. 

Начинать учить ставить цели и 

мотивы своей деятельности, 

достигать высокого качества 

результата. Развивать восприятие, 

историческую и культурную память. 

Воспитывать патриотические 

чувства, интерес к историческому 

прошлому своей Родины. 

 

 

 

 

 

 
«Как листок 

стал бумажным 

самолетиком» 

Вызвать интерес к конструированию 

бумажных самолетиков для 

подвижных игр на улице. Обогащать 

опыт конструирования с опорой на 

технологическую карту. 

Формировать умение складывать 

лист бумаги в разных направлениях. 

Учить ставить цели и мотивы своей 

деятельности, достигать высокого 

качества результата. Знакомить с 

искусством оригами. Развивать 

восприятие, внимание, усидчивость, 

ответственность. Воспитывать 

трудолюбие, стремление доводить 

дело до конца. 

 

 

 

 

 
 

Лыкова И.А. 

Стр. 116 

 

 

 

 

 

 

 
«Как 

одноэтажный 

дом стал 

двухэтажным» 

Вызвать интерес к конструированию 

красивых деревенских домиков из 

строительного материала. Расширять 

опыт создания замкнутых 

конструкций на основе 

представления о реальных 

архитектурных сооружениях. 

Уточнить понятие о доме как жилище 

человека и его строении (стены, 

крыша), помочь установить 

ассоциацию между деревенским 

домиком и детской постройкой. 

Продолжить знакомство с аркой для 

изображения окошек. Развивать 

восприятие, пространственное 

мышление, творческое воображение. 

Воспитывать любознательность, 

активность, устойчивый интерес к 

конструированию и обыгрыванию 

созданных построек. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Лыкова И.А. 

Стр. 118 

«Как мы вместе 

построили 

красивый 

город» 

Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции «Наш 

город» из строительного материала. 

Показать возможность объединения 

 

Лыкова И.А. 

Стр. 120 
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  отдельных построек (домов) общей 

темой и размещением в пространстве. 

Уточнить понятие о городе и его 

архитектуре. Создать условия для 

экспериментирования со 

строительными материалами для 

конструирования вертикальных 

построек. Развивать восприятие, 

пространственное мышление, 

творческое воображение, 

комбинаторные способности, чувство 

ритма. Воспитывать патриотические 

чувства. 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физкультура в средней группе. 

Месяц Неделя Образовательные задачи Источник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

колонной по одному; учить сохранять 

устойчивое равновесие на 

уменьшенной площади опоры; 

упражнять в энергичном отталкивании 

двумя ногами от пола (земли) и мягком 
приземлении при подпрыгивании. 

Пензулаева Л.И. 

Физкультурные 

занятия в 

детском саду с 

детьми средней 

группы. 

 

 
2 неделя 

Учить детей энергично отталкиваться 

от пола и приземляться на 

полусогнутые ноги при 

подпрыгивании вверх, доставая до 

предмета; упражнять в прокатывании 
мяча. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 
 

3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе колонной по 

одному, беге врассыпную (повторить 

2-3 раза в чередовании); упражнять в 

прокатывании мяча, подлезании под 

шнур. 

 
 

Пензулаева Л.И. 

 

 

 
4 неделя 

Продолжать учить детей 

останавливаться по сигналу 

воспитателя во время ходьбы; 

закреплять умение группироваться при 

подлезании под шнур; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади 
опоры. 

 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 

Октябрь 

 

 
1 неделя 

Учить детей сохранять устойчивое 

равновесие при ходьбе на повышенной 

опоре; упражнять в энергичном 

отталкивании от пола (земли) и мягком 

приземлении на полусогнутые ноги в 
прыжках с продвижением вперед. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

2 неделя 
Учить детей находить свое место в 

шеренге после ходьбы и бега; 

упражнять в приземлении на 

 

Пензулаева Л.И. 



11
1  

  полусогнутые ноги в прыжках из 

обруча в обруч; закреплять умение 

прокатывать мяч друг другу, 

 

 
3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением различных заданий в 

прыжках, закреплять умение 

действовать по сигналу. 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 
4 неделя 

Повторить ходьбу в колонне по 

одному, развивать глазомер и 

ритмичность при перешагивании через 

бруски; упражнять в прокатывании 

мяча в прямом направлении, в 

подлезании под дугу. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 
 

1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами; в прыжках на двух 

ногах, закреплять умение удерживать 

устойчивое равновесие при ходьбе на 

повышенной опоре. 

 
 

Пензулаева Л.И. 

 
2 неделя 

Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в 

ходьбе и беге на носках; в 

приземлении на полусогнутые ноги в 

прыжках; в прокатывании мяча. 

 
Пензулаева Л.И. 

 
 

3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

изменением направления движения; в 

бросках мяча о землю и ловле его 

двумя руками; повторить ползание на 

четвереньках. 

 
 

Пензулаева Л.И. 

 

 
4 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге с 

остановкой по сигналу воспитателя; в 

ползании на животе по 

гимнастической скамейке, развивая 

силу и ловкость; повторить задание на 

сохранение устойчивого равновесия. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

 

 

 
1 неделя 

Развивать внимание детей при 

выполнении заданий в ходьбе и беге; 

упражнять в сохранении устойчивого 

равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры; 

развивать ловкость и координацию 

движений в прыжках через 
препятствие. 

 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 
2 неделя 

Упражнять детей в перестроении в 

пары на месте; в прыжках с 

приземлением на полусогнутые ноги; 

развивать глазомер и ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 
3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе колонной по 

одному; развивать ловкость и глазомер 

при перебрасывании мяча друг другу; 

повторить ползание на четвереньках. 

 
Пензулаева Л.И. 

4 неделя Упражнять в выполнении действий по Пензулаева Л.И. 
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  заданию воспитателя в ходьбе и беге; 

учить правильному хвату рук за края 

скамейки при ползании на животе; 

повторить упражнение на равновесие. 

 

 

 

 

 

 

 
Январь 

1 неделя Новогодние каникулы  

 

 
2 неделя 

3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами, формировать 

устойчивое равновесие в ходьбе по 

уменьшенной площади опоры; 

повторить упражнения в прыжках. 

Упражнять в подбрасывании мяча 

вверх и ловли его двумя руками. 

 

 

Пензулаева Л.И. 

 

 
4 неделя 

Упражнять детей в ходьбе со сменой 

ведущего; в прыжках и 

перебрасывании мяча друг другу. 

Отбивание малого мяча одной рукой о 

пол, равновесие – ходьба на носках 

между предметами. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Февраль 

 

 
1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

между предметами, с перешагиванием 

через предметы, в равновесии; 

повторить задание в прыжках, в 

прыжках через шнур, в 

перебрасывании мяча друг другу. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 
2 неделя 

Упражнять детей в ходьбе с 

выполнением заданий по команде 

воспитателя, в прыжках из обруча в 

обруч; развивать ловкость при 

прокатывании мяча между 

предметами. 

в прыжках на двух ногах через шнуры, 

в прокатывании мяча друг другу. 

 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 
3 неделя 

Упражнять детей в прыжках на двух 

ногах через шнуры, в прокатывании 

мяча друг другу, в ходьбе и беге 

врассыпную между предметами; в 

ловле мяча двумя руками; закреплять 

навык ползания на четвереньках. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 
4 неделя 

Упражнять детей в ходьбе с 

изменением направления движения; 

повторить ползание в прямом 

направлении, прыжки между 

предметами; в ползании по 

гимнастической скамейке, в 

равновесии, в прыжках на правой и 

левой ноге. 

 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 
Март 

 
 

1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу с изменением направления 

движения и беге врассыпную; 

повторить упражнения на равновесие и 

прыжки. 

 
 

Пензулаева Л.И. 

2 неделя Упражнять детей в ходьбе с Пензулаева Л.И. 
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  выполнением заданий по команде 

воспитателя; в прыжках в длину с 

места, в бросании мячей через сетку; 

повторить ходьбу и бег врассыпную. 

Упражнять в прокатывании мячей друг 

другу. 

 

 

 

3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу; ходьбе и беге с выполнением 

задания; повторить прокатывание мяча 

между предметами; упражнять в 

ползании на животе по скамейке, с 

опорой на колени и ладони. Упражнять 

детей в равновесии. 

 

 

Пензулаева Л.И. 

 

 
4 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную, с остановкой по сигналу 

воспитателя; повторить ползание по 

скамейке «по-медвежьи»; упражнения 

на равновесие и прыжки. Упражнять в 

лазании по гимнастической стенке. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Апрель 

 
1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге в 

колонне по одному, ходьбе и беге 

врассыпную; повторить задания на 

равновесии и прыжки. 

 
Пензулаева Л.И. 

 

 
2 неделя 

Упражнять детей в ходьбе и беге по 

кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге 

врассыпную; метании мешочков в 

горизонтальную цель; закреплять 

умение занимать правильное исходное 

положение в прыжках в длину с места. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 
 

3 неделя 

Упражнять в ходьбе с выполнением 

заданий по сигналу воспитателя; 

развивать ловкость и глазомер при 

метании на дальность, повторить 

ползание на четвереньках. 

 
 

Пензулаева Л.И. 

 

4 неделя 
Упражнять детей в ходьбе и беге 

врассыпную; повторить упражнения на 

равновесие и прыжки. 

 

Пензулаева Л.И. 

 

 

 

 

 

 
Май 

 

 

1 неделя 

Упражнять детей в ходьбе парами, в 

сохранении устойчивого равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади 

опоры; повторить прыжки в длину с 

места. 

Упражнять в прокатывании мяча 

между кубиками. 

 

 

Пензулаева Л.И. 

 
2 неделя 

Повторить ходьбу со сменой ведущего; 

упражнять в прыжках в длину с места; 

развивать ловкость в упражнениях с 

мячом. 

 
Пензулаева Л.И. 

 
3 неделя 

Упражнять детей в ходьбе с высоким 

подниманием колен, беге врассыпную, 

в ползании по скамейке; повторить 

метание в вертикальную цель. Прыжки 

 
Пензулаева Л.И. 
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  через короткую скакалку.  

 

 
4 неделя 

Повторить ходьбу и бег с 

выполнением заданий; упражнять в 

сохранении устойчивого равновесия 

при ходьбе по повышенной опоре в 

прыжках; в лазании по гимнастической 

стенке. 

 

 
Пензулаева Л.И. 

 

1.1. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО- 

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Виды деятельности 
Компоненты предметного 

пространства 

Организация предметного 

пространства 

 

 

 

 

 
Игровая, 

коммуникативная, 

трудовая, познавательно- 

исследовательская, 

продуктивная, 

музыкально- 

художественная, чтение 

Игровой материал, спортивное 

оборудование, предметы 

природного и бросового 

материала, оборудование для 

проведения 

экспериментирования, 

оборудование для трудовой и 

изобразительной деятельности, 

музыкальные инструменты и 

оборудование для 

театрализованной деятельности, 

книги, произведения живописи и 

графики, скульптуры, этнические 

сувениры, комнатные растения; 

продукты детского творчества, 

которые ребенок использует по 

собственному усмотрению 

 

 

 
Уголки детского 

экспериментирования, 

строителя, сюжетно-ролевых 

игр из социальной жизни 

ребенка, исторических и 

фантастических сюжетов; 

изобразительного творчества; 

сенсорный; театральный; 

книжный; спортивный; 

музыкальный; природный 

материал. 

 

 
Самостоятельная 

деятельность детей по 

освоению образовательных 

областей 

Оборудование и материалы 

(дидактические и раздаточные) 

для обучения детей, канцелярские 

принадлежности, дидактические 

игры и рабочие материалы для 

индивидуальной работы по 

обеспечению усвоения 

программного материала 

 
 

Сенсорный уголок; детского 

экспериментирования, 

строителя, изобразительного 

творчества; сенсорный; 

книжный. 

 

 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

обеспечивающая 

формирование гендерной 

принадлежности 

 

 

Игрушки и игровое 

оборудование, предназначенное 

для мальчиков и девочек, 

оборудование для продуктивной 

и трудовой деятельности 

Уголки детского 

экспериментирования, 

строителя, сюжетно-ролевых 

игр из социальной жизни 

ребенка, исторических и 

фантастических сюжетов; 

изобразительного творчества; 

сенсорный; театральный; 

книжный; спортивный; 

музыкальный; природный; 
уединения. 
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Микроцентр 
Основное 

предназначение 
Оснащение 

 

 
«Физкультурно- 

оздоровительный 

центр» 

 
Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

Для прыжков 

Для катания, бросания, ловли 
Для ползания и лазания 

Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

 
«Центр развивающих 

игр» 

Расширение 

познавательного и 

социального опыта 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Материал для детского экспериментирования 

 

 

 

 

«Центр технического 

творчества» 

 
Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца 

Напольный строительный материал; 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы (младший 

возраст – с крупными деталями) 

Конструкторы с металлический деталями 

(старший возраст) 

Схемы и модели для всех видов 

конструкторов (старший возраст) 

Транспортные игрушки 

Схемы, иллюстрации отдельных построек 

(мосты, дома, корабли, самолёт и др.). 

 

 

 
«Игровая зона» 

Реализация ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний об 

окружающем мире в 

игре. 

Накопление 

жизненного опыта 

 

Атрибутика для с/р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», 

«Школа», «Парикмахерская», «Почта», 

«Армия», «Космонавты», «Библиотека», 

«Ателье») 

Предметы-заместители 

 
 

«Уголок 

безопасности» 

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП 

Макеты перекрестков, районов города, 

Дорожные знаки 

Литература о правилах дорожного движения 

 

 

«Краеведческий 

уголок» 

 
Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

Образцы русских народных костюмов 

Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно-прикладного искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественная литература 

Государственная символика 

«Центр книги» 
Формирование 
умения 

Детская художественная литература в 
соответствии с возрастом детей 
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 самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию. 

Наличие художественной литературы 

Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

Материалы о художниках-иллюстраторах 

Портреты поэтов, писателей (старший 

возраст) 
Тематические выставки 

 

 

«Центр театра» 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх- 

драматизациях 

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом) 

Предметы декорации 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Центр творчества» 

 

 

 

 

 
Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности. 

Развитие ручной 

умелости, творчества. 

Выработка позиции 

творца 

Бумага разного формата, формы, тона, 

фактуры 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона 

Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации 

Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.) 

Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей 

Место для сменных выставок произведений 

изоискусства 

Альбомы-раскраски 

Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки 

Предметы народно-прикладного искусства 

 
 

«Центр музыки» 

Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельно- 

ритмической 

деятельности 

Музыкальные игрушки и инструменты 

Дидактические игры 

Детская литература 

Предметы, издающие различные по тембру 

звуки 
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